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Оригинальныя статьи. 
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Роль безсознательнаго въ неврозЪ °). 
А11г. АЧ1ет. 


Наше пониман!е отдфльныхь вопросовъ психологи нев- 
розовъ такъ тесно связано съ индивидуальной точкой зр$- 
ня, что можно утверждать: практическая гипотеза, хотя она 
и выросла изъ индивидуальнаго познан!я, даеть картину ши- 
роты воззр5вйй и границъ познан!я изслфдующаго. И въ та- 
кой степени, что это объясняетъ, почему приходать къ та- 
кимъ различнымъ пониман!ямъ, оцфнкамъ, предположен!ямъ, 
почему одна школа выдвигаетъ или умаляетъ этотъ пунктъ 
своего воззр$ я, другая—иной, одни сосредоточиваютъ свое 
наблюдене на существенномъ, друге придаютъ цФну вто- 
ростепенному. Тотъ, кто является сторонникомъ формулиро- 
ваннаго учен!я, того трудно поколебать, какъ будто всЪ вну- 
тренн!я противор$ч1я имъ опознаны. Онъ держитъ себя вообще 
какъ нервный пащентъ, не допускающий изм$нен1я своихъ 
жизненныхъ плановъ до тЪхъ поръ, пока онъ не ознакомит- 
ся съ своимъ безсознательнымъ великимъ идеаломъ и не от- 
броситъ его какъ неисполнимый. 

Въ отличе отъ другихъ авторовъ, я могъ-бы предложить 
читателю для доказательства примФнить эту точку зря въ 
нижесл5дующемъ изложенш. Психотерашя это— искусство. 
Самоанализъ —вЪрнЪе, выяснене своей жизненной лини— 
подобенъ автопортрету и иоэтому не даеть никакихъ гаран- 
т1й для «свободнаго отъ предвзятостей» изслЪдован!я, такъ 
какъ онъ, кь сожал$нио, производится тфми-же ограничен- 
ными средствами личности (или двухъ личностей) и такъ какъ 
индивидуальныя перспективы не даютъ возможности разсма- 
тривать себя или другихъ иначе, какъ съ индивидуальной точки 
зрёня. Примфнен!е личныхъ аргументовъ, не употребляю- 
щихся обычно въ наукЪ, при обсуждени психотерапевтиче- 
скихъ воззр$шй, является дерзостью, которая понятна только 


1) Статья одновременно появится въ Дептга] а {. Рзуспоапа]уве. Н. В` 
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О 
при молодости нашей дисциплины и которая въ дальнфйшемъ 
не должна-бы была встр$тить. сочувствя. 


Въ психотерапевтической практик эти границы инди- 
видуальности не могуть быть такой помфхой. Ёсли невротикъ 
боится столкновешя съ дЪйствительностью, врачъ учитъ его 
справляться съ нею. Связь пащента съ врачомъ всегда м$- 
шаетъ блужданямъ невротика среди фикцщй. И когда па- 
щентъ раздумываеть надъ борьбой съ своимъ чувствомъ 
превосходства, врачъ указываеть ему на’ односторонность и 
окамен$лость занятаго имъ положевя !), при чемъ наибольшей 
трудностью при лечен!и оказывается то, что пащентъ, несмо- 
тря на понимаюе невротическаго механизма, все таки счи- 
таетъ обоснованной часть своихъ симптомовь. Пока пновая, 
быть можетъ наиболЪе искусная, невротическая уловка не от- 
кроетъ: пац1ентъ пользуется безсознательнымъ, 
чтобы съ своими прежними привычками и симптомами итти, 
несмотря на вс разъясненя, къ прежней цЪли достиженя 
превосходства. Устанавливая это, мы вступаемъ снова на путь 
разъяененй, которыя я подробно изложилъ въ своей работЪ 
«О нервномъ характер» *) въ форм плана жизни не- 
вротика. Нервная психика, чтобы получить возможность достиг- 
нуть своей преувеличенной ц$ли, вынуждена прибЪгать къ улов- 
камъ и хитростямъ. Одной изъ такихъ уловокъ яв- 
ляется перенесен!е ц$ли или зам стителя ц$ ли 
въ безсознательное. Если эта цфль лежитъ ввидф «морали» 
въ какомъ нибудь переживании или фантазии, они могутъ 
подвергнуться амнези вполнЪ или частично настолько, что 
фиктивная конечная цфль этимъ затуманивается. 


Я пользуюсь только другимъ способомъ выражен!я, когда 
утверждаю, основываясь на предыдущемъ, что эта ц$ль или эти 
обломки переживан!й и фантазий, связанные съ этой цЪлью, 
настолько и въ такой форм$ доступны сознаню, что они 
способствуютъ, а не препятствуютъ достиженло личнаго идед- 
ла. Р1ологическое значен!е сознан1я также какъ и указанное 
участ!е безсознательнаго, состоитъ, такимъ образомъ, въ воз- 
можности дЪйств!я по единому жизненному плану. Это воз- 
зрёе совпадаеть отчасти съ учешями З{ешва]я, Уа1 шоег”а 


‚ № ЯещгаЫай Е. Рвусвоап. Г Лаъго. Н. 5, А@ег. «Хаг Тевте уот 
У Чегзала4». (Русск. перев. см. „Исихотерашя“, № 2, 1919. «Къ вопросу 
о сопротивлен!и». Н. В.). 


*) Издаше 1. Веготапп’а. \У\МезЪа4еп. 1919. (Р : 
рая“, № 4—5, 1919. Н. В.). (Реценз!ю см. „Психоте- 
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и Вегозот’а, !). и указываетъ на выросшее. изъ инстинкта и. 
приспособленное, для борьбы свойство сознашя. 

Пюослушное преувеличенному невротическому идеалу со- 
знательное представлеше. является по свойству этого 
сознательнаго процесса уловкой психики, что 
. ясно вытекаетъ изъ анализа нереоц$ненныхъ идей, мечтанй 
и галлющинажщй *) и особенно анализа психозовъ. Каждое 
сознательное проявленше психики указываетъ намъ поэтому 
на безсознательную. фиктивную конечную цфль совершенно 
такъ же, какъ и безсозлательное побуждеше, если только его 
вфрно понимать. Дешевыя разсужденя о „поверхностномъ 
сознаши“ могутъ обмануть только того, кто еще не знаетъ 
этой связи. Частая противоположность сознательныхъ и 6без- 
сознательныхъ побужденй— не больше, какъ противоположе- 
н1е средствъ достижен!я конечной цфли возвышен1я своей 
личности, достиженя фиктивной цфли уподоблен!я божеству, 
но это иметь побочное значен!е. 

Эта конечная цфль и ея всякое преувеличенное превра- 
щен!е должны оставаться въ безсознательномъ, если по своему 
явному противор$ч!ю съ реальностью они д$лають невозмож- 
нымъ движен!е по невротической руководящей лини. Тамъ, 
гд$ сознан!е необходимо какъ средство къ жизни, какъ за- 
щита единства личности и личнаго идеала, оно является въ 
соотвфтствующей форм и объем$. Даже фиктивная цФль, 
невротическй планъ жизни можеть частично вступить въ со- 
знан!е, если это способствуетъ возвышеню чувства личности. 
"Гакъ бываетъ особенно въ психозЪ. Но какъ только невро- 
тическая цЪзль поднимается черезъ осознане, она созидаетъ 
свой жизненный планъ изъ безсознательнаго. 

Эти данныя, взятыя изъ невротическихъ явленй, нахо- 
дятъ себЪ подтверждене въ выводахъ, вытекающихъ— если 
и не высказанныхъ-—изъ ученя Уа1В1исег’а о сущности 
фикщи 3). Въ грандозномъ синтезЪ этоть генйальный изелБло- 
ватель охватываетъь сущность мышлен!я, какъ средство’‘завое- 
вашя жизни, стремящееся къ достиженпо пфли вмЪст$ съ 
уловками фикщи, т. е. идеи теоретически негодной, но прак- 


1) Рац] Зсвгескег, Вегезошгз РЬШозорше’ 4ег регзбщйоВкей! 
Е. Вешвах4. МапсеВеп, 1912. 

?) АЧ|ег, Мепго]осзсве Веаспишя Бег Вегоегз „Ной 
Рузепваг4&“. ИХейзевг. #. ше. Рзусво!. ипа Рзуевоё. 1913 (появится въ не- 
продолжительномъ времени). 

3) Уаз: Н]поег, Пе РЬозорые 4ез А1з3—Ор.. Цещег и, Весвага%, 
Вега, 1911. 
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тически пеобходимой. Если необходима была сначала эта глу- 
бокая концепщя сущности фикщи, чтобы вполнф ознакомить 
насъ съ уловками нашего мышленя—воззр$е, которое пре- 
образуетъь соотвфтствующимъ образомъ нашъ взглядъ на мръ— 
то самый фактъ „открытя“ уже показываетъ, что даже ру- 
ководящая фикшя принадлежитъ безсознательному, и что, 
всплывая въ сознане, она можетъ оказаться оттасти излиш- 
ней; отчасти м$шать достижению ц$ли. 


Психотерашя, основываясь на этомъ фактБ, вызываеть 
руководяця идеи велич!я въ сознан!е и такимъ образомъ ли- 
шаетъ ихъ вмян!я на дЪйствован!е. Въ соотвЁ тств!и съ этимъ, 
въ дальнфйшемъ, должна быть указана ложность взгляда. что 
только безсознательныя руководяпия идеи личности дЪлаютъ. 
вполнЪ возможной невротическую систему '). 


Т. Племянница пащентки отказывается отъ службы въ 
ея магазинз. Пашентка встревожна, что ее никто не су- 
мЪетъ замфнить, хотя раньше оцфнивала ее очень невысоко. 
Она жалуется, что не управится одна, сомнфвается, можно-ли 
взять ту или другую 0собу. Мужчина не подходитъ. Барышни 
всф—попугаи. Только и слышишь: «я, я, я»! и «если-бы меня 
не было».... 


Дама страдаетъ боязнью пространства. Это означаетъь: 
она не можеть выйти. Конечно, какъ-же она можетъ выйти, 
если она постоянно „должна стоять за прилавкомъ“. Она за- 
щищаеть себя боязнью пространства, чтобы оставаться дома 
и показать, что она не зам$нима. Она страдаетъ болями въ 
ногахъ. Ежедневно принимаетъ 3, 4, 5 грам. аспирина. Ночью 
часто просыпается отъ боли, принимаетъь порогокъ, размы- 
шляетъ о своихъ торговыхъ дфлахъ, и такъ по нЪскольку 
разъ за ночь. Ея боли появляются, чтобы дать ей возможность 
и по ночамъ думать о своемъ дёлБ. Напряженная идея вели- 
чя этой пащентки, желан!е быть мужчиной, королевой, всюду 
быть первой, оказываетъ вляне, пока остается подъ созна- 
немъ. ДЪтскя воспоминашя о преимуществахъь мальчиковъ 
согласуются съ ея теперешними взглядами на малопфнность 
женщины. 

|. Сновидзне 26-лтней дфвушки, страдавшей вспыш- 
ками неистовства, мыслями о самоуб ств, стремлешемъ убф- 
жать. „МнЪ снилось, что я замужемъ. Мой мужъ черный, 


1) Противор5\е съ пониманемъ Егеи@’а очевидно. Связь этого. 
воззрфн!я съ симптомомъ Сапзег”а требуеть еще разсмотр$ я 
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средняго роста господинъ. Я говорю: если ты не поможешь 
инЪ достичь моей цзли, я употреблю всф средства добиться сво- 
эго противъ твоей воли“. 
Безсознательная ифль пашентки создалась въ дЪтетвЪ: 
желан!е, превратиться въ мужчину (см. Каинъ, Овид)!'). 


Въ дЪтств$ эта цфль не была безсознательной, хотя для 
маленькой дфвочки она не имфла того значеня, которое мы 
видимъ теперь. Лучше сказать: психологическое и сощальное 
значене ея не могло быть понято ребенкомъ съ полной яс- 
ностью. Но она обнаруживала себя въ особенной, чрезмЪр- 
ной шаловливости, въ настойчивомъ стремлеши носить мужское 
платье, лазять на деревья, въ играхъ выбирать мужсюя ро- 
ли, мальчикамъ назначать женсюмя роли, чтобы строже вы- 
держать принципъ метаморфозы. 

Наша пащентка была умнымъ ребенкомъ и скоро поня- 
ла, что ея руководящая фикщя не осуществима. Тогда про- 
изошло слБдующее: 1. Фикщя получила новую форму и те- 
перь гласила: Вс$ должны меня баловать. Переводя 
на линНю силы: я должна надъ всЪми властвовать, привлекать 
къ себЪ обпай интересъ. 2. Она забыла, вытфснила свою 
первоначальную руководящую идею—съ тъмъ, чтобы со- 
хранить ее и впослЪдств1и. Эта уловка психики 
имфетъ необыкновенно важное значене. Едва-ли нужно упо- 
минать, что здЪсь нЪтъ рфчи ни о выт$снени сексуальныхь 
побуждевй, ни о «комплексЪ» въ безсознательномъ, но толь- 
ко о безсознательныхъ стремлен!яхъ къ власти, отвЪфтвляю- 
щихся оть руководящаго личнаго идеала, о фикщяхъ, кото- 
рыя въ собственныхъ интересахъ должны задерживаться ине 
прим$няться сознательно, чтобы. избЪжать провЪрки и какого 
либо ущерба. Такъ защищаетъ себя личный идеалъ, чтобы 
не быть разгаданнымъ, чтобы не погибло вмЪфстЪ съ тёмъ 
особенно желанное и жизненно необходимое единство лично- 
сти: укрыван1емъ своихъ фикц:й, убфгающихЪъ 
отъ сознаня! 

Ш. Сновид$н!е пащента, котораго я лечилъ оть по- 
кушевй на самоубйство, оть неприспособленности, неловко- 
сти, садистическихъ фантаз1й и перверз1й, навязчивой мастур- 
бащи и идей пресл$дованйя. | 

„Я сообщаю моей тетушк$, что съ г-жей Р. теперь я 


1) Этимъ важнымъ указанемъ я обязать проф. г ррепьЬе! ш?у 
въ ВЪнЪ. | 
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покончиль: я знаю всЪ ея хоропия и дурныя черты характера, 
и перебираю ихъ: Тетушка возражаетъ: ты забыль объ одной— 
о властолюб1и“‘. Тетушка— находчивая, нфсколько насмфшли- 
вая жещина. Г-жа Р. вела съ пащентомъ игру, чфмъ довела 
его до бЪ$шенства. Своей манерой держать себя, она показы- 
вала, что не высоко его цфнитъ, и отталкивала, чтобы черезъ 
нзкоторое время снова привлечь къ себЪ. Унижен!е чувство- 
валось пащентомъ, конечно, сильнфе. Оно служило, какъ для 
большинства невротиковъ ихь нпоражен!я, только поводомъ 
къ тому, чтобы уцщфпиться за это д$ло, перевернуть его и 
придти къ господству надъ положен!емъ. Раздраженное, припод- 
нятое чувство малоцЪ$нности ищеть сверхъ-компенсащи 
и-_типичная черта невротиковъ-—-таке пащенты никогда не 
могутъ отдЪлалься отъ людей, которые подготовили ихъ по- 
ражеше. Пониман!е такихъ характеровъ ЭвуВаЯт» для насъ 
всю тайну невроза. 

‚ Въ литератур подобныя черты оцфниваются какъ мазохи- 
стическя. Въ своей работ о «Психическомъ лечен1и неврал- 
ги тройничнаго нерва» я почти выяснилъ это сбивающее съ 
толку заблужден!е; можно говорить развЪ только о псевло- 
мазохистическихъ чертахъ. 'Гакъ какъь они служатъ, подобно 
садизму, стремлению къ превосходству, кажутся только 
противор $ чивыми, амбивалентными, пока не 
выяснено, что об жизненныя формы одинаковс 
стремятся къ одной и той-же цфли. Они проти- 
ворЪчивы только для наблюдателя, но не для больного и не 
съ точки зр5шя правильно понятаго невротическаго плана 
жизни. 

У пнашента была необыкновенно большая склонность къ 
аналитическому наблюденшо ма и людей. Какъ часто эта 
черта исходить изъ сильной тенденщи къ обезцфниван!ю. 
Анализируюцщий невротикъ поступаетъ буквально по девизу:- 41- 
у14е е{ ппрега! Онъ разрушаетъ дфйствительныя цнности и со- 
храняетъ себЪ ничего не стоющую см$сь шаблоповъ. Ессе 
Вото! Но разв$ это настояций человЪкъ? Настоящая, жиз- 
ненная психика? Пащентъ самъ могъ-бы быть такимъ-же на- 
смЪшливымъ, какъ тетушка. Но у него всегда находятся 
только запоздалыя остроты и никогда нфтъ на готовЪ остро- 
умнаго отвфта. Этой «задерживающей привычкой» онъ -обя- 
зань, конечно, своему жизненному плану, который вынуждаетъ 
его давать каждый разъ такой отв$тъ, который-бы уничто- 
ЖилЪ «противника»—онЪ видить его въ каждомъ человЪк—- 
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или совсЪмъ не давать никакого отвЪта, или отвЪтить настоль- 
ко неудовлетворительно, что самъ онъ и его близюе полу- 
чають впечатл5н!е: съ нимъ надо обходиться деликатно, такъ 
или иначе помогать ему. 

НаканунЪ сновидфня пашенть былъ подъ впечатльшемъ 
разговора со старшимъ братомъ. передъ которымъ онъ ви- 
когда не чувствовалъ себя взрослымъ. Братъ обфщалъ ему 
еще разъ похлопотать о немъ и въ посл$дый разъ устро- 
ить его на мЪсто. Сводить къ нулю тая попытки старшаго бра- 
та было поямо спещальностью нашего пащента. Его лечене 
оказалось необходимымъ вслЪдств!е сдБланной имъь попытки 
къ самоубйству, сейчасъ-же посл$ того, какъ онъ благода- 
риль брата за полученное черезъ него м$сто.—Олднажды, ко- 
гда брать дЪлалъ ему упреки за неряшливую одежду, онъ 
видЪлъ во снЪ, что у него новое платье, которое онъ облилъ 
чернилами. Зная психическую ситуацю пащента, легко по- 
нимать и его сновидЪфн1я, не затрачивая большихъ усил на 
толкован1!е ихъ. Мы видимъ, что мысли и антицептированныя 
дЪйств1я направлены къ тому, чтобы унизить значене брата 
и потихоньку, изъ за спины, поднять свое вляне, свою дф- 
ятельность. При этомъ вашъ пащентъ строй этикъ и мора- 
листъ. Такимъ образомъ, направленная противъ брата тен- 
денц!я обезц$ниван1я работаетъ скрыто, такъ сказать, 
въ безсознательномъ. ТЪмъ не мене она добивается 
большаго, чфмъ могла бы достичь въ сознан!и! 

Откуда она явилась, не трудно сказать: это—потомокъ 
раздутой идеи величя пащента. Почему она работаетъ въ 
безсознательномъ? Потому что только тамъ она можеть во- 
обще работать! Потому что, сознательнымъ, унижающимъ и 
позорящимъ волевымъ актомъ личному идеалу нашего пащен- 
та былъ бы нанесень ущербъ, пащентъ чувствовалъ-бы 
себя малоц$ннымъ. Отсюда и окольные пути, отсюда и 
черты безпомощности и неприспособленности, тонкости и 
ухищрен!я малоцЪнности, которая испытывается пащентомъ въ 
дЪятельности и въ жизни! Отсюда попытка къ самоубйству 
въ крайнемъ случаЪ и тайная угроза повтореня этого, чтобы 
усилить давлеше на своего брата! Чтобы увеличить его хло- 
поты, чтобы лишить его ожидаемыхъ результатовъ его ста- 
ранйй! | | 

Отсюда мы дфлаемъ практически чрезвычайно важный 
выводъ: мы можеть разсматривать дфйств!я невротика такъ, 
какъ булто-бы онъ сознательно подчинялся опредЪленной 
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цЪли. И мы можемъ пока сдЪлать такое заключеше: безсоз- 
нательность фикщи, или морализирующаго переживан!я, или 
воспоминан!я является уловкой психики, когда угрозой чув- 
ству личности и единству личности является процессъ ихъ 
осознашя. 

«Не забывайте о властолюб!и!» —Таково мое предосте- 
режен!е пащентамъ. Я буду поставленъ въ сновид$ ши на одну 
лин съ тетушкой, такъ-же какъ брать—съ г-жей Р., кото- 
рая всегда сильнфе. Это приведене двухъ мужчинъ въ поло- 
жеше женщины происходитъ подъ вмяшемъ того-же импуль- 
са обезц$ниваня, о которомъ шла р$чь выше. Но пащентъ 
дЪлаетъ себЪ во снЪ поучене словами тетушки, т. е. моими 
словами, что было раньше моей задачей и должно быть важ- 
нЪйшей задачей вообще для психотерапевтовъ. Въ настоящемъ 
стад невроза мы видимъ: на унижен!е, испытанное передъ 
братомъ, онъ отв$чаеть обезц$ниван!емъ брата. Тогда онъ 
призываетъ себя къ порядку, какъ дЪлалъ эго раньше я. 

На слБдующий день онъ написалъ сестрф письмо, кото- 
рое онъ раньше откладывалъ. Онъ въ первый разъ открыто 
жалуется на высоком$р!е брата. Въ заключен!е онъ все таки 
прибавляеть, что она можеть письмо сохранить въ тайнф. 
Открытая борьба казалась ему еще тяжела, потому что она 
обнаружила-бы тайное властолюбе пащента. 


Перев. Н. В. 


Въ вопросу о факторахъ, сущности и терапи психо- 
неврозовъ. 


А. Б. Залкинда. 


Къ основнымъ вопросамъ въ области исихоневрозовъ 
относятся все т$ же факторы, вызывавише и посейчасъ вызы- 
ваюпце вокругъ себя ожесточенные споры: роль общей и 
спещальной наслЪдственности, вмяне специфической кон- 
ститущи, значене воспитаня и другихъ внЪшнихъ психиче- 
скихъ агентовъ, роль отдфльныхъ механизмовъ въ болЬзни, 
значеше привходящихъ соматическихъ явленй и пр. ВЪдь 
психоневрозомъ, въ отлише отъ другихъ нервныхъ и сома- 
тическихъ страдашй, условились считать всЪ явлен!я въ нервно- 
психической, а какъ рефлексъ отсюда/—и въ соматической 
сфер$,— обусловленныя моментами психогеными. Но, если 
еще можно сомнфваться въ правильности классификащи от- 
дъльныхъ психоневрозовъ,—все же въ вопросЪ$ о выд леши 
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спещальной группы «Психоневрозы» изъ калейдоскопа пер- 
вичныхъ соматическихъ или настоящихъ душевныхъ 60л53- 
ней мы не такъ безсильны. Быть можетъ, мы не имфемъ еще 
права считать опред$ленный психоневрозъ отдЪльной нозоло- 
гической единицей, ибо слишкомъ пока хрупко обоснована 
дифференцировка различныхъ психоневрозовъ, но зато мы 
все же можемъ см$ло въ извфстномъ ряд явлевй заявить: 
«зд$сь имфемъ психоневрозъ, а не соматическое, или ду- 
шевное заболЪван1е», или же: «данный рядъ симптомовъ слож- 
наго, комбинирозаннаго заболЪван1я, выдЪленный изъ массы 
другихъ, соматогенвыхъ явленй, относится къ сфер психо- 
неврозовъ». Подобная постановка вопроса, къ сожалЪню, 
слишкомъ часто игнорируемая внутренней и вообще сомати- 
ческой медициной, должна играть грандлозную роль въ дфлъ 
распознаваня и индивидуальной терали сложной болЪзни. 
Лишь при этомъ услови мы научимся лечить не только 
«симптомы и симптомчики» («Зутрёотревеп» по ЕгЬ’у) забо- 
лЪваня, но и всего больного цфликомъ. Сл5довательно, во- 
просъ о психоневрозахъ далеко не касается исключительно 
психопатологи, онъ массу непрерывныхъ, путеводныхъ нитей 
содержитъ и въ общей медицинЪ, и въ псидатри. А потому, 
затрагивая эту область, намъ нер$дко прилется тревожить и 
пограничныя, смежныя владфня. 

Повидимому, люди могутъ рождаться уже съ готовой 
манерой воспр1ятй и реакшй, а потому, если эта манера 
больше способствуеть развито въ однихъ случаяхъ психо- 
неврозныхъ явленй, ясно, что нфкоторые уже при рожден! 
сильнфе склонны заболЪть психоневрозомъ, чЪмъ друге. 
Родители съ хроническими конституцональными болЪзнями, 
душевно больные, невропаты имъютъ, конечно, больше дру- 
гихъ шансовъ— получить дЪфтей психоневротиковъ. ЭдЪеь, 
какъ мы ниже увидимъ, не можетъ быть р$чи о какой-либо 
передач специфической конститущи, по крайней мЪрЪ, въ 
громадномъ большинствЪ случаевъ,—но, понятно, тутъ, какъ 
и всюду, насл$дственное обременене понижаеть общую с0- 
противляемость челов5ка по отношеншю къ патогеннымъ 
факторамъ и тЪмъ приближаетъ личность къ заболЪванйо 
психоневрозомъ,—такъ же, какъ и всякой другой 00- 
лЪзнью. Повидимому, у психоневрозовъ съ нервно-мозговой 
наслЪдственностью связь не боле близка, чВмъ съ сомати- 
ческой наслЪдственностью: и статистика, и частный опыть по- 
казываютъ, что психоневротики могутъ имЪть лушевно- и 
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нервно-больныхъ отцовъ такъ же часто, какъ и туберкулез- 
ныхъ. Могутъ, конечно, быть у нихъ и совсЪфмъ здоровые 
предки. Я потому лишь затрагиваю здЪсь этотъ избитый во- 
просъ объ общей наслЪдственности, что въ послфдне годы 
34еКе] отъ имени Кгеп4?овской школы единственнымъ этюло- 
гическимъ моментомъ психоневроза признаетъ душевный кон- 
фликтъ, абсолютно отрицая при этомъ роль наслЪдственности, 
забывъ, вфроятно, что сила, патогенная роль конфликта 
обусловлена главнымъ образомъ не содержанемъ его, а. сте- 
пенью индивидуальной чувствительности ‘больного. Таковая 
же насл$дственность значительно усугубляется. 

Одинаковый конфликть можетъ убить больного А. и 
онъ же лишь коснется, не оставивъ слЪда на Б. 

Эмпиричесюй законъ гласитъ: повышенная чуткость пси- 
‘хическихъ реакшй способствуетъ назрЗван!ю конфликтовъ. — 
т. е. и психоневроза; чуткость же эта чаще всего дфло на- 
сл детвенности. 
| Итакъ, повидимому, вопросъ относительно общей на- 
слЪдственности разр шается не очень сложно. Зато, неизмЪ- 
римо труднфе въ сфер психоневрозовъ выяснить роль спе- 
цифическаго, конституцюнальнаго расположен!я. Существуютъ 
ли такя заболваня, которыя въ слфдующихъ покол5шяхъ 
больше другихъ имфютъ шансовъ на создан!е именно психо- 
невроза, если не влекутъ его за собою обязательно? Дол- 
женъ ли, можетъ ли самъ психоневрозъ передаваться по на- 
слЪдству непосредственно, въ видЪ готовой ли болЪзни, или 
спецефическаго конституцональнаго расположен!я? На первый 
вопросъ приходится отвфтить отрицательно. Какъ я уже го- 
ворилъ, и мозговые, и соматичесве ‘больные одинаково часто 
могутъ имфть дЪфтей психоневротиковъ, такъ какъ и тТ$, и 
друге въ одинаковой степени понижаютъ сопротивляемость 
нервно-психической сферы. Съ этимъ вполнф согласуется и 
современное соматическое воззр5ше на душевныя болЗзни, 
какъ на страдан!я всего организма. Не замБчено, чтобы де- 
ментные, параноики, меланхолики создавали психоневроти- 
ковъ чаще, чЪмь туберкулезные, артритическе родители. 
Вопросъ же о непосредственной передач болЪфзни или кон- 
ститущи —сложнЪе. Конечно, обязательной связи здЪеь 
быть не можетъ, такъ какъ мы знаемъ рядъ случаевъ, глЪ 
истерики, психастеники имфли и нервно - здоровыхъ дЪтей. и 
кататониковъ, и циклотимиковъ. Но, что, повидимому, по- 
добная связь возможна иногда,—это несомнфнно. ВетрЪ- 
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чаются изрфдка цфлыя поколфня «истериковъ», «психасте- 
никовъ», хотя къ подобнымъ «семейнымъ» психоневрозамъ 
приходится относиться особенно’ осторожно въ силу возмож- 
ной психической заразы, подражан1я, внушеня, воспитанля. 
Но все же, несомнфнно, подобные примфры существуютъ. 
Что же именно передается здфсь по наслЪдству. —разлитое 
ослаблеше нервно-психической сферы, располагающее къ 
нервно-психическому забол$ваню вообще, или же ‘специфи- 
ческая почва, на которой далБе жизнь фатально, обязательно 
выкраиваетъь психоневрозъ, или же самый психоневрозъ ро- 
ждается готовымъ вмЪстЪ съ человЪкомъ? Рамки этихъ вогро- 
совъ приходится расширить, поставивъ ихъ такъ: 1) суще- 
ствуетъ ли вообще врожденный психоневрозъ? 2) можно ли 
допустить наличность какой-то специфической конститущи, 
влекущей именно къ заболфванйю психоневрозомъ, а не иной 
формой нервно-психическаго страданя? Для разр5шеня всЪхъ 
этихъ пунктовъ необходимо силою вещей выяснить вопросъ 
о самой сущности психоневрозовъ: представляютъ ли они 
собою н$что опред$ленное? имфется ли у нихъ какой-нибудь 
специфичесюй, отчетливый фонъ, характерный именно для’ 
этого забол5ван!я? Существуетъ ли у нихъ спещальная си- 
стема готовыхъ фатально развивающихся механизмовъ и 
симнтомовъ? Повидимому, опытъ понуждаетъ отвЪтить на эти 
вопросы утвердительно лишь въ небольшомъ числЪ особенно 
яркихъ, красочныхъ, классическихъ случаевъ, гдз отъ пер- 
ваго дня рожден!я, плавно и четко, какъ по писапному, вы- 
являетъ себя какая-то непреложная способность психики тво- 
рить изв$стныя, опред$ленныя состоявшя, какъ- бы 
по заранфе предр5шенной программЪ. В$ль, поскольку наука 
пытается робко разобраться въ различ и отдфльныхЪъ психо- 
певрозовъ и классифицировать посл дн!е,— попытки эти сей- 
часъ привели къ допущен!ю трехъ или двухъ формъ заболЪ- 
ван1я: истеря и психастен1я—по однимъ; истеря и неврасте- 
ня—по другимъ; истеря, психастеня и неврастен1я—по 
третьимъ. Но, къ сожалф нию, лишь въ ничтожномъ рядЪ при- 
мЪфровъ можемъ мы съ первыхъ дней отмфтить назрЪван!е 
одного изъ этихъ опред$ленныхъ психоневрозовъ. Какъ часты 
наши разочаровав!я, когда, ожидая по ходу развитя психики 
появлен!я «истерическихъ» симптомовъ, мы неожиданно на- 
талкиваемся на состоян!я, характерныя, по теор?и, только для 
«психастени». Слишкомъ не р$дки сиутанныя комбинащи 
обоихъ этихъ психоневрозовъ, поскольку мы понимаемъ ихъ 


р 
по современнымь ‘доктринамъ. Неоднократно встрфчаются 
случаи, гд, какъ-бы по конститущюнальному року, растутъ 
каюя-то специфическя явленя, вотъ- вотъ даюпйя скоро 
картину классической, ярко выраженной болфзни,—и вдругъ, 
какъ по мановевю жезла, почему-то этоть процессъ оста- 
навливается, челов къ теряетъ въ одинъ-—два года свои пси- 
хоневрозные блики, и дфлается здоровымъ, иногда болЪе здо- 
ровымъ, чфмъ окружающие его. Отм$чаются примфры пыш- 
наго, специфическаго фона,—и на почв его лишь небольшое, 
неяркое забол$ ваше. А какъ объяснить намъ случаи, гдЪ, 
имЪя въ дфтствЪ характерныя истеричесмя или психастени- 
чесмя явлен!я,—къ 14-ти годамъ мы видимъ дештеп ат ргае- 
сох. Какъ подойти къ тфмъ больнымъ, которые, не обладая 
въ психик5 никакими данными“ для болфзни, вдругъ полу- 
чаютъ тяжелыя, навязчивыя состоян1я? Можно ли при этихъ 
условяхъ находить у психоневротиковъ обязательную, строй- 
ную конституцио, законом рно творящую болфзнь? По- 
видимому, общимъ психоневрознымъ фономъ приходится счи- 
тать н$фкоторую повышенную способность индивидуума къ 


 отклоненямъ въ области нервно-психическаго функщюниро- 


ван!я. Отклонен!я эти могуть быть изр$дка специфическими, 
подчиняясь болЪ$е или мен$е опред$леннымъ механизмамъ и 
развиваясь постепенно въ ясно выраженную форму одной 
какой-либо разновидности психоневрозовъ. Въ подавляющемъ 
же большинствЪ случаевъ, подобнаго отчетливаго направлен я 
въ течени болЪзни усмотрЪть не удается, и картина страда- 
я ‘либо остается разлитой, неоформленной, либо, если и про- 
р$зается н$сколькими, болЪе р3зко и четко очерченными 
симптомами, то все же не исчерпываетъ ими главную суть за- 
бол$ван1я, а потому не можетъ быть вложена въ рамки опре- 
дЪленнаго д1агноза. Что же именно будемъ мы считать дока- 
зательнымъ для д1агносцирован1я хотя бы истерической или 
психастенической конститущи? Специфическя ли свойства 
характера, типы ли интеллектуальныхъ процессовъ, или же 
содержане, симптомы припадковъ у тотовой, назрфвшей 00- 
лЪзни? По .Гапе%, творцу одной изъ господствующихъ доктринъ 
о психоневрозныхъ конститущяхъ, вс$ эти элементы совпа- 
даютъ, сливаются воедино и вс являются непреложными 
компонентами болЪзни: тамъ, гдЪ имфется истеричесюй ду- 
шевный фонъ, истерическй характеръ, тамъ и припадки бо- 
лЪзни будуть истерическими съ одной, лишь имъ свойствен- 
ной конструкщей механизмовъ, подробно и тонко разработан- 
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‘ной Хапеф. При психастени—тоже свое— и въ характерЪ, 
и въ припадкахъ болфзни. Но такъ ли это? Тому ли учитъ 
насъ повседневная жизнь, практическ!й опытъ, и что же въ 
конц ковцовъ считаль. характернымъ, отличительнымъ для 
припадковъ истер1и хотя бы, въ противов$Ъсъ другому неврозу? 
Сумеречныя состоян!я, параличи, контрактуры? А для пеиха- 
стени—навязчивыя состоян1я, фоби? Но какъ же совместить 
при этомъ одновременное существован!е у нфкоторыхъ боль- 
ныхъ обоихъ указанныхъ типовъ припадковъ? Если можно 
признать здЪсь комбинашю изъ двухъ разныхъ формъ . бо- 
лфзни, то какъ, въ такомъ случа, разрЪшить вопросъ даг- 
ноза при наличности тяжелыхъ,. специфическихъ ‘навязчи- 
выхъ состоянй, какъ главнаго явленя назрфвшей болЪзни, 
у человЪка съ характерными, типичными, разлитыми «исте- 
рическими» стигматами, — и наоборотъ, острыхъ истериче- 
скихъ явленй при «психастеяическомъ» фон? ВЪдь, если 
полагать, что бол$знь, припадки ея вытекаютъ изъ основныхъ, 
конститущональныхъ свойствъ личности, что патологическ!е 
механизмы суть результать опред$леннаго конструированя 
психики, —какъ примириться намъ съ такими противор$чи- 
выми совм щенями? Не объясняется ли это попросту тфмъ, 
что вопросъ объ идентичности характера, фова душевнаго— 
съ посл$дующимъ развитемъ болфзни разр$шился положи- 
тельно слишкомъ рано. Повидимому, идентичность эта—явле- 
ше довольно р$дкое. Или же ошибка здЪсь заключается въ 
томъ, что пока еще вообше недостаточно данныхъ для клас- 
сифицирован!я специфическаго характера, а потому, понятно, 
искусственно. созданныя. границы такъ часто расплываются. 
Резюмируя все вышесказанное. намъ нужно придти къ 
слБлующему: существуеть обпий психоневрозный фонъ, какъ 
бол$е или менЪе разлитая способность къ развито отклоне- 
ий отъ нервно-психической нормы. Эта способность можетъ 
оставаться разлитой, неоформленной, не выявляясь въ видЪ 
обязательнаго, опред$леннаго психоневроза, можетъ не про- 
грессировать вообще, можетъ исчезнуть даже. Въ иныхь слу- 
чаяхъ человЪкь, обладаюпий этой способностью, д$лается 
душевно-больнымъ,—и въ данномъ факт обпай фонъ, пови- 
димому, былъ предтечей заболЪван!я. Наконецъ, въ слЪдую- 
щемъ рядЪ прямфровъ, онъ можетъ постепенно выясняться 
все болфе р$зко, отчетливо, давать болЪе или менфе густо 
отграниченныя черты, окрашивая психику въ до извЪстной 
степени специфичесме пвфта, сначала расплывчатые (въ боль- 
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шинствЪ, вообще. всегда расплывчатые), а. потомъ. иногда. все 
‘бел5е-и болфе опредБленные-—д0 преобладаня. одного’ каке- 
го-либо основного тона. Въ опытЪ, рфзкое доминироване 
одной основной краски’ встрЪчаетея довольно. таки: рЪдко, ‘и 
только въ этихъ случаяхь приходится говорить о яркой спе- 
цифической конститущи. Въ подавляющемъ же большинствЪ 
мы имемъ лишь сложные, исихологическ!е профили съ н%- 
которымъ преобладашемъ въ нихъ одного или двухъ болфе 
опредз5ленныхь оттЗнковъ,—это’ и есть рядовые. случаи иси- 
хоневрозовъ. 

Но, если приходится саш отапо за!$ относиться къ 
специфичности. нервозныхъ конституцй,—все же съ несрав- 
ненно. большимъ. удовлетворешемъ мы можемъ констатировать 
нодчасъ очень стройную’: закономфрность въ ходф развитя 
отд5льныхъ психологическихъ механизмовъ невроза. 
И. здЪсь намъ поможетъ какъ общая психолог!я со. своими 
формальными законами душевныхъ процессовъ, такъ и спе- 
щальная частная психопатоломя нервозныхъ механизмовъ, 
разработанная главнымъ образомъ ГКгеид’овской школой. Для 
продуктивнаго: пользован1я. обоими этими источниками необ- 
ходимо, заключить между ними союзъ—по крайней мЪрЪ, въ 
тЪхъ пунктахъ, гдз компромиссъ возможенъ. Иначе получит- 
ся’ и у насъ то же, что происходитъ съ Егеш@)аниами съ 
одной стороны; и съ олимшйцами современной психолопиы— 
съ другой. Первые, въ пылу увлеченя своею доктриной, 
стремясь фанатически ею и только ею все объяснить, дока- 
зать, допускали натяжки, рискованныя схематизащи и 0боб- 
щен!я, игнорируя, въ силу своего экстаза, иногда элементар- 
ныя требован!я: логики, отвергая или: по ‘проету не замЪчая 
вамыя ‘устойчивыя, вЪЗками завоеванныя позиц!и. господствую- 
щей психологической науки. Зато, представители послЁдней, 
въ свою очередь, привыкнувъ къ опред$ленному, тяжкимъ 
опытомъ добытому методу изыскавй,; оскорбленные въ са- 
мой основЪ своей научной работы, и слышать не хотять о 
новой теор!и, презрительно отворачиваясь отъ нея, не по- 
трудивтись даже передъ т5мъ основательно. съ нею позна- 
комиться. Между тфмъ, однимъ у другихъ есть много, чему 
поучиться. Къ ечастью, у насъ въ Росои, въ тЪхъ ` немно- 
гихь попыткахъ самостоятельно разобраться въ Егеи’овскихь 
схемахъ, которыя мы просл$лили въ течен!е поелфднихъ 
лЪть, зам$чается благородный, цфнный импульсъ поставить 
Егеи4’овское. ученйе на единственно подходящую, обще-пси- 


хологическую почву, ибо творцамъ этихъ понытокъ. ясно, 
конечно, что только при разумномъ компромисе$. емогутъ 
развиваться лальше хрупкя новыя теор. Повидимому, въ 
концф концовъ, если изучеше характера, конститущи боль- 
ного всего чаще не можетъ памъ объяснить сущность стра- 
даня, тЪмъ самымъ волей-неволей мы. принуждены . будемъ 
подойти. непосредственно къ истолковано тфхъ отдфльныхь, 
основныхъ симптомовъ, которые составляютъ индивидуаль- 
ную сущность именно даннаго случая, а, значить, и къ ана- 
лизу частныхъ механизмовъ, создавшихъ эти симптомы 
именно у нашего больного. То есть, не ограничиваемся 
изучен1емъ болЪзни, а изучаемъ всего больного. цфликомъ, 
ибо ясно, конечно, что одинаковыя явлен1я могутъ быть вы- 
званы различными моментами у нфсколькихъ. людей. Значитъ, 
больной находится передъ нами, не какь схематизированный 
психологический типъ, а какъ живая сущность, какъ отдфль- 
ная индивидуальная личность со своими, одной лишь ей при- 
надлежащими, механизмами заболфван1я. И это—методъ, безъ 
котораго понять психоневротика. нельзя. 

Но несмотря на необходимость тонкой индивидуальной 
системы изучешя больного, мы не можемъ и не должны от- 
вергать нЪкоторыя обиия услов!я, подчиняюпия развите от- 
дЪльныхь. симптомовъ бол$зни боле или менЪе. опред$лен- 
ному типу, такь какъ извЪстные законы нормальной. душев- 
ной жизни помогуть нашему пониманю и въ области болЪз- 
ненныхъ процессовъ. КромЪ. того, не будемъ мы отрицать 
полчасъ, пожалуй, спепифическую роль въ дл созданя 
больныхъ механизмовъ у н$которыхъ отдфльныхъ патоген- 
ныхъ факторовъ. Иными словами, въ угоду тонкой индиви- 
дуализащи, мы не ноступимся все же и т5ми обобщенями, 
т$ми синтетическими схемами, которыя являются результа- 
томъ изученя человфческой души цфликомъ, какъ въ здоро- 
вомъ, такъ и въ больномъ состоянии. Изучая психо-невротика, 
мы видимъ передъ собою больную челов$ческую душу во- 
обще и данную индивидуальность, личность, въ частности. 
Это облегчитъ намъ трудь, такъ какъ иначе, отвергая всявя 
обиия указаня,—въ дфлЪ кропотливаго, исключительно инди- 
видуальнаго анализа, мы окажемся совершающими Сизифову 
работу. 

СлЪдовательно, сейчасъ высказавшись о конститущи, 
мы приблизились къ вопросу, существуютъ ли помимо ея 
друге факторы, закономЪфрно способствуюние развит какъ 
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общей картины невроза, такъ и отдфльныхъ проявлен!й его. 
ЗдБеь на очереди—проблема сексуальнаго, роль воспитан!я и 
пр., и пр. 

Въ настоящее время жгучимъ сталъ вопросъ о значени 
половой жизни въ области психоневрозовъ. 

Егеи Фовская школа выдвигаеть ее, какъ первоисточник 
всБхъ страданй невротика. Въ основ$ болЪзни Егеи@ видить 
тяжелый душевный конфликтъ, обусловленный несовмститель- 
ностью психо-сексуальныхъ влечен]й его съ остальнымъ ду- 
шевнымъ з4а4а$’омъ. 

Вс религозныя, моральныя и иныя переживан!я, по 
Егеп4’у,—суть лишь вторичныя продукщи все того-же основ- 
ного, сексуальнаго фона. Весь обликъ душевной: личности 
челов5ка выкроенъ по масштабу его сексуальнаго „я“. Инди- 
видуальныя сексуальныя реакщи, намБчающйяся съ первыхъ 
же дней, индивидуальное направлене въ развити „эроген- 
ныхъ зонъ“ предопредЪ$ляютъ по Егеи4у всю будущую манеру 
чувствован1!й каждаго’ человЪка, весь его интеллектуальный и 
моральный Ваб Каз. Отсюда ясенъ и выводъ: если въ основЪ 
невроза лежитъ душевный конфликтъ, глубоюмй и тяжелый, — 
значитъ, онъ долженъ исходить изъ доминирующаго фактора 
всей психической жизни, т. е. изъ сексуальнаго. Повидимому, 
Егеиомъ въ его теори не приняты во вниман!е: ни суще- 
ствоваше и значене другихъ инстинктовъ, кромЪ сексуаль- 
наго, —питан1я, самосохранен1я, сощальнаго—факторовъ не 
менфе важныхъ для жизни индивидуума, чЪфмъ половой, а. 
можетъ быть, даже болБе важныхъ. Игнорируется имъ также 
и то признанное явлене въ челов$ческой психикЪ, что из- 
вЪстный складъ эмотивныхъ реакшй, извфстная общая манера 
воспр1ятй, рефлексовъ рождается вмЪстф съ личностью до 
появлен1я какихъ бы то ни было первичныхъ „эрогенныхъ“ 
моментовъ. Забывается, что эта врожденная, индивидуальная 
манера властвуеть надъ всЪми дальнфйшими продукщями ду- 
шевной жизни, надъ силой и направлешемъ отдЪльныхъ 
инстинктовъ и комбинащИ ихъ. Не учитывается, что при 
столкновени съ факторами изъ внфшней дЪйствительности, 
этоть синтезъ индивидуально развивающихся инстинктовъ, 
эмошй, воззрфн можетъ настолько сильно измфнить, извра- 
тить первичное направлене эро-чувственнаго склада, что 
отъ него камня на камнЪ не останется. ВсЪ б1ологическя 
зоны, на которыя указываетъ Кгеи4, характеризуютъ лишь 
собою индивидуальную сексуальную конституцию, но никакихъ 
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указан!й` не даютъ для пониман!я причинъ невроза. Сущность 
душевнаго конфликта вытекаеть вЪдь не изъ того, въ прямой 
ли кишк$ или на губахъ концентрируется у больного глав- 
ная масса эротическихъ ощущенй. При дальнЪйшемъ разви- 
тш, какъ намъ извфстно, это разм$щене подвергается значи- 
тельнымъ трансформащямъ. Какъ б1ологичесюй факторъ, какъ 
конгломератъ изв$стныхъ б1ологическихъ зонъ, сексуальность. 
одна не создастъ невроза. Надо, что-бы назрЪла борьба меж- 
ду сексуальными влеченями и остальнымъ душевнымъ м!ромъ. 
больного, а это возможно при всякой, даже архинормальной 
половой конструкщи. Наоборотъ, р$дки развЪ случаи, гдЪ 
при самыхъ извращенныхъ сексуальныхъ складахъ, если боль- 
ной, по усломямъ воспитаня или инымъ причинамъ, не 
испытываетъ отъ этого ни нравственнаго, ни другого неудоб- 
ства, — неврозъ можеть миновать его совершенно. Значитъ, 
вопросъ здБсь не въ томъ, какъ комбинируются различныя 
зоны полового ,‚я“ больного, а въ индивидуальныхъ услов!яхъ 
общепсихическаго развитя его, въ общемъ его мровоззр$ ни, 
въ морали, въ жизненныхъ интересахъ его. Воть въ этихъ 
факторахъ лежитъ причина того, почему одна и та же психо- 
сексуальная складка встр$чается хозяевами въ разныхъ слу- 
чаяхъ совсфмъ неодинаково,—а часто даже у одного и того 
же челов$ка, но въ различные моменты его душевной жизни, 
реакшя на идентичныя половыя явлен!я бываетъ д1аметраль- 
но противоположна. Условя же созданя невроза,—не въ 
этихь половыхъ проявлен1яхъ, а въ реакшяхъ личности на 
нихЪъ, Послфдн!я же вырабатываются всЪми факторами душев- 
ной жизни человЪ$ка, какъ и было выше указано; между 
прочимъ, конечно, и сексуальнымъ. 

Не суксуальная конститущя, а сексуальная мораль— воть 
гдЪ источникъ невроза (въ т$хъ случаяхъ, конечно, гдф основа 
у него —сексуальная; есть, какъ увидимъ ниже, и друпя 
основы). Сексуальная мораль, значить, общая мораль, общй 
моральный складъ личности, ибо сексуальное—лишь равно- 
правный компонентъ, равноц$нный съ другими источникъ 
морали общей. Общая мораль, —значитъ весь душевный склалъ 
человЪка, всЪ его чувствован1я, воззрзн1я. Челов$къ болфетъ 
неврозомъ, какъ цфлая личность, а не какъ сексуальный 
типъ. Если въ общей его душевной жизни самымъ слабымъ 
м$стомъ является сексуальная область, тогда она и играетъ 
0с0бо важную роль въ развит!и невроза, но только до т$хъ 
поръ, пока она остается слабымъ м$стомъ. Такимъ же сла- 
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бымъ м$5стомъ можетъ быть и сощальная совфсть, и любовь 
къ родителямъ, и вопросы чистой религии, къ которымъ, какъ 
ни стараться, даже самъ Егец@ не могъ бы подобрать се- 
ксуальнаго ярлыка, и тогда исключительно изъ нахъ можеть 
возникнуть глубокй, тяжелый неврозъ, хотя бы и при пол- 
номъ покоз, гармон!и въ области половыхъ переживанйй. 
ЗдЪсь мы непосредственно переходимъ къ первоисточ- 
нику всякой психологической проблемы, безъ пониман!я ко- 
тораго мы не сум5емъ вообще ортентироваться въ душевной 
жизни, къ выясненцо условй вляня на отдёльную личность, 
на врожденную ея манеру чувствовать—факторовъ изъ окру- 
жающей среды. Попросту, мы подошли къ вопросу о пря- 
момъ и косвенномъ воспитани. Воспитанйо, въ самомъ ши- 
рокомъ, всеобъемлющемь смыслБ этого слова, принадлежитт, 
доминирующая роль какъ въ руководств душевно-здоровой 
личностью, такъ и въ создани невроза. За исключенемъ 
крайне р$дкихъ случаевъ, гд$ весь психичесюй складъ лич- 
ности заранБе предопред$ленъ, гдЪ дальнфйшее дифферен- 
цирован!е душевныхъь функщ влечетъ, напримЪръ, къ ката- 
тонш или глубокой циркулярности—въ остальномъ, подавляю- 
щемь большинств$ мы имфемъ лишь довольно расплывчатую, 
врожденно-настроенную на изв$стный ладъ эмотивную кон- 
струкщю —инструментъь нфкотораго, бол$е или менЪе опре- 
дБленнаго тембра, звучности, —инструментъ, на которомъ уже 
сама жизнь, —комцозиторъ и шанистъ въ одно время, творитъ 
музыку изв$стнаго, заранБе непредвидимаго содержаня и 
она же разыгрываетъ ее. Жизнь это въ 90° косвенное во- 
спиташе, а въ 10°/, прямое. Сексуальное, напримЪръ, лишь 
потому занимаетъ такое солидное положене въ современной 
культурной психикЪ, что окружающая человЪ ка жизнь сверху 
до низу загромождена половыми моментами, а не наобороть. 
Повторяю, что, какъ б1ологичесмй факторъ, какъ инстинктъ, 
по влиян!ю своему на душевную жизнь, сексуальное должно бы 
было занимать далеко не первое м$сто, что и видно у не- 
культурныхъ народовъ. Если обставить любой другой ин- 
стинктъ столькими же загражден!ями и соблазнами, столькими 
условностями, претразсудками, извращенями, —тогда. и онъ 
овладЪлъ бы т$мъ же значешемъ для психики, какое сейчасъ 
имфетъ половая область. Вся суть въ томъ, какъ воспиты- 
вается теперь челов$къ въ половомъ отношевши, каке 


взгляды и чувствован!я на сексуальныя темы вырабатываются 
А него жизнью и воспитателями. 
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Мы затронули сейчасъ вопросъ о значени воспитаня 
для неврозовъ, въ отношени только сексуальныхъ момен- 
товъ. Ясно, конечно, что поскольку услов1я, вызываюцйя 
неврозъ, могутъ. быть иного происхожден!я, эти воззр5я о 
воспиташи должны быть въ полной м$р$ примЪнены и къ 
НИМЪ. 

Мы говорили о томъ, что главнымъ компонентомъ и ин- 
дикаторомъ невроза является глубоюй душевный конфликтъ, 
обусловленный, до извЪфстной степени, или вторично сексу- 
альными или, какъ увидимъ ниже, любыми другими момента- 
ми. Но на первомъ планЪ, конечно, надо рфшить, в$рно ли, 
что самой яркой характерной, обязательной чертой невроза 
является именно конфликтъ. Неврозомъ можетъ заболЪть 
какъь человЪкъ съ врожденно болфе или менфе патологиче- 
скимъ душевнымъ укладомъ, такъ можеть имъ заболфть и 
челов$къ отъ рожден!я здоровый, но второй, какъ показы- 
ваетъ опыть, заболваеть неврозомъ лишь послф цфлаго ряда 
мелкихъ и крупныхъ столкновен!й съ жизнью и съ. самимъ 
собою, лишь послЪ того какъ этими тягостными конфликтами 
нарушается его душевное равнов$с1е, расщепляется его здо- 
ровый синтезъ, давая тЪмъ толчокъ и матер!аль къ создан!ю 
уже бол$зненныхъ явленй, механизмовъ невроза. ЧеловЪкъ 
же, обремененный и безъ того хрупкой конструкщей, носяпий 
въ себЪ еще въ утробЪ задатки будущаго „психоневрозизма“, 
по самой натур своей наталкивается на конфликты всюду, 
все болЪе и боле разъ$даюпие его личность.—наконецъ, по- 
елБдй ударъ, и участь психики р$Ъшена: она отдана во 
власть бол5е или менЪе спаянныхъ неврозныхъ механизмовъ, 
опред$ляющихъ въ дальнфйшемъ собою уже все или боль- 
шую часть душевнаго функцюнирован!я. Каковы эти меха- 
низмы, разберемъ ниже. Итакъ, несомнфнно, что конфликтъь 
— основная сущность психоневроза. Кром сексуальнаго, 
есть иные факторы конфликта. Кто же они? До отв$та раз- 
р»шаемъ себЪ небольшое предисловше. Конфликть лишь по- 
тому оказывается патогевнымь моментомъ для психики, что 
создаетъ собою комплексъ сложныхъ представлевай, охваты- 
вающихь область самыхъ важныхъ, самыхъ животрепещущихъь 
интересовъ и -влеченй человЪка, и окрашиваеть ихъ въ от- 
рицательные, тяжелые, чувственные тона, нарушая тЪмъ ин- 
тенсивность и.стройность основныхъ душевныхъ процессовъ. 
'Голько. при этомъ услови конфликтъ является патогеннымъ. 
Значитъ, въ невроз должны быть нарушены исконные, са- 
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мые глубовше интересы личности. Ясно, конечно, что, такъ 
какъ современная культура усиленно старается ввЪдрить 
всюду сексульные отт$нки,—половое дфлается областью 0с60- 
бенно живыхъ интересовъ и потому довольно нер$дко участ- 
вуеть въ создани болфзни. Я думаю даже, что за посл$днее 
время количество неврозовъ на сексуальной почвЪ могло уве- 
личиться хотя бы оттого, что школа Кгеа4”а приковала все 
свое внимане именно къ этой области, увеличивъ тЪмъ ея 
цЪнность въ глазахъ невЪжественнаго общества, то есть, уси- 
ливъ и патогенную роль ея. Но, кромЪ сексуальнаго, суще- 
ствують и друйя сферы, могушия послужить источникомъ яр- 
кихъ интересовъ для личности, а, значитъ, и поводомъ къ не- 
‚врознымъ конфликтамъ. Иногда, вмЪстЪ съ половыми агента- 
ми, то первостепеннаго, то второстепеннаго значен!я, а часто 
и совершенно безъ ихъ'участя, онЪ тоже занимаются сот- 
ворешемъ бол$зни. Возьмемъ хотя бы чувство сощальной не- 
полноцнности, обусловленное несоотвЪтствемъ между аипе- 
титами личности и ея жизненными данными. Сколько униже- 
ня и самоуничиженя, сколько разочарованй и пораженй 
приходится переживать подобному человЪку. Какой пышной 
почвой обладаетъь онъ для произрастанйя моральныхъ кон- 
фликтовъ, трагей самолюбя. И сексуальное можетъ въ та- 
кихъ случаяхъ играть часто самую скромную роль. Услов1ями, 
первично вызвавшими эти конфликты, иногда оказывается 
конститущональная фантастика, творящая, при хрупкихъ си-. 
ленкахъ, гранд1озные, нелБпые проэкты, создающая тяжелый, 
больной эгоцентризмъ. Подобными условями могутъ явиться 
и чисто жизненныя, внфшн!я причины, какъ обухомъ, день 
за днемъ, разбиваюпия самые трезвые, строго взвЪшенные 
планы. И въ томъ, и въ другомъ случа, но съ разной быстро- 
той и гибкостью, —психика, разъЪденная по основнымъ своимъ 
пунктамъ, можетъ впасть въ болЪе или мене ярюйЙ неврозъ. 
Возьмемъ иной случай, гд$ по психическому типу, или по 
внЪфшней обстановк$, съ первыхъ дней вопросы религи, ми- 
стическя чувствован!я становятся во главу угла всей душев- 
ной жизни — до абсурда включительно, до самыхъ тяжелыхъ 
безсмысленныхъ требовавйй аскетизма, всяческаго самоотре- 
ченя ес. И до столкновешя съ сексуальнымъ и даже при 
встрёчв5 съ нимъ, но уже здЪеь, какъ факторомъ вторичнымъ, — 
подобная почва можетъ быть неизсякаемымъ первичным» 
источникомъ безконечныхь конфликтовъ на любую тему, 
вплоть до забол$ваня глубокимъ неврозомъ. Какъ часто про- 
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стыя разочаровавя въ Бог на почвЪ жизненныхъ неудачъ, — 
въ томъ Богф, который быль единственнымъ прочнымъ фун- 
даментомь душевной устойчивости,—могутъ оставить чело- 
въфка безъ всякой опоры, безъь синтеза, и тЪмъ ввергнуть въ 
нфдра невроза. Если и говорить здЪсь о факторахъ бол$зни, 
то не о сексуальномъ, конечно, —но объ общей конститущо- 
нальной психической слабости (въ большинствЪ, не специфи- 
ческой) и тяжелыхъ жизненныхъ воздЪйствняхъ, дълающихъ 
челов$ка неприспособленнымъ. Жизненныя воздЪйствя, т. е. 
опять прямое и косвенное воспиташе. Вопросъ о воспиташи 
всегда и всюду клиномъ вр$фзается въ анализъ условий, про- 
изводящихъ заболЪ$ван!е неврозомъ. Сексуальная мораль,— 
сексуальное воспитан!е, общая и религозная мораль, —тако- 
вое же воспитанте—это все больше факторы сошальнаго по- 
рядка, гдЪ роль активнаго воспитателя, по крайней мЪрЪ, до 
сихъ поръ, была низведена до шшипат’а. Жизнь, столь 
охотно старающаяся воспитать всЪми способами невротиковъ, 
всегда спокойно распоряжалась такими губительными дально- 
бойными оруд!ями, какъ изуродованная общая, религозная и 
сексуальная мораль, не встр$чая къ тому противор$чя со 
стороны. насъ, врачей и воспитателей. До сихъ поръ этотъ 
гранд1озный факторъ общаго и индивидуальнаго воспитанйя 
былъ изъять изъ нашихъ рукъ и дфйствовалъ противъ насъ 
же, плодя неврозы въ печальномъ изобими. Ясно, конечно, 
что же предстоитъ намъ совершить въ этомъ направлении... 
Но, кромф указанныхь моментовь широкаго, сошальнаго 
масштаба, мы должны учесть еще и скромные по внфшности, 
но не мене важные по существу, вопросы о нашихъ возмож- 
ностяхъ и обязанностяхъ по адресу каждаго отдЪльнаго, 
воспитываемато, наблюдаемаго человЪфка. КромЪ общихъ усло- 
вй, им$ющихъ создать у него рядъ конфликтовъ, если мы 
даже, въ идеалЪ, сумфемъ ихъь обезвредить, все же предъ 
нами остастся не только сошальный типъ, но отдЪльная 
изолированная индивидуальность, съ одной лишьей свойствен- 
ными силами, аппетитами, интересами. Мы на первыхъь же 
порахъ не должны забывать объ этомъ, дабы не губить живую 
личность въ угоду схематизированному сошальному типу. 
Такъ какъ, онъ, можеть быть, окажется въ конц$ незам$нимымъ 
членомъ общества, оставаясь въ глубин тяжело больнымъ 
невротикомъ. Итакъ, для профилактики лсихоневрозовъ не- 
обходимо на первомъ план получше заняться проблемой 
сощальнаго и индивидуальнаго воспитаня, и въ этой области 
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перспективы наши такъ безгранично широки, такъ ярко свфт- 
лы, что мы можемъ, хотя бы въ этой сферЪ бол$зней, почти 
совсфмъ забыть о вмяши наслЪдственности. 

Въ итог всего вышесказаннаго, представимъ себЪ, что 
мы имфемъ человЪка, заболввшаго психоневрозомъ болЪе или 
менфе глубокимъ. Съ врожденно-пониженной душевной сопро- 
тивляемостью, а иногда и совершенно здоровый, онъ, мало- 
по-малу, плохо приспособленный воспиташемъ прямымъ и 
косвеннымъ—къ запросамъ дЪйствительности и къ своимъ. 
собственнымъ потребностямъ, подвергается ряду тяжелыхъ 
испытанй, претери$ваеть хроническя душевныя колебан!я и 
въ результат впадаетъь въ неврозъ. Этому въ иныхъ слу- 
чаяхъ чрезвычайно способствуетъ и боле или менфе специ- 
фическая конститущя, сама по себЪ располагающая къ обще- 
му состояню неув$ренности, психической неполноты, даже 
раздробленю личности. Жизнь и уродливыя услов!я воспи- 
таня используютъ эту почву въ своихъ патологическихъ 
цфляхъ, фатально увлекая психику все дальше, впередъ 
къ‘ заболБваню, а не отъ него. Между тЪмъ, многое, 
очень многое можно было бы предупредить и даже упо- 
требить на пользу личности, ‘какъ и увидимъ ниже. 
Это же печальное явлен!е можетъ получиться въ резуль- 
татЪ тЪхь же воздЪйстый и безъ всякихъ специфическихъ 
черть психики, при одной лишь неустойчивости общей, 
или даже, повторяю, безъ нея. Здесь необходимо кстати от- 
мЪтить фактъ чрезвычайной важности, далеко не всЪми учи- 
тываемый,—что не глубиною страданй, не тяжестью консти- 
туши, не сложностью симптомовъ и механизмовъ болфзни 
изм$ряется въ большинствЪ степень благопр!ятнаго въ пер- 
спективахъ невроза, а другими, совсфмъ другими моментами. 
Въ психоневроз$ мы имфемъ связанныя клубкомъ тяжелыхъ 
комплексовъ основныя афективныя цфнности личности, обез- 
силенныя отрицательнымъ чувственнымъ тономъ комплексовъ. 
Это отражается на всЪ$хъ творческихъ продукщяхъ больного 
пониженемъ ихъ силы и яркости, такъ какъ основной, не- 
обходимый источникъ всякаго душевнаго импульса—афектив- 
ность оказывается въ большей своей части плЪфненной бо- 
лёзнью. Идеи лишаются сочности, влечения остаются безъ 
яркаго, волевого толчка, и лишь то, что относится къ пато- 
тенному комплексу, переживается особенно болЪзненно-бур- 
но. Афективностью приходится считать, витающй въ орга- 
низм$ известный зарядъ энерги, обладающий текучестью, 
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гибкостью, приспособляемостью и тонкимъ сродствомъ съ мно- 
гогранными областями душевной жизни. Она, повидимому, 
можетъ подчиниться общему закону сохраневшя энерги, видо- 
изм$няется, перемфщается и, вЪроятно, обладаеть всЪми 
свойствами любой иной энерги. Душевныя области, привле- 
каюпция къ себ$ шах!пит афективности, оказываются доми- 
нирующими въ психикБ даннаго идивидуума. ЧЪмъ больше 
у человка такихъ областей, чЪмъ тоньше и сложнЪе онф 
дифференцированы, тфмъ богаче, ярче вся его личность, тфмъ 
гибче, подвижнЪе его афективность, такъ какъ силой вещей 
ее понуждаютъ къ обслуживан!ю самыхъ разнообразныхъ 
сферъ. Подобная психика обладаеть массой боковыхъ руслъ 
для оттока избыточной или задержанной афективной энерги, 
и, если въ какомъ-нибудь мЪстЪ образуется патологическая 
плотина, связывающая въ изолированномъ клубкЪ большую 
часть душевныхъ цфнностей, въ подобной психикБ такое 
явлене долго тянуться не будетъ: либо естественнымъ пу- 
темъ, либо усимями больного и нашими, всегда найдется 
свободный запасный нуть—иные интересы, иныя ц$ли, кото- 
рые перетянутъ афективность къ себ и лишатъ тфмъ пато- 
генный комплексъ его силы и значев1я, либо сквозь призму 
новыхъ интересовъ и цфлей переоцфнятъ его по иному и 
обезвредятъ. Итакъ, бываютъ разныя степени сублимащи, 
связанной афективной энертей, если можно такъ выразиться, 
и воть отъ этой способности и зависитъ оптимизмъ прогноза. 
Способность же эта можеть быть, какъ до извЪстной степе- 
ни врожденной—у гибкихъ, тонко дифференцированныхъ на- 
туръ, такъь и пр1обр$тенной—услов1ями жизни, воспиташемъ. 
Понятно, что, если, кром$ тупо-религ!озныхъ помысловъ и 
чувствованй, вся остальная жизнь души у человфка оказы- 
вается хронически безцв$тной,—когда назрфеть тяжелый 
конфликтъ въ этой именно сферф, больному будеть очень, 
очень трудно изъ него выбраться. Но если силой жизненныхъ 
вляв онъ развился такъ, что въ ярко афективые тона окра- 
шены и сексуальность его, и религозныя переживаня, и 
личная мораль, и нащоналистическя, сощальныя чувствован!я, 
и самолюб!е, и запросы эстетики, —здЪеь изъ всякаго, даже 
самаго тяжелаго, глубокаго, много объемлющаго конфликта 
всегда найдется спасительная, цфлебная лазейка. Но надо за- 
мЪтить, что мало еще-—имЪть много областей, способныхъь 
привлекать къ себЪ афекты; важно—-умЪть, получить возмож- 
ность проявляться имъ въ детальныхъь переживанахъ, ВЪ 
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творческихъ поступкахь. Афективная энерйя—въ потенщи, 
напряженная, ждущая выхода, еще не вылечиваетъ отъ не- 
вроза,—ей необходимо создать контактъ съ дЪйствительностью, 
съ внфшней жизнью, и лишь тогда перестанеть психика пе- 
регорать внутри себя на безполезномъ пламени. Очень часто 
неврозъ можетъ родиться и безъ всякихъ конфликтовъ, а лишь 
въ результатЪ длительнаго внутренняго перегоран!я афектив- 
ныхъ цфнностей, хроническаго безвыходнаго напряжешя ихъ— 
на почвЪ отсутстыя контакта съ жизнью. Слфдовательно, 
тЪхъ больныхъ, у кого, кромЪф патокомплексныхъ, нфтъ и 
не будетъ другихъ областей, могущихъ тянуть кь себЪ афек- 
тивность, точно также и тъхъ больныхъ, у кого афективность 
въ силу непреложныхъ обстоятельствъ (тюрьма, сл пота, ста- 
рость) не можетъ имЪть дфятельнаго контакта съ жизнью, 
приходится обречь на печальный прогнозъ. Наоборотъ, какъ 
тяжело ни быль бы боленъ психоневрозомъ человфкъ, но. 
если онъ обладаетъ многогранной афективностью, если кругъ 
его интересовъ и импульсовъ великъ,—какую бы часть его 
душевныхъ цфнностей ни связывалъ неврозъ, никогда нельзя 
терять надежду: либо мы, либо жизнь, либо сама психика 
больного, но кто-нибудь найдетъ цфлебный выходъ. И даже 
больше: бывшая боязнь можетъ дать особое напряжен1е всей 
дальнфйшей афективной жизни, сильно поднять обий тонъ 
творческихь продукщИ и значительно повысить качества 
основныхъ свойствъ личности. Надо думать, что, вЪроятно, 
существуетъ въ н5которыхъ случаяхъ 06060 ярко выражен- 
ная, врожденно конститущональная способность къ афектив- 
нымъ сублимащямъ. Жизнь, воспитан!е могутъ испортить, 
уничтожить эту способность, могутъ и развить, обогатить ее. 
Во всякомъ случаЪ, приходится допустить какой то спещаль- 
ный типъ сублимирующей психики, сублимирующую кон- 
ституц!ю —какъ и всЪ конститущи, разныхъ степеней и интен- 
сивности. Но эта способность къ сублимащи афективной энер- 
ги можеть часто и не быть врожденной, а развиться въ ре- 
зультатЪ многосложныхъ, особенно яркихъ и сильныхъ жиз- 
ненныхъ воздЪйствЙ, прямо, нарочно или косвенно напра- 
вленныхъ на личность. Значитъ, и здфсь, въ вопрос объ 
одномъ изъ самыхъ важныхъ элементовъ неврозовъ и орудй 
тераши ихъ, мы опять наталкиваемся на значене воспитан!я. 
Если человЪкъ былъ пр!ученъ или принужденъ изгибаться. 
лавировать, сплющиваться и вновь выпрямляться (конечно, 
не въ позорно-бытовомъ, а обще-психическомъ смыелЪ этихъ 


словъ), если силою внЪшнихь вмянй онъ изотшрилъ, расши- 
риль пред$лы, усилилъь подвижность, текучесть своей афек- 
тивной натуры, онъ больше даже, чБмъ здоровый, застрахо- 
ванъ отъ неизлечимаго невроза. Жизненные примфры, дока- 
зательные для этого, им$ются у всякаго на лицо. Понятно, 
что каждый изъ общихь вопросовъ, затронутыхъ здЪсь, за- 
конно требуетъ не такого короткаго анализа, какой дозволенъ 
скромными разм$рами этой статьи. Любой изъ нихъ можетъ, 
и долженъ быть подвергнуть разсмотрЪнио въ отдЪфльныхъ и 
не единичныхъ монографляхъ, и въ краткой, схематической по- 
становк$ проблеммъ я отнюдь не собирался вовсе ихъ исчер- 
пать. ‘Теперь непосредственно перейдемь къ наиболЪе 
трудному, рискованному отдфлу—выяснентю сущности отдфль- 
ныхъ неврозныхъ механизмовъ, законовъ общепсихологиче- 
скихъ и спещальныхъ, управляющихъ процессомъ созидан!я 
ихъ, къ дифференщальной д1атностикЪ, различеню, какъ от- 
дфльныхъ механизмовъ между собою, такъ и между другими, 
тоже психопатическими, но уже не неврозными механизмами 
(при кататони, или циклотими, напримЪръ). Зат$иъ под- 
вергнемъ обзору способы научно-теоретическаго и терапевти- 
ческаго анализа этихъ механизмовъ, чтобы зат$мъ вплотную 
подойти къ общимъ и частнымъ методамъ лечебнаго воздЪй-. 
ств!я на неврозы. 

(Окончане сльдует»ъ). 


Къ психопатологи обыденной жизни. 
Н. А. Вырубова. 


Опред$лене м$ста «безсознательнаго» въ нашей пси- 
хологической жизни, установлене его значешя въ нашихъ 
реакщяхъ на внфшыйЙ мфъ и его вллявйя на наше сознаше, 
одна изъ величайшихъ заслугь 5. Егеиф’а. Къ этому вадо 
прибавить еще установленный имъ законъ строгаго детерми- 
нирован!я всЪхъ душевныхъ явлев и процессовъ. Ничто въ 
психикЪ не является случайнымъ, все строго опредфлено и 
каждое психологическое событе представляеть посл$дстве 
суммы психологическихъ условйй. 

Оба эти закона, —вляншя безсознательнаго и строгаго 
детерминирован!я  психологическихь явленй,—сохраняютъ 
свою силу какъ при нормальныхъ, такъ и патологическихъ 
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условяхъ. Сейчасъ насъ булуть интересовать случаи, въ ко- 
торыхъ эти законы обнаруживаютъ себя въ условяхъ здо- 
ровой психики. 


Нагляднфе всего они обнаруживаются при столь частыхъ 
погрфшностяхъ въ функцюнировани нашего психическаго 
аппарата, выражающихся въ забывани хорошо извЪстныхъ, 
казалось-бы, именъ, опискахъ, очиткахъ, оговоркахъ и т. п., 
во всемъ томъ, что Кгеи обобщаетъ однимъ названемъ 
«психопатологи обыденной жизни» !). 


На первый взглядъ кажется, что вс эти явленя имЪ- 
ютъ совершенно случайный характеръ, и возникновеше ихъ 
весьма легко приписывается невнимательности, разс$янности 
и т. д., однако же психологичесый анализъ показываетъ, что 
въ главной массЪ они все-таки зависятъ не отъ этихъ состо- 
яшй, а оть боле глубоко лежащихъ въ психик? причинъ. 


Н%Ъкоторый рядъ случаевъ, конечно, можетъ быть снесенъ 
на счеть внфшнихъ механизмовъ. Такъ напр., разстройство 
р$чи въ формЪ обмолвки можетъ возникнуть подъ влянемъ 
другой составной части той-же рёчи— предвосхищенемъ то! о, 
что слЪфдуетъ впереди, или отзвуковъ сказаннаго, или еще 
_ ч$мъ либо вь пред$лахъ того, что предполагалось сказать. 


Такихъ примфровъ искать не приходится: «пойдемъ 
сколять въ лфсъ», вмЪсто «пойдемъ скорЪе гулять въ лЪсъ»; 
«всякъ шестокъ, знай свой сверчекъ», вмЪсто «всякъ свер- 
чекъ, знай свой шестокъ», и т. п. Тотъ-же характеръ могутъ 
носить и описки, въ особенности при быстромъ письмЪ, спЪ- 
шалдимъ за мыслью. | 

Но въ громадномъ большинствЪ. и это надо подчерк- 
нуть, вс эти недочеты или случайные поступки (ихъ 
Егеи4 называетъ также симптомными, опред$ляя этимъ ихъ 
сущность), возникаютъ подъ совершенно другими вмян!ями. 
НЪсколько примЗровъ лучше всего введутъ нась въ вопросъ. 


Изъ работы Мег1псега и С. Мауега «Обмолвки ‘и 
ошибки въ чтенш», Егец@ приводитъ нЪкоторыя интересвыя 
мфста.—Р. разсказываеть о вещахъ, которыя онъ въ глубинЪ 
души считаеть свинствомъ—Эспуетегей. Онъ старается, одна- 
ко, найти имъ мягкую форму выраженшя и начинаетъ: 
«Оапп афег ша Твабзасвеп хит Уотзсвме1п (вмфсто Уог- 
зсВе!т) секоттеп»... Онъ хотЪль сказать-—«тогда обнару- 
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жились (7ит УотзсВеш секоттеп 5114...), факты...», но скры- 
тая мысль вылала себя и прорвалась при произнесени слова 
Уогзсве]т. 

Л. сказалъ въ нашемъ обществЪ: «Оле Егаа убгае шт 
Кагсв% ешасеп», имЪя въ виду: «эта женщина внушила бы 
мнЪ страхъ». Буква | показалась здЪсь непонятной. Когда 
вниман!е говорившаго обратили на его ошибку: «ешазеп» 
вмфсто «етуасеп», то онъ тотчасъ же отвфтилъ: «Да это про- 
изошло потому, что я думалъ: «1сЪ маге шев& шт 4ег Гасе».. 

«я былъ бы не въ состоян!и»... 

Тотъ-же Мег!псег въ одной стать, помфщенной въ 
общей пресс$, пишетъ: «Вфроятно, вс помнятъ еще, какъ 
н$фсколько времени тому назадъ предсфдатель австрйской 
палаты депутатовъ открылъ засфдав!е словами: Уважаемое 
собране! Я констатирую законную наличность депутатовъ и. 
и объявляю засфдан1е закрытымъ!—Обпий см$хъ обратиль 
его вниман!е на ошибку, и онъ исправиль ее. Въ давномъ 
случа это можно скорЪе всего объяснить тфмъ, что предсЪ- 
дателю хотЪлось имЪть возможность дЪйствительно закрыть 
засЪданйе, отъ котораго мало можно было ожидать хорошаго; 
эта сторонняя мысль—-что часто бываетъ-—прорвалась хотя- 
бы и частично, и въ результат получилось закрытый вм сто 
открытый— прямая противоположность тому, что хотЪлось 
сказать». 

Возьмемъ еще нЪсколько примЪровъ у самого Егеи4’а.— 
Одной госпожБ при разсказ$ о давно забытомъ воспо- 
минан!и дЪтства вдругъь изм$няетъь память, и она не мо- 
жетъ вспомнить, за какое мфсто ее схватила рука н$коего 
челов ка. Непосредственно за этимъ она приходитъ кь своей 
подруг$ и, при разговор$ о дачныхъ квартирахъ, на вопросъ, 
гдЪ находится ея домикъ въ М., отв$чаетъ: «Ап 4ег Вегеп4е» 
вмЪфсто «Вего]ерое» (Тлепде—бедро, Вег]евпе—склонъ горы). 

Еще больышй интересъ, по крайней мЪрЪ съ точки зрЪ- 
н1я того частнаго случая, о которомъ дальше пойдеть р$чь, 
представляютъ примфры очитокъ, въ частности корректур- 
НЫХЪ ОЧИТОКЪ. 

Егеи4 сообщаетъ о себЪ слБдующее: «Я получаю кор- 
ректуру моей статьи для «Ежегодника неврологи и психо- 
патологи» и долженъ, естественно, съ особенной тщатель- 
ностью просмотр$ть имена авторовъ, которыя принадлежать 
къ различнымъ нащямъ и представляютъ и ы большия 
трудности для наборщика. | 
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Н$которыя иностранныя имена мнЪ дфйствительно при- 
ходится выправить, но одно имя наборщикъ исправилъ самъ— по 
сравненю съ тфмъ, какъ оно было въ рукописи. Я написалъ: 
«Букргардъ»; наборщикъ угадалъ въ этомъ: «Буркгардъ». Я 
самъ похвалилъ, какъ цЪфнную, статью этого акушера о вмя- 
ни родовъ на происхождене дфтскаго паралича; ничего не 
имЪю противъ автора; но у него въ ВнЪ есть однофамилець, 
разсердивший меня своей непонятливой критикой «Толкова- 
ня сновъ». Было какъ разъ такъ, словно я, вписывая имя 
акушера Буркгарда, подумалъ что-то нехорошее о другомъ 
БуркгардЪ-писателЪ, ибо искажене именъ зачастую обозна- 
чаетъ пренебрежене». 


\. 5{еКке| сообщаеть о слБдующемъ «прямо невфроят- 
номъ случа» ошибочнаго чтеня и письма, который произо- 
шелъ въ редакщи одного распространеннаго еженедЪльника. 
Редакшя эта была, публично названа «продажной»; надо было 
дать отпов$дь и защититься. Статья была написана очень 
горячо и съ большимъ пафосомъ. Главный редакторъ прочелъ 
статью, авторъ прочелъ ее, конечно, нёсколько разъ въ ру- 
кописи и въ гранкахъ; всЪ были очень довольны. Вдругъ по- 
является корректоръ и обращаетъ внимане па маленькую 
ошибку, никЪмъ не замфченную. СоотвЪтствующее мЪсто 
ясно гласило: «Наши читатели засвидЪтельствуютьъ, что мы 
всегда самымъ корыстнымъ образомъ отстаивали обществен- 
ное благо». Само собою разум$ется, что должно было быть 
написано: самымъ безкорыстнымъ образомъ. «Но истинная 
мысль со стихШной силой прорвалась черезъ патетическую 
фразу». 

Со мной былъ такой случай корректурной очитки. Въ 
журнал должна была ноявиться статья д-ра Чернобровова 
съ описашемъ одного клиническаго случая, отношене кото- 
раго къ опред$ленному лицу мнЪф хотфлось по возможности 
замаскировать. Вопросъ этоть меня очень озабочивалъ и у 
автора возникало даже предположеше выпустить статью безъ 
своего имени или съ измфненнымъ именемъ. То и другое, 
однако, было нами отвергнуто. Когла была принесена изъ 
типограф\и совсфмъ готовая книжка журнала, то къ моему 
изумлению на обложк$ вмЪсто названной фамилм «Черно- 
брововъ» стояло «Чернозоровъ». 


Между тЪмъ корректуру обложки я продержалъ, съ на- 
пряженнымъ вниманемъ, дважды. Такова власть внутреннихь 
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опасешй и затаеннаго желанйя, что никакая работа сознан!я не 
_вЪ состояни поставить имъ препятстве. 

Такихъ и подобныхь имъ случаевь можно привести 
много. На чемъ же, спрашивается, зиждется ихъ механизмъ, 
как!я силы мфшаютъ нашимъ сознательнымъ реащямъ итти 
по намБченному пути? 

Едва-ли возможно съ полною достовфрностью отвфтить 
на поставленные вопросы. Можно лишь высказать нфкоторыя 
предположеня о психологическихъ процессахъ, здфсь дЪй- 
ствующихъ. Судя по услов1ямъ, при которыхъ происходятъ 
дефектные поступки и дЪйств!я, можно съ большою вЪроят: 
ностью допустить, что дзло идетъ о нарушен, отклонен 
вниман!я, происходящемъ въ извЪстный моментъ. Что внима- 
не дЪйствительно затрогивается, съ достаточною ясностью 
показываютъ, напр., таке случаи, какъ Егеи фа, 54екея 
и мой, относяптеся къ корректурнымъ очиткамъ. Егепа отм%- 
чаеть, что онъ «долженъ былъ съ особенной тщательностью 
просмотрЪть имена авторовъ;» 5{$еКке]| сообщаетъ, что газет- 
ную статью прочелъ редакторъ, авторъ прочелъ и въ руко- 
писи, и въ гранкахъ; наконецъ, я свою корректуру заглавна- 
го листа продержалъ дважды съ особенно напряженнымъ вни: 
ман!емъ и перечитывалъ каждое слово почти что по слогамъ. 
'Т5мъ не менЪфе во всЪхъ случаяхъ вниман!е обмануло наши 
ожидан1я и дов ре къ нему. | 

Что же такое случилось? Произошло неожиданное и не- 
прошенное вторжене чего то, что нарушило внимаше въ из- 
вфстномъ пунктЪ, въ области изв$стной группы представле- 
ий. Исходя изъ того первоначальнаго скрытаго содержавя, 
которое выявляется при психологическомъ анализЪ дефект- 
ныхъ дЪйстьй, мы можемъ заключить, что въ каждомъ слу- 
ча между «представленемъ-раздражителемъ» (какимъ въ 
моемъ, напр., случаЪ является фамил!я автора статьи) суще- 
ствуетъ ассощативная связь, при посредствЪ которой и про- 
буждается извЪстная группа представлен, опред$леннымъ 0б-. 
разомъ эмощонально окрашенныхъ. Тавя группы предста- 
вленй, связанныхь однимъ аффектомъ, составляютъ то, что, 
согласно предложено цюрихской школы, называется «компле- 
ксами» (Вещег, ше). Вмянщемъ комплексовъ, нерЪдко вовсе 
несознаваемыхъ нами, повидимому, и можно объяснить наше 
мимовольное и даже противувольное отклонене оть лиши 
намфченнаго поведен1я и совершене, такъ назыв., дефектныхъ, 
симптомныхъ, дЪйствй. 


ж * 
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Нашъ случай относится къ очень недавней партпой 
борьбЪ за депутатсвыя кресла въ 4-ой Государственной Дум%. 
Вся фактическая сторона дла совершенно ясна изъ двухъ 
писемъ, помфщенныхъ въ «Русскомъ Слов%» 19 октября 1912 г., 
которыя я и привожу цфликомъ. 
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Прошу васъ помфстить въ вашей уважаемой газет® слЪ- 
дующее письмо: 

Въ № 239 оть 17-го октября 1912 г. «Русскихъ ВЪдо- 
мостей» была напечатана статья о кандидатахъ по второму 
разряду г. Москвы, въ которой обстоятельно говорилось о 
кандидатахъ парти к.-д., о лфвыхъ же кандидатурахъ гово- 
рилось лишь вскользь. Зная к.-д. направлеще газеты, постоян- 
но замалчивающей передъ своими читателями 0 нашихъ вы- 
ступленяхъ, я не обратилъ бы вниман1я на это, если бы въ 
моихъ инищалахъ не была сдЪлана ощибка, на которую ука- 
зали мн$ и мнопе мои избиратели: вм$сто А. М. Никитинъ 
было напечатано А. И. Никитинъ. Въ томъ же № была по- 
мЪщена замЪтка о моемъ докладЪ относительно пофздки на 
Лену, гдЪ я правильно названъ А. М. Никитинъ. Мое имя 
извЪстно редакщи «Русскихъ ВЪдомостей» по моимъ теле- 
граммамь съ Лены, передававшимся редакши моими товари- 
щами въ МосквЪ. КромБ того, я хорошо извЪфстенъ одному 
изъ редакторовъ Н. М. Торданскому по работ вмБстЪ со 
мной въ музеф содЪйств1я труду. Посл нЪсколькихъ запро- 
‚ совъ моихъ избирателей объ опечаткЪ, я обратился къ Н. М. 
Торданскому; енъ выразилъ сожалБн!е о случившемся и 00$- 
щалъ напечатать поправку съ указанемъ полностью моего 
имени. На слБлуюпий день. въ лень выборовъ, въ № 240 
«Русскихъ ВЪдомостей» появилась «поправка», гдЪ я вмЪсто 
Алекс$я Максимовича Никитина былъ названъ Алекс$емъ. 
Матвфевичемъ Никитинымъ. Я считаю такую, въ лучшемъ 
случаЪ, «небрежность» по отношению къ нежелательнымъ для 
редакщи кандидатамъ’ недопустимой и неслыханной въ нашей 
прогрессивной прессЪ; тБмъ боле странно встрЪтить ее въ 
такой газет, какь «Руссюя ВЪдомости», при такихъ усло- 
вяхъ, какъ я указалъ. Пусть сами читатели «Русскихъ ВЪ- 
домостей» найдутъ соотвфтствующее назван!е такой «небреж- 
ности» и такой «поправкЪ». | 

е А. М. Никитинъ. 


Позвольте черезъ посредство вашей уважаемой газеты 
обратить вниман!е общественнаго мнЪн1я на маленькую, пред- 
выборную «досадную опечатку», продфланную «Русскими 
ВЪдомостями». 

Характеризуя въ № 239 выставленныхъ разными пар- 
тями кандидатовъ, газета, по «досадному» недосмотру, не- 


г. 
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вЪрно напечатала инищалы одного изъ лфвыхъ кандидатовъ, 
г. Никитина. Конечно, въ слфдующемъ же № 240, вышед- 
шемъ уже вчера, въ день выборовъ, редакшя благородво 
спфшить сознаться въ «досадной опечаткЪ» и дфлаетъ слЪ- 
дующую поправку: . 

«Во вчерашнемъ номерБ «Русскихь Вфдомостей», въ 
стать «Кандидаты г. Москвы въ 4-ю Государственную Ду- 
му», вкралась досадная опечатка въ инищалахъ одного изъ 
кандидатовъ: напечатано «А. И. Никитинъ», нужно А. М. 
(АлексЪй МатвЪевичъ) Никитинъ. 

Между тЪмъ, и въ опубликованныхъ спискахъ избира- 
телей, и въ разсылаемыхъ отъ лБвыхъ избирателей бюллете- 
няхъ напечатано чернымъ по б$лому не АлексЪфй МатвЪевичъ, 
а Алексфй Максимовичъ Никитинъ. Редакшя «Русск. ВЗ- 
домостей» не могла этого не знать и, вторично длая новое 
искажене въ имени неугоднаго ей кандидата, подвергаетъ 
опасности быть забракованными т бюллетени, на которыхъ 
избиратели писали имя г. Никитина въ начертан!и «Русскихъ 
ВЪдомостей». 

Избиратель. 

Что касается полемики, которая загор$лась между за- 
интересоваными сторонами и не всегда выражалась во впол- 
н$ корректныхъ формахъ, то она для уясненя дла не даетъ 
р»Ьшительно ничего и только лишн! разъ показываетъ наше 
еще очень малое познаше челов ческой психики и несовер- 
шенствъ ея механизмовъ. 

Попробуемъ подойти къ случаю при помощи метода 
психологическаго анализа. 

Въ самомъ разгар партшной борьбы, наканунЪ дня вы- 
боровъ ‘членовъ Госуд. Думы, въ газет «Руссюмя ВЪдомо- 
сти», примыкающей по своему направлен!ю къ конституцюн- 
но-демократической парти, фамил!я кандидата сошалъ-демо- 
кратовъ г. Никитина появляется съ невфрными инишща- 
лами—А. И. вмЪсто А. М. При этомъ въ томъ-же № газеты 
напечатана замЪтка о докладф г. Никитина, но съ вЪфрно 
обозначенными инищалами—А. М. Кром того, редакторъ, 
выпускавий № газеты, г. Н. М: Тордансю хорошо знаетъ 
г. Никитина по совмфстной работф. ПослЪ указаня г. Ники- 
‚ тина на указанную ошибку г. Гордансюй извинился за нее, 
и на другой день, уже въ день выборовъ, въ «Русск. ВЪдом.» 
появилась поправка, опять съ новой ошибкой, гдЪ г. Ники- 
тинъ былъ названъ АлексБемъ МатвЪевичемъ вмфсто Алекс%я 
Максимовича. Вотъ сущность дфла. 

Анализъ случая, несомнЪнно, представляетъь значитель- 
ныя трудности, такъ какъ приходится пользоваться только 
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тфмъ матер!аломъ, который даютъ газетныя сообщен!я. Поэтому, 
быть можетъ, въ нфкоторыхъ частяхъ онъ будетъ носить ха- 
рактеръ гипотезы, но въ основахъ все-же, ‘думается, можно 
будеть разобраться правильно, и тфмъ, можетъ быть, снять 
съ этого случая наслоеня вражды и недбовЪря людей другъ 
къ другу. 

Вернемся на н$5которое время къ комплексамъ. Ком- 
плексы вообще представляють собою нормальное явлеше и 
для всякой здоровой психики, и каждый изъ насъ несетъ въ 
своей душ одно или н$фсколько комплексныхъ ядеръ. Содер- 
жане ихъ чрезвычайно разнообразно: у одного затрогивают- 
ся семейныя отношен1я, у другого—конфликтъ возникаетъ на 
почв уязвленнаго самолюбя, у третьяго—господствуютъ 
мотивы любовнаго свойства, и т. д. варащи могутъ идти до 
безконечности. При этомъ, конечно, само содержане ком- 
плекса не играетъ главной роли, важно только одно, чтобы 
комплексъ имфль отношене къ нашей личности, затрогивалъ 
опред$ленныя струны души, способныя давать созвучныя 
колебаня съ данными переживан!ями. И ч$мъ глубже задЪ- 
ваются соотв$тствуюцие элементы нашей психики, тЪмЪ съ 
большею разстраивающею силою дЪйствуютъ комплексы. По- 
тому-то, какъ указываетъь Егеи4, наибол$е сильными оказы- 
ваются комплексы «самоотношен!я»— личные, семейные, про- 
фесслональные. | 

Само собою разум$ется, что и политическая борьба со- 
здаетъ благопрятныя услов1я для возникновен!я у участвую- 
щихъ въ ней опред$ленныхь комплексовъ. ВЪдь тотъ, кто 
жаждетъь торжества своихъ политическихь единомышленни- 
ковъ, съ другой стороны, несомнфнно, лелБетъь въ себЪ на- 
дежду на поражеше противниковъ, и, быть можетъ, времена- 
ми даже живо представляетъ счастливый мигъ побфды. При 
учитыван!и возможныхъ шансовъ на успфхъ, взвЪшиваются 
всЪ рго и соштга, принимаются вс м5ры къ тому, чтобы исполь- 
зовать вс допустимыя средства, предупредить всф предпо- 
лагаемыя случайности. Среди послфднихъ, какъ извЪетно, 
одной изъ самыхъ досадныхъ и не столь уже рЪдкихъ не- 
прятностей является неправильное правописане фамили 
выставляемаго кандидата и невфрное обозначен1е его имени и 
отчества. Въ виду этого отчасти органы печати настойчиво и на 
видномъ мЪстЪ печатаютъ передъ выборами имена поддержи- 
ваемыхъ ими кандидатовъ. Я останавливаюсь на этихъ под- 
робностяхъ съ той цфлью, чтобы оттфнить все то важное 


О а 


значеше, какое въ выборной борьбЪ придается этому моменту: 
Естественно, что при этихъ условяхъ въ глубинахъ нашего 
безсознательнаго возникаютъь скрытыя отъ насъ желан1я и 
надежды на неудачи противниковъ и на этомъ пути. 

Если теперь припомнить, что случай, о которомъ мы 
говоримъ, происходить въ посл5дй моментъ борьбы за де- 
путатское кресло, въ моментъ высшаго напряжен!я полити- 
ческихъ страстей, то намъ станеть еще болБе понятной та 
корректурная очитка, на которую толкнулъ редактора газе- 
ты «комплексъ политической борьбы». Быть можетъ, даже и 
г. Горданскй особенно сосредоточивалъ свое внимане на име- 
нахъ кандилатовъ въ члены Госуд. Думы, но и это вполнЪ 
вЪроятное допущен!е ничуть не говорить противъ приводи- 
маго объяснен1я. Какъ указывалось раньше, напряжене вни- 
ман!я представляетъ обычное внЪшнее услове пнашихъ де- 
фектныхъ поступковъ, и вовсе не препятствуетъь разстрой- 
ствамъ, вносимымъ комплексомъ. Возможно допущенше, что 
активное участ!е вниман!я является именно условемъ, благо- 
пруятствующимъ возникновению симптомныхъ дЪйствй, такъ 
какъ, повидимому, наибольшей точностью выполнен!я отлича- 
ются наши автоматическая реакщи. 

Предположен!е о забвен!и редакторомъ инищаловъ име- 
ни и отчества г. Никитина, повидимому, должно быть отбро- 
шено, такъ какъ рядомъ въ замфткЪ о докладЪ г. Никитина 
они указаны правильно. 

Ошибка (корректурная очитка) произошла, на нее было 
указано со стороны, и оставалось, слфдовательно. только ее 
исправить. Казалось-бы, что теперь уже активное вниман!е, 
къ тому-же подстегнутое извнф, не дастъ комплексу себя 
провести. Но и тутъ надлежащее исправлене не удалось. 
На помошь явился еще другой психологичесый феноменъ-- 
временное забвенйе, выт$снене изъ памяти отчества канди- 
дата, хорошо знакомаго редактору газеты. «Комплексъ поли- 
тической борьбы» сдфлалъ свое дфло и вмЪсто одного отчества 
стало другое, вовсе не принадлежащее данному лицу. 

Понятна и эта неудача въ исправлени ошибки, т. е. 
новый дефектный поступокъ. Егеш@ прямо указываетъ, что 
«чЪмъ безобиднЪе мотивировка ошибки, чёмъ мене избЪгаеть 
сознашя мысль, сказывающаяся въ этой ошибкЪ, т$мъ легче 
разрёшить феноменъ, коль скоро на него обращено вниман!е». 
Не то происходить, когда мы имфемъ дБло «съ эгоистиче- 
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щими на себЪ давлене моральнаго воспитаня, которые не- 
рЪфдко утилизируютъ у здоровыхь людей путь дефектныхь 
дЪйствй, чтобы такъ или иначе проявить свою несомнЪнно 
существующую, но непризнанную высшими душевными ин- 
станщями силу». Посл$днее мы и имЪемъ въ разсматривае- 
момъ случа$. Комплексная мотивировка затрогиваетъ такя 
области и вызываетъ так1я чувствованя, которыя находятся 
подъ «давленемъ моральнаго воспитан!я» и представляются 
непр1емлемыми для «высшихъ инстанцщй». Въ такихъ слу- 
чаяхъ «мысль избЪфгаетъ сознаня», ошибка мене доступна 
исправлен!ю, и т$мъ болЪе открывается путей для проявле- 
ня комплекса. 

Намъ оставалось-бы отвЪфтить еще на одинъ частный 
вопросъ. Какимъ образомъ произошла замфна отчества 
г. Никитина и вм$ сто «Максимовичъ» появилось «МатвЪевичъ». 
Къ сожалЪ ню, въ печатномъ матер!алЪ данныхъ для рЪше- 
шя его не оказывается. Первое напрашивающееся предполо- 
жене, что сдвигь произошелъ по созвучпо обоихъ словъ, ма- 
ло вЪроятно, во-первыхъ, потому, что созвуще это не слиш- 
комъ рЪзко, а во-вторыхъ, еще и потому, что для образова- 
ня такого рода сдвиговъ не достаточно только внЪфшняго 
сходства. Для нихъ необходима внутренняя мотивировка. 

Мы хорошо знаемъ, что дефектные поступки не только 
вообще детерминированы, но бываютъ еще сверхдетерминиро- 
ваны, т. е могутъ опред$ляться, кромЪ ближайшаго главна- 
го комплекса, также‘и нфкоторыми другими боле отдален- 
ными комплексами. 

Весьма вЪроятно предположен!е, что здЪсь имфемъ мы 
какъ разъ подобный случай, и зам$на одного имени другимъ 
произошла подъ вляемъ какого-либо другого личнаго свой- 
ства комплекса. Это, однако, поневолЪ приходится оставить въ 
области догадки. 

Въ томъ свЪтЪ, какъ разсказано на предшествующихъ 
страницахъ, этотъ случай предсталь предо мною и въ тоть 
моментъ, когда вокругъ него разыгралась буря негодовавя, 
упрековъ и заподозриван!й другъ друга боровшимися полити- 
ческими противниками. Время не казалось мнЪ тогда подхо- 
дящимъ для выступлен!й съ спокойнымъ научнымъ разсмо- 
тр5немъ фактовъ. Теперь, я р$шилъ это сд$лать и думаю, 
что мн$ удалось показать, какъ мало было во всемъ случаЪ 
основан для возникшей тогда острой полемики. МнЪ ду- 
мается, что для такихъ и очень многихъ другихъ случаевъ 
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столкновешй и вражды между людьми, громадное значене 
можетъ имфть психоаналитичесюй методъ Егеп4?’а, не толь- 
ко давая познане вещей, но и содЪфйствуя установлен1ю между 
людьми отношенй этическихъ, полныхъ внутренняго благо- 
родства. | | 


0 современномъ положени психотерати въ АмерикЪ. 
В. Н. Лихницкаго. 


Говоря въ настоящемъ очерк о развит психотераши 
въ АмерикЪ, мы будемъ имфть въ виду только Соединенные 
Штаты, оставляя въ сторонф Южную Америку, научная ли- 
тература которой не представляетъ особенной цфнности. 

Прежде чЪмъ перейти къ обзору психотерапевтичес®ой 
литературы, мы скажемъ нЪсколько словъ о развит!и, котораго 
достигла въ настоящее время въ Америк$ психолог1я и психо- 
патолотя. 

ЗамЪтное оживлене интереса къ вопросамъ нормальной 
и патологической психологи наблюдается въ Соединенныхъ 
Штатахъ въ 80-хъ годахъ, когда появился рядъ работъ о вну- 
шени, галлюцинащяхъ, автоматическомъ письмЪ, кристал- 
лоскоши и т. д. Толчкомъ къ этимъ работамъ послужили из- 
слЪдованя англйскихъ ученыхъ, участниковъ лондонскаго 
«Общества Психическихъ ИзслЪдованй» (Зос1ебу Гог РзусШса] 
ВезеагсВ). Въ посл$дые же 20 лБть въ АмерикЪ больше ска- 
зывается влян!е французскихъ и н$мецкихъ изслЪдователей, 
особенно Р1егге Лапеф, работы котораго тамъ хорошо 
извЪстны. 

Въ настоящее же время какъ въ психологи, такъ и въ 
психопатологи американцы не только не отсхаютъ отъ евро- 
пейскихъ ученыхъ, но въ нЪкоторыхъ вопросахъ, пожалуй, . 
даже опередили ихъ, какъ, напр.—въ экспериментальной и 
сравнительной психологи, въ изучеши психологи религи ит. д. 

Наиболфе виднымъ изъ представителей современной аме- 
риканской психопатологи является Мог&оп Рг!псе. Н%ко- 
торые изъ его работъ о подсознательномъ и о раздвоени 
личности успЪли стать классическими; его значен!е для Аме- 
рики можно сравнить съ той извЪстностью, которой пользуется 
въ Европ$ Р1егге УЛапе%. Сравнительно еще нетакъ давно 
М. Рг!псе описалъ случай распаден!я личности, который 
онъ наблюдалъ у М!5$ ГопезсВатр и который является однимъ 
изъ самыхь интересныхъ и сложныхъ изъ воЪхъ извЪстныхъ 


примровъ раздвоен!я личности. 
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Большой популярностью пользуется въ настоящее время 
Вог!$ 5141$, опубликовавний рядъ изслЪдован!й о гипно- 
тизм$ и о раздвоеши личности. Въ послфдые годы онъ 
создаль своеобразную теоршо происхожденя неврозовъ, на 
которой мы еще будемъ имЪфть случай остановиться ниже. 

Среди изслдователей, занимавшихся различными про- 
блемами психопатологи, нужно еще упомянутъ имена Сог!а%, 
Сопгфпеу, А. Меуег, Рифпам и Тау/1ог. 

Не мало цфнныхъ работь принадлежитъь американскимъ 
ученымъ и по сексуальному вопросу; достаточно будетъ на- 
помнить классическя работы Науе1осКк Е1] 13а. 

Намъ казалось не лишнимъ сказать нЪсколько словъ о 
состоянш, въ которомъ находятся въ настоящее время въ 
Америк$ психолог1я и психопатологя, чтобы показать, что 
интересъ къ психотераши, наблюдающийся у За 
въ послфдн!е годы, не представляетъ изъ себя явленйя слу- 
чайнаго. На него нельзя смотрЪть, какъ на желан!е исполь- 
зовать на практик прим$няемые въ ЕвропЪ различные ме- 
тоды психическаго лечен!я; развит1е психотераши— это вполн® 
естественный, законный переходъ отъ разработки клиническаго 
матертала и отъ лабораторныхъ наблюдешй къ примнен!ю ° 
къ жизни общихъ положенй и теорй. Правда, до сихъ поръ 
въ прим$нени различныхъ психотерапевтическихъ методовъ 
вляне Европы сказывается еще очень сильно, но американцы 
не. ограничиваются рабскимъ подражашемъ, и заимствуя какой 
либо методъ, боле или менфе перед$лываютъ его, передавая 


ему своеобразный отпечатокъ. 
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Количество монограф!й и статей по психотераши, появ- 
ляющихся за послфдн!е годы, настолько значительно, что со- 
брать ихь всЪ было бы весьма затруднительно. Ло своему 
качеству далеко не всЪ онЪ представлятотъ научную цфнность; 
многя изъ нихъ ставятъ своей задачей ознакомить американ- 
скихъ врачей съ различными теченями европейской психоте- 
рати, но среди нихъ понадается не мало и самостоятельныхъ, 
оригинальныхъ работъ. Въ прилагаемомъ указателЪ литера- 
туры собраны, главнымъ образомъ, работы послЪднихъ 5-ти 
лЪтъ, при чемъ пришлось перечислить далеко не всЪ. 

Среди работъ, носящихъ обпий характеръ, нужно назвать 
монограф!и Вгисе (5), \а13В (37) и Мипз&егрега”а (25), 
статьи Мас РЬее (27) и М!1$ (24). 

Миоз$егрего даеть прекрасное изложене основныхь 
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положешй, на которыхъ должны покоиться методы исихиче- 
скаго леченя, разсматриваетъ взаимоотношен!е между меди- 
циной и релифей, между медициной и обществомъ и даетъ 
очеркъ развит1я психическаго лечен1я начиная съ древнихъ 
вфковъ, Авторъ —профессоръ психологи въ одномъ изъ аме- 
риканекихъ университетовъ, и близкое знакомство его съ со- 
временной психологей придаетъ его изложено еще больший 
интересъ, такъ какъ къ рЪшен!ю многихъ вопросовъ онъ под- 
ходитъ съ чисто психологической стороны, что не представляется 
возможнымъ для нкоторыхъ психотерапевтовъ, ограничиваю- 
щихся обработкой матер!ала съ клинической точки зрЪня. 
Свое изложеше Мапз&егрегс иллюстрируеть рядомъ соб- 
ственныхъ наблюдений. 

Вопросы психологи релийй уже сравнительно давно за- 
нимаютъ американскихъ ученыхъ; не удивительно, что мы у 
нихъ найлемъ не мало работъ, посвященныхъ изучен вЪро- 
вай, какъ психотерапевтическаго фактора. 

Особейности религозной жизни вь Соединенныхъ Шта- 
тахъ не могли не привлечь вниман!я психологовъ и клиници- 
стовъ на взаимоотношен1е между релитей и медициной. ДЪй- 
ствительно, едва ли гдЪ нибудь въ культурныхъ странахъ 
Европы представляется случай такъ легко наблюдать возник- 
новене новыхъ сектъ, борьбу ихъ между собою и видфть 
воодушевленныхъ апостолоБъ и послфдователей новыхъ уче- 
ый. ЗдЪсь легче, чЪмъ гдЪ либо, приходится видЪть, какимъ 
могучимъ психотерапевтическимъ факторомъ могутъ быть ре- 
лигюзныя взровашя. При этомъ для посл$дователей нЪкото- 
рыхъ сектъ, какъ напр. для адептовъ Срт/5Иаю Заепсе, всякое 
лечен!е должно покоиться на вЪрЪ и понятя лечешя и мо- 
литвы т$сно связаны между собою. 

Въ одной изъ главъ своей монографли Мапз{ег,егс раз- 
сматривалъ психотерапевтическое значен!е религ!озныхъ убЪ- 
жденй; на аналогичныхъ вопросахъ останавливаются въ сво- 
ихъ работахъ Каггаг (13), \Маа[ег (38) и УЕ мег (41). 
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Однимъ изъ наиболБе видныхъ, и при томъ наиболЪе 
самостоятельныхъ и оригинальныхъ американскихъ психоте- 
рапевтовъ, является Вог1$ 519415. Долгое время онъ зани- 
мался вопросами о раздвоени личности и взаимоотношешемъ 
между сознательными и подсознательными психическими про- 
цессами. Онъ построилъ своеобразную теор1ю развимя не- 
врозовъ, сущность которой сводится къ сл5дующему (33,34). 
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Въ возникновени неврозовъ рёшающую роль играетъ ин- 
стинкть страха, основной инстинктъ человфческой природы, 
полученный культурными людьми въ наслБде отъ своихь 
дикихъ предковъ. У дикарей и животныхъ инстинкть страха 
царить надъ вс$ми проявлен!ями ихь жизни, у культурнаго 
же челов$ка онъ только въ исключительныхъ случаяхъ мо- 
жетъь проявиться во всей своей сил$. Прорываясь, онъ мо- 
жетъ р$зкимь образомъ нарушать душевное равнов$с1е; это 
нарушеше равнов$с1я и лежитъ въ основ$ возникновеня не- 
врозовъ. Возстановить это равнов$ че В. 5141$ стремится съ 
помощью своего метода «гипноидизащи», основаннаго на 
употреблен!и «гипноидальнаго состояня» (Бурпо19а1 зе) (32). 
Состоян!е это отличается какъ отъ нормальнаго сна, такъ и 
отъ обычнаго гипноза. Оно представляетъ изъ себя первичное 
бтологическое состояне покоя, изъ котораго выработались 
какъ сонъ, такъ и гипнозъ. 


Гипноидизацио всл$дъ за В. 5141$, стали примфнять и 
друге, какъ напр. РошГеу (11). 
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Изъ отдфльныхъ психотерапевтическихь школъ Европы 
почти вс имфютъ своихъ сторонниковъ въ Америк. Такъ 
Уе11Ё{Ре (22,23) залцищаеть идеи ОаБо1$, ВагКег (1) яв- 
лчется посл$дователемъ метода изолящи въ той формЪ, какъ 
его примняеть Об]ег1пе. \11атз (40) по своимъ 
взглядамъ стоитъ очень близко кь Ва1п3К’ому. ИмЪетъ сво- 
ихъ сторонниковъ и лечене трудомъ, изъ которыхъ можно 
указать на Н. На!1 (16). Посл$дв! указываетъ на то обето- 
ятельство. что трудъ можеть имЪть значен!е не только какъ 
самостоятельный факторъ при лечени неврозовъ, но и какъ 
побочное средство при прим$ненм другихъ психотерапевти- 


ческихъ методовъ. 
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Большой интересъ въ посл$дн!е годы вызвалъ въ Сое- 
дин. Штатахъ психоанализъ, гдЪ такъ же, какъ и въ Европ 
мн%н1я о цфнности этого метода рЪзко расходятся. 

Пруобр$тя себ не мало ярыхъ защитниковъ, онъ въ 
то же время вызвалъ весьма рфзкую критику. 

Знакомству американцевъ съ методомъ психоанализа спо- 
собствовало то обстоятельство, что рядъ работьъ Егеафа, 
Тип э”а, Кг! 41 Ап4ега и другихъ психоаналитиковъ появился 
въ англйскихъ переводахъ, а также и то, что самъ Егепа 


въ 1909 году прочелъь въ Сагк ОшуегзИу 5 лекщй, въ кото- 
рыхь изложилъ основныя положен!я своего ученя. 

Ортодоксальными послздователями Ктеп Фа являются 
ВгИ| и Лопез Какъ тотъ, такъ и другой въ своихъ стать- 
яхъ знакомятъ американскихъ врачей съ отдфльными сторо- 
нами ученя Кгеп а. Такъ Вг!1| даетъ обоий обзоръ взгля- 
довъ Егеи4а (3) и излагаеть его теор1ю невроза тревоги 
(4), приводя при этомъ и свои личныя наблюденя. Лопез зна- 
комитъ сь общими положен1ями Егеи4’а (17, 18, 19), съ его 
теор!ей сновъ (20), съ неврозомъ тревоги (21), также иллюстри- 
руя изложене собственными наблюден1ями. Оба—и Вг!1], и. 
Лопез, ограничиваются изложешемъ теорй Егеп Ф’а, не внося 
въ нихъ существенныхъ измзненй, всл$дств!е чего мы оста- 
навливаться на разбор ихъ работъ не будемъ. 

Къ сторонникамъ психоанализа, хотя, быть можетъ, и не 
такими безусловными, какъ Вг!!1 и Лопез, нужно причи- 
слить К1пК (14), Сбог4оп (15), Опа ЕЁ (26) и Зсгарёае 
Въ общемъ сочувственно, хотя и не раздЪляя всЪхъ поло- 
женй Егеи (а, относятся къ психоанализу Риёпаш (29,30), 
Виггом (6), \Уаф$егшапп (39). 

Принимая основную идею психоанализа, Тау]ог (35,36), 
однако, находить, что самый методъ можеть быть изм$ненъ 
и значительно упрощенъ. Онъ приводитъ случай, когда одной 
2-хь часовой бесфды съ больнымъ оказалось досталочнымъ, 
чтобы помочь ему избавиться отъ своего забол$ваня; случай 
этотъ по своимъ симптомамъ представлялъ типичный случай 
Апозбпеиго$е, но въ немъ не было сексуальной эт!ологи, да 
и подробный анализъ сексуальной жизни не быль произве- 
денъ, что не помфшало больному, послЪ такого упрощеннаго 
анализа побЪдить свое заболЗван1е и оставаться здоровымъ. 

Наряду со сторонниками психоанализъ имЪется въ Аме- 
рик$ достаточно и противниковъ, среди которыхъ можно ука- 
зать выдающихся невропатологовъ, какъь регсиш, Мог оп 
Рг!псе, Вог!$ 5141$. 

Регсиюш (10), говоря 0 толковани КтеиФомъ зна- 
чен!я сновид$нШ, допускаетъ, что сны съ сексуальвымъ со- 
держанемъ встр$чаются, но считаеть увлечешемъ предполо- 
жене Егец 4’а, ищущаго скрытаго сексуальнаго содержан1я 
во всБхъ снахъ; не согласенъ онъ. и съ Егеп 4’омъ въ его 
толкован!и патогенеза обсессивныхъ состоянй. Р$зкой кри- 
тик$ подвергаетъ теор1ю сновъ Кгеи Фа и Могфоп Рг!псе 
(28), указываюций, между прочимъ нато, что сны могутъ служить 
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не только выражешемъ скрытыхъ желанй, но и быть вызван- 
ными цфлымъ рядомъ другихь моментовъ, какъ то: различ- 
ными душевными конфликтами, страхомъ, тоской и т. д. 


В. 51413 (34), не отрицая значен!я психическихъ травмъ 
въ развити неврозовъ, не соглашается съ психоаналитиками, 
придающими этимъ травмамъ сексуальное значене. Не раз- 
дЪляетъь большинства утвержденй Егеиф’а и .Ф. Сог1а%. 
(7, 8, 9). Роп]еу (12) не согласенъ съ тёмъ положенемъ, 
что сексуальными моментами исчерпывается эт1олот1я не- 
вроза тревоги. 


Психоанализъ служить предметомъ докладовъ и обсу- 
ждешя на засЪдан1яхъ различныхъ обществъ. Такъ обсуждению 
теорй Егеп Фа было посвящено одно изъ засЪданй РЫПааерма 
Меиго]051са] Зос1ебу, когда Зена говорильъ въ защиту психо- 
анализа, тогда какъ Мс Саг4&Ву, Вагг и \Ме1з5епБиге 
высказались противъ, протестуя, главнымъ образомъ, противъ 
увлечешя Егеп Фомъ значен]я сексуальныхъ моментовъ. На 
1-мъ и на 2-мъ годичномъ собранши Американской психо- 
патологической Ассощащи (Атегсап РзусВорао]0с1са] Аз$0- 
с1аб.) изъ сторонниковъ Егеи4’а говорили Вг!|] и Топез, 
тогда какь Сог!аф, Рош1еу, В. 5141$, М. Рг! асе и Ма- 
{егшап выступили съ критикой психоаналитическихъ теорий. 


Первыя въ Америк психоаналитическя общества воз- 
никли въ 1911 году. 12 февр. 1911 г. въ Нью-ТоркЪ было 
учреждено Нью-оркское психоаналитическое общество (М№ем- 
Тогк Рзусвоапа]у{е Зос!ебу), президентомъ котораго быль из- 
бранъ Вг!1], вице-президентомъ ОпиЁ?. 9 мая того же года въ 
БалтиморЪ было рЪшено организовать Американскую Психо- 
аналитическую Ассощащю (Атегщап РзусВоапа]уйс Аззойа- 
Чоп) подъ предсздательствомь Риф паш’а. 
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Интересъ къ психическимъ методамъ лечен!я не ограни- 
чивается въ настоящее время узкимъ кругомъ врачей-невро- 
патологовъ. Считаться съ психотерашей начинаютъ и врачи 
другихъ спещальностей, на что указываетъ какъ значительное 
число статей о психотераши, разбросанныхъ въ обще-меди- 
цинскихь издаляхъ, такъ и то обстоятельство, что Амери- 
канское Терапевтическое Общество посвятило обсужденю 
значен!я психическихъ методовъ лечен1я свое годовое засЗда- 
н!е, состоявшееся 6 мая 1909 года (Аппиа] Меете о? Ашеге. 
ТЬегареийс З30с1ефу). На этомъ засданши съ докладами вы- 


ступили Лопез, Птишопа@, М. Рг1псе, В. $191$, Тау] ог, 
УМа{егмап, Соагг1зсЬ и Риёпам. 


Въ задачу настоящаго очерка не входило дать полный 


обзоръ современнаго состояня психотераши въ Соединен- 
ныхъ Штатахъ; цфлью вя было обрисовать въ общихъ чер- 
тахъ положенше, которое занимаетъ психотерашя въ Амери- 
къ. ВелЪфдстве этого какъ и самый обзоръ, такъ и прилагае- 
мый указатель литературы являются далеко не полными. 
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Книжка открывается привфтствемъ Ш. Психоаналити- 


ческому конгрессу и къ ней приложенъ хорошо исполненный 
портретъ 5. Егепфа. 


Татез 2. Рийтат. Личныя изсл дован1я съ психо- 


аналитическимъ методомъ ГКгеп@’а. Авторъ излагаетъ 


свои первые шаги и опыты работы съ психоанализомъ; въ 
видЪ иллюстрацй приводятся примфры изъ практики. Ни 
изложеше, ни казуистика не даютъ матерала, интереснаго 
для реферированя. | 

Каг| АргаВат. Н$которыя замфчан1я о культ% 
матери и его символик$ въ психолог1и индивидуума 
и народа. Изъ анализа сновъ и неврозовъ мы знаемъ, что 
материнское тЪло часто изображается при помощи извфет- 
ныхъ повторяющихся символовъ. Особенно часто встрЪча- 
ются два образа: или уединенный домъ въ саду или лЪсу, 
гдЪ нЪкогда, какъ думается, раньше жили, или скрытое по- 
м5щен{е съ узкимъ проходомъ, въ которое можно укрыться, 
спасаясь отъ опаснаго положеня. Въ подтверждение Афга- 
Баш приводитъ таке примЪры. 

Т. А. сообщаетъ о постоянно повторяющейся съ боль- 
шой зрительной силой фантази изъ временъ его юности. 
Онъ представляеть себЪ великолфпную виллу въ большомъ 
южномъ паркЪ. При этомъ онъ испытываетъ чувство, будто 
онъ мальчикомъ жилъ въ этомъ мЪетф. 

П. Б., страдаюций состоянями тревоги, въ своихъ гре- 
захъ перем$щаетъ себя въ закрытое мЪсто. Глубоко въ л$- 
су и подъ землею находится только ему извЪстная комната. 
Его высшее желан!е тамъ уединенно переживать свои фан. 
тази. 

Ш. В. однажды видфлъ во снЪ: онъ находится въ пу- 
стынной полной ужаса мЪстности между скалами. БВдругъ 
камни начинають на него падать. Наконецъ, сыплется градъ 
камней. Въ то время, какъ онъ мечется въ страшной трево- 
Г$, онъ испытываетъ чувство, будто гд$-то есть отверстие въ 
землЪ; въ него онъ долженъ скользнуть, чтобы быть въ с0- 
вершенной безопасности. «При этомъ у него блаженное чув- 
ство чего-то теплаго, материнскаго».—Пащентъ въ дтствЪ 
часто подвергался наказантямъ со стороны очень жестокаго 
отца. (Градъ камней, на него падающий). При этихъ сценахъ 
его тогда охватывала тревога. Въ своей фантазли онъ осво- 
бождался отъ этой тревоги, спасаясь въ тЪло матери. 

Въ этихъ примфрахъ болфе или мене легко можно 
узнать «фантаз1и о материнскомъ тЪлЪ». Приведенныя на- 
блюден1я, по мнфню Аргаваш’а, не столько должны 0бо- 
гащать казуистику этихъ фантазй, сколько служить для 
сравнен!я съ родственными явлен1ями въ психологи народовъ. 
Въ этомъ отношени можно упомянуть о библейскихъ ми: 
фахъ_о рождеи и возрождении человЪческаго рода. Первый 
мифъ символический садъ Эденъ, посл д! —домъ («Ковчегъ»). 
Ной живетъ въ немъ въ течен!е промежутка времени, кото- 
рый приблизительно соотвфтствуетъь продолжительности чело- 
вфческой беременности. 

Въ особенности же на эту связь можно ‘было бы ука- 
зать въ нЪкоторыхъ мало изв$стныхъ культахъ материнска- 
го т$ла. Въ Росси существуетъь м$стная религозная секта, 
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послБдователи которой называются «дыромолы». Въ своихь 
жилищахъ они просверливаютъ въ стЪнЪ дыру, передъ которой 
служатъ своему культу. Ихъ молитвенная форма гласить: 
«Изба моя, дыра моя, спаси меня» '). 

Л. Дрознесъ. Психоаналитическая организащя 
для борьбы съ самоуб!йствами. Главный контингентъ 
самоубцъ составляютъ невротики. Своевременно поданная 
и цБлесообразная помощь можеть зачастую предупредить 
роковую развязку. Поэтому авторъ предлагаетъ организо- 
вать помощь въ видз премовъ врачами-психотерапевтами, 
въ частности психоаналитиками. 

Е. Н_зсп шаров. Къ сексуальной символикЪ 
сновид$н!йЙ. Сексуальная символика представляеть одно 
изъ основныхь и вмЪст$ съ т$мъь трудно понимаемыхъ 
средствь выражевя безсознательнаго мытшленя, и изученше 
его въ высшей степени необходимо, какъ одного изъ ору- 
дй психоаналитическаго изсл$дованя. Мног!е сексуальные 
символы въ настоящее время уже хорошо извфстны ипсихо- 
аналитикамъ, — напр., змЪи, птицы, стволъ дерева, печь, 
шкапъ ит, п., или восхождене на гору, состоян!е «д$латься 
больше или меньше» (символика репа), и т. д. Н_ИзеВшаво 
приводить слБдуюпия интересныя въ этомъ отношении на- 
блюден1я. 

1. Сонъ 32-лЪтней больной, страдающей неврозомъ ва- 
вязчивости. «Я стояла съ однимъ господиномъ въ 
корридор$. Три среднихъ пальца тонкой пер- 
чатки, заключавш!я въ себ$ упругую пружи- 
ну (всл$ дств1е чего они могли сами подпрыги- 
вать вверхъ и внизЪъ), прыгали каждому въ лицо 
(кому первому, не знаю). Господинъ сказалъ: остерегайтесь 
и отодвиньтесь, если они прыгнутъ въ ваше лицо: такъ какъ 
тогда вы попадетесь и заразитесь бол знью. 

Пальцы прыгнули мнф въ лицо нЪФсколько разъ и я 
стараюсь отъ этого отдфлаться. Тогда мы смотримъ въ окно 
внизъ, видимъ—тамъ стоитъ дфвушка. Господинъ, которому 
три пальца прыгнули въ лицо, бросаетъ ихъ на дфвушку. Я 
успокоилась. Но они вновь прыгнули мнЪ въ лицо. Тогда я 
выкинула ихъ въ окно, они разлетЪлись какъ папироска. 
Я вошла въ комнату, гд$ находились мама, кузенъ и еще 
люди. Я разсказала объ этомъ и сиросила, заражена ли `я 
болфзнью. МнЪ отвфтили съ сомнфнемъ. Я пробудилась 
въ ужасЪ». у 

БолЪзнь пашентки обнаружилась съ тЪхъ поръ, какъ 
она сдфлалась жертвой главы бюро, гдЪ она служила, кото- 
рый возбуждалъ сексуально ее рукой и мастурбировалъ, 
точно такъ же какъ дБлалъ съ ней въ дЪтствЪ одинъ мальчикъ. 

Толковаше автора: число три, перчатка-чехолъ, меха- 


1) Авторъ приводитъ это причитане на русскомъ языкЪ, но къ со- 
жалЪн!о не указываетъ, откуда онъ почерпнулъ свои свфдфв!я объ этой 
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ника упругой пружины, летане (прыган!е), заражене бо- 
лЪзнью (что значитъ также: наступлене беременности) ука- 
зываютъ на символику решз’а. «Если бы это былъ реп$!», 
повидимому, тутъ замфшано это желаше. 

П. Сонъ 22-лЬтняго невротика. «Я перегибаюсь черезъ 
подоконникъ и крошу известку со стфны дома. Зат$мъ 
открываю водяной кранъ (безъ раковины подъ 
ним ъ), находяцийся подъ подоконникомъ, и пускаю воду 
течь изъ дома въ квартиру. Зат$мъ, я внизу въ этой 
квартир и препираюсь съ люльми изъ-за этого случая. Тамъ 
много людей, которые группами бесфдуютъ другъ съ другомъ. 
Одна дама береть хлыстъ или что-то въ этомъ род, чтобы 
побить собаку». 

Толкован!е: пащентъ, который и во время лечевя еще 
не могь оставить мастурбащю, вспоминаетъ, «какъ въ дЪтств5, 
также стоя у окна, началъ онанировать». Дама, бьющая со- 
баку, соотвЪтствуетъ мазохистской мастурбащонной фантаз!и. 
Въ дЪтетв$ пащентъь любилъ также мочиться съ балкона 
внизъ, страдалъ ночнымъ недержанемъ мочи и около полу- 
года предъ т$мъ, велфдъ за однимъ сномъ съ полющей 
опять сталъ мочиться въ постели. 

Ш. Сонъ 37-лЪтняго психическаго импотента. «Было 
такъ, будто я былъ у васъ на премЪ и шелъ домой, при 
чемъ направлялся по улиц$ Кертнера. Вдругъь вс люди 
смотрятъ на небо и`я также. Тамъ огромный воздуш- 
ный шаръ въ форм» балки, зеленого цв$та отъ бури 
онъ сильно колеблется туда и сюда. Вдругь съ ужаснымъ 
шумомъ онъ падаетъ внизъ и начинаетьъ горфть. Я про- 
буждаюсь возбужденный ‘и встревоженный». 

Толковане: падене шара, какъ символика опадающаго 
алце рогбаз эрегированнаго реп15’а часто встр$чается у стра- 
дающихъ пироепйа соепп@! (едасшайо ргаесох). 

ТУ. Оонъ 85-лЪтняго мужчины, страдающаго психической 
импотенщей въ трехлЪтнемъ бракЪ. «Мы были въ обществ, ту- 
да былъ принесенъ ребенокъ нев$стки, принесенъ кормили- 
цей, которая держала его на рукЪ. Однако, кормилица 
была не женщина, а мужчина, имфла черную бороду и труб- 
ку во рту. Я запретилъ ему курить; тогла произошелъь 
споръ между дамами». 

Толкован!е: пащентъ сообщаеть изъ времени, когда ему 
было 6 лЪть, слЪдующее. Его домашый учитель, когда онъ 
однажды пытался мочиться въ учебной комнат, взялъ маль- 
чика на руку и заставилъ мочиться къ себф ш 0$, что вы- 
звало у пашента большое отвращеше. Изъ чувства виновно- 
сти онъ объ этомъ, однако, никогда ничего не сказалъ. 

С. а. Запо. Къ пониман!ю числовыхъ сновъ. 
Анализъ такихъ сновъ показываетъ, что числа, входяпя въ 
содержан1е сновъ, им$ютъ символическое, нер$дко сложное, 
значене. Авторъ приводить рядъ своихъ наблюденй, при 
чемъ оговаривается все-таки, что заключеня не имфютъ 
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вполнф твердой почвы, однако-же факты сами по себЪ на- 
столько интересны, что достойны опубликованя. Для уясне- 
н!я дла ограничимся сл5дующимъ примфромъ. 

Женатый господинъ, средвихъ лфтъ, переживаетъь эро- 
тическй конфликтъ. Однажды онъ вицитъ во снф свой ге- 
неральный абонементъ; спящ!й отм$чаетъ вы- 
сок!Й нумеръ абонемента; этотъ нумеръ 2477. 

Анализъ сна обнаруживаетъ н$что неблагородное, не- 
свойственное натурЪ сновидца, высчитыване издержекъ 
на его возлюбленную, ч$мъ пользуется безсознатель- 
ное какъ сопротивлешемъ этой связи. Ближайшее толкова- 
н1е было бы въ пользу финансоваго значеня этого числа. 
Приблизительный подсчеть расходовъ приближается къ 
24171 франкамъ; на самомъ дДЪлЪ издержки составляютъ 
2387 фр. Тогда пащенту предлагается высказываться свободно 
(методъ свободныхъ ассотщащй). Ему приходитъ въ голову, 
что надо раздЪлить число: 24—77. Можеть быть, это нумеръ 
телефона. Это предположене признается невфрнымъ. Можетъ 
быть, это сумма какихъ нибудь цифръ. Тутъ вспоминается, 
что пащентъ праздновалъ 100-лт1е рожден!я матери и свое, 
именно, когда матери было 65, а ему 35 лЪть. Ихъ дни ро- 
жден!я приходятся на одинъ день. Такимъ путемъ пащентъ 
приходитъ къ слБдующему ряду чиселъ: 


ОИ осо не в соЗалн 
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Ему теперь 36 лЪтъ, его возлюбленной 25. Если напи- 
сать эти цифровыя обозначеня въ вид$ обыкновенныхь чи- 
селъ, то получится слБдующий рядъ: 


98. УШ.=288 
26. ТЕ-еаОа 
1. Ш. = 13 
ит. д. 262 

294 
137 
885 
275 
25 
86 


Сумма 2477 


Изъ этого ряла, въ который заключены вс члены его 
семейства, получается число 2477. Это построеше ведеть въ 


а: 


глубины сна: пащентъ необыкновенно привязанъ къ своей 
семьЪ, съ другой стороны онъ влюбленъ въ свою возлюблен- 
ную, что создаетъ ему тяжелый конфликтъ. 

Въ другихъ сновидфшяхъ пащента фигурируютъ числа 
и цифры приблизительно въ т5хъ же направленяхъ, иногда 
еще боле запутанно и сложно; сопоставленя, какъ и въ 
этомъ случа$, кажутся мало убЪдительными. 

А. Маедег. О двухъ женскихъ типахъ. Въ 
литератур$ существуетъ два изв$стныхъ типа женщины, ко- 
торые противопоставляются другъ другу: клиторный типъ 
и маточный типъ. Это, конечно, крайн1е типы, между 
которыми существуетъь цфлый рядъ переходовъ. Психоана- 
литическое изсл5доване привело автора къ подтверждению 
правильности такого раздЪленя. На основашши своего мате- 
рлала Мае4ег даетъ слБдующйя кратюя характеристики 
обоихъ типовъ. 

1. Маточный типъ. Для такихъ женщинъ мысль 0 
материнств$, о ребенк? составляетъ центръ всей ихъ 
духовной жизни. Это остается для нихъ интересомъ во всЪхъ 
возрастахъ. Уже въ въ три—четыре года маленькая дЪвочка 
любитъ возиться съ куклами, гдЪ можно, уже съ младшей 
сестренкой, она хочетъ ухаживать за ней, носить ее на сво- 
ихъ ручкахъ какъ мать. (Одна пащентка, напр., съ вооду- 
шевленемъ передавала о томъ чувств блаженства, какое 
она испытывала въ три года, если ей приходилось носить на 
рукахъ и няньчить маленькихъ; это было началомъ ея любви 
къ дЪтямъ). При играхъ съ дЪтьми того же возраста она за- 
ботится о нихъ, какъ насфдка о своихъ цыплятахъ. Она 
всегда хотЪла бы имЪфть братцевъ и сестрицъ, и если ея же- 
лан!е не исполняется, то она надЪется. что родители возь- 
мутъ хоть чужое дитя. Она присос$живается къ замужнимъ 
сестрамъ или родственицамъ, чтобы постоянно возиться съ 
дЪтьми. На улицф ее тянуть къ себ дЪти, она идеть къ 
нимъ, привЪтствуеть и т. д. Обыкновенно она не легко 
влюбляется, не страстно; она выходитъ замужъ не изъ-за 
любви, а для того, чтобы имЪть дЪтей. Весьма характеренъ 
крикъ сердца одной такой женщины: «Госполи, если бы толь- 
ко можно было имЪть дЪтей безъ мужчины!». Уже вншность 
изобличаетъ въ ней больше мать, чфмъ супругу. Обыкновен- 
но съ внфшней стороны у нея н$тъь ничего блестящаго, пи- 
кантнаго, вызывающаго; она не привлекаеть поклонниковъ, 
не склонна къ флирту. Въ бракЪ она мало чувственна, луч- 
ше всего чувствуетъ себя во время беременности. которой 
гордится; къ соЦиз’у относится, какъ къ необходимому злу. Къ 
ребенку она относится съ большою любовью и самоотвержен- 
ностью и для него готова къ жертвамъ своими интересами. 
Кормлене грудью для такихъ матерей блаженство. Когда 
находится съ ребенкомъ, она смотритъ’ преображенной. Гла- 
за блестятъ, возбужденно прив$тливы, выражен!е лица не- 
обычайно оживлено. Блестящий примЪръ этого представляютъ, 


рр. И 


между прочимъ, мадонны Мурилльо. Такая женщина умфетъ 
съ своимъ ребенкомъ говорить лучше, чЪфмъ со взрослыми. 

Женщина этого типа нер$дко выходитъ замужъ поздно, 
она охотно работаеть на общественномъ поприщ%, напр., 
въ ясляхъ, очагахъ для дфтей, въ «каплЪ молока» и т. д., 
гдЪ она находитъ обширное псле для проявлен1я материнскихъ 
чувствъ.—Дома она часто бываетъ заботливой хозяйкой, ко- 
торая не ищетъ развлечен!Й и лучше всего чувствуеть себя 
въ спокойномъ кругу семьи. 

Во всБхъ случаяхъь маточнаго типа открывается на- 
личность сильнаго материнскаго комплекса; мать 
такой женщины обыкновенно является личностью, обладающей 
большимъ влянемъ. доминирующей изъ двухъ родителей; 
она уже давно была идеаломъ для дЪвушки, которая посте- 
пенно достигла идентификац1и съ матерью. Установка 
со временемъ фиксировалась и типъ матери реализовался. 

П. Клиторный типъ можно также назвать чувствен- 
нымъ типомъ женщины. ЭдЪсь центръ психической жизни въ 
сексуальномъ наслаждеши. Материнство—тягость, дитя—не- 
праятный или безразличный «побочный продуктъ» любви. 
Такая женщина въ дфтске годы бываетъ обычно очень воз- 
булимой, дерется съ своими братьями и сестрами, больше всего 
любитъ играть съ мальчиками. Очень часто встрЪчается силь- 
ная дЪтская мастурбащя (раздражеше клитора); нерЪдко эксги- 
бицонизмъ, при которомъ дфвочка играетъ активную роль. 
Воспитан!е переносится тягостно; такая дЪвушка-подростокъ 
больше всего хот$ла бы быть мальчикомъ, позднЪе она и бре- 
дитъ объ этомъ много. Въ этихъ грезахъ она играетъ муж- 
скую роль особенно въ сексуальномъ отношении. 

Спорту (верховой ЪздЪ, охот$ и т. п.) она отдается со 
страстью. Обыкновенно удается боле или менфе ясно отм$- 
тить сл$дуюпия черты: страстна, очень вспыльчива до 
припадковъ тн$фва, агрессивна и предпр1имчива, 
обыкновенно очень тщеславна; она хочетъ вездЪ быть пер- 
вой, сохранять свое положене, играть руководящую роль; 
она проязвляетъ необычайную ревность по отношеню къ 
каждой замфтной женщинЪ изъ окружающаго общества. Та- 
кая женщина ищетъ любви женатаго или иначе связаннаго 
человЪка; она дЪйствуюцИЙ элементтъ въ изв стномъ треуголь- 
никЪ. Въ бракЪ она обыкновенно командуетъ. 

Женщина этого типа въ брачной жизни озень чувственна 
и съ повышенными въ этомъ отношении требованями. Се- 
ксуальныя отношен!я для нея имфютъ капитальное значене, 
въ противоположность маточному типу, въ которомъ со{из 
необходимое зло, а ребенокъ источникъ наслажденя. Такая 
женщина стремится остаться молодой и прекрасной, дЪлаетъ 
много туалетовъ, часто блестящихъ, любима въ обществЪ. Ее 
обыкновенно выдаютъ` ея мимика и страсть къ туалетамъ. 
Про нее другя женщины говорятъ: «она преображается, какъ 
только въ обществ появляется мужчина». 
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При ‘этомъ второмъ типф женщины, какъ правило, мы 
встр$чаемся съ отцовскимъ комплексомъ. Отець былъ 
доминирующей личнсстью; переносъ на отца (Ужег- 
ПБегегасипо) повлекъ за собой со стороны двушки иденти- 
фикац!1ю съ отцомъ. Н$которое число по преимуществу 
мужскихъ психическихъ свойствъ выступаетъ при клиторномъ 
тип$. Существеннымъ пунктомъ представляется наклонность 
къ диссощащи между сексуальными стремлен!ями и произве- 
дешемъ потомства, т. е. типическая черта психологи муж- 
ского пола. 

Это, какъ сказано, два крайних типа, большинство- 
же женщинъ принадлежитъ, вфроятно, къ смЪшанному тицу. 

Обо ВашКк. Къ вопросу о «преувеличенномъ по- 
виновен!и». Братья Гриммы въ собранйи «Германскихъ сагъ» 
приводятъ сагу подъ слфдующимъ назвавшемъ: «Осужденный 
къ стояню». ВкратцЪ содержан!е ея таково. Въ 1545 г. во 
ФрейбергЪ ткачъ Лоренцъь Рихтеръ приказалъь своему сыну, 
14-лЪтнему. мальчику, что-то поспЪшно  сд$лать. Мальчикъ 
замедлился, остался стоять въ комнат и не пошелъ, какъ 
ему. было приказано. Отецъ разсердился и сказалъ: „ладно, 
стой, и ты никогда не сможешь выйти“. Это прокляте испол- 
нилось и мальчикъ не двигался уже боле съ м$ста. Прошло 
цфлыхЪъ три года, а онъ все стоялъ на томъ-же мЪстЪ, такъ 
что подъ ногами у него образовались углублен!я въ полу. 
Такъ какъ онъ стоялъ на проходномъ мЪст$, что м$шало 
движенио людей, то духовенство города, по совершен!и усерд- 
ной молитвы, перенесло его въ другой. уголъ комнаты. Въ 
посл днйй годъ Богъ сжалился надъ нимъ и смягчилъ наказаше, 
и онъ могъ сидфть и ложиться на постель, которую поставили 
около него. Вообще онъ всегда молчалъ и на вопросы, обра- 
щенные кь нему, отв$чаль однообразно, что онъ несетъ на- 
казане отъ Бога за свои грЪхи, дЪлаетъ это во славу Христа, 
за что и будетъ благословенъ. Выгляд$лъ онъ очень. плохо, 
былъ блБденъ, худъ и истощенъ, до такой степени умфренъ 
въ ВдБ и питьЪ, что его приходилось насильно кормить. Въ 
исходЪ седьмого года это помраченное состоян!е развязалось 
и онъ разумно и естественно упокоился съ истинной вфрой 
въ Христа. Утлублен!я въ полу, образовавиияся отъ его ногъ, 
и до сихъ поръ можно видфть въ жилищЪ, гдЪ онъ жиль» !). 

0. КапК считаетъ изображенный сагой случай за исте- 
ричесюй параличъ. При этомъ будетъ ли это выдумка жад- 
наго до чудеснаго времени, или дЪйствительный фактъ, только 
можеть быть тенденцозно морально разукрашенный, психоло- 
гически онъ остается одинаково правдоподобнымъ, но вмЪст$ съ 
тЪмъ загадочнымъ и необъяснимымъ, столь-же какъ и индиви- 
1) 0. ВашК приводить Сагу въ полномъ видф, мнЪ же, конечно, 
приходится ограничиваться сокращенной передачей какъ этой, такъ и ни- 
жесл$дующей саги.—Если вообще. ставить д1агностики по описан!ямъ, да- 


ваемымь литературными произведен!1ями, то съ неменьшимъ правомъ въ 
этомъ случаЪ можно было бы остановиться на кататонии. Н; В. 
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дуальный психоневротичесюй симптомъ, и какъ универсаль- 
ное создан!е здороваго народнаго духа. Психоаналитическое 
изслфдован!е также указало въ психическомъ механизм не- 
вроза на одинъ процессъ, вполн$ сходный съ симптомомъ, 
изображеннымъ въ саг Гриммовъ. Кгеп4 это обозначаетъ 
какъ „преувеличенное послушане“ и понимаетъ подъ этимъ 
преувеличенное влляне запретовъ и угрозъ въ дфтетвЪ, ко- 
торые часто впервые детерминируютъь симптомы болЪзни 
лишь поздно, черезъ годы и десятилЪт!я. 


Боле сложное и менфе прозрачное приложеше мотива 
„преувеличеннаго повиновен!я“ О. ВапК находитъ въ другой 
саг5Б—о происхождени пысающаго манекена въ Брюсселф. 
Сага разсказываетъ такъ. Когда Брюссель былъ еще дерев- 
ней—тысячу, а можетъ быть болБе лЪтъ назадъ—жилъ тамъ 
одинъ благородный человЪ$къ, очень счастливый; единствен- 
нымъ его огорчешемъ было то, что у него не было дЪтей. 
По молитв одного благочестиваго епископа, жена, наконецъ, 
родила ему сына и отецъ понесъ ребенка крестить къ святой 
дЪвственниц$ ГудулЪ. Тамъ онъ воспылаль любовью къ Гу- 
дул, но такъ какъ его домогательства были отвергнуты, то 
онъ хотЪлъ взять ее силой. Она бЪжала отъ него и скрылась 
въ каменной колоннф, которая раскрылась по ея молитвЪ. 
Святая. уже изъ колонны, прокричала ему, что этотъ грЪхъ 
будетъ отомщенъ на его ребенкЪ. 

Ребенокъ становился старше и старше, но не становился 
больше, и въ семь лБтъ не достигалъ и двухъ футовъ, а въ 
15 лЬть быль едва-ли въ три фута. Онъ быль дурнымъ и 
злымъ мальчикомъ. Однажды онъ сталъ передъ дверью одной 
кельи и опысывалъ ее сверху и донизу. Не усп$ль онъ еще 
докончить своего дЪла, какъ изъ-за двери показалась голова 
отшельника, который спокойно сказалъ: пысай дружокъ, 
пысай; ты долго еще долженъ будешь здЪсь 
пысать; сказавъ это, онъ опять закрылъ дверь. Мальчикъ 
остался стоять недвижимымъ и продолжалъ пысать день и 
ночь. 


Такъ какъ мальчикъ не возвращался домой, то отецъ 
сталь его искать и нашелъь въ изображенномъ положенйи: 
«какъ бы окамензлымъ», и какъ онъ его ни трясъ и ни толкалъ, 
какъ ни обливалъ горячими слезами, малышьъ (4ег Кеше) 
оставался оц $ пенЗлымъ. . 

Изъ кельи вышель отшельникъ, котораго отецъ про- 
силъ дать отпущене его сыну. На эти просьбы отшельникъ 
сказалъ: я не могу теб помочь; ты заслужиль это отъ св. 
Гудулы. 

Твой сынъ пысаетъ и будетъ пысать вЪфчно; однако, я 
охотно дамъ тебБ совЪть: построй ему домикъ для защиты 
отъ непогоды и отдайся на волю Божш. Отепъ такъ и 
сдЪлалъ; построиль и себЪ домъ напротивъ, чтобы постоянно 
видЪть свое дитя. Мальчикъ пысаеть и до сихъ поръ и 


а а 


стоить на углу Офенштрассе въ Брюссел%, гдЪ его каждый 
можетъ видЪтЬ. 

Сходство приведеннаго здфсь мотива преувеличеннаго 
(невротическаго) послушан!я съ психическимъ механизмомъ, 
изображеннымь въ саг Гриммовъ, настолько ясно, что нътъ 
надобности въ проведен!и детальныхъ параллелей. Но свой- 
ства матер!ала здБсь даютъ возможность къ болЪе глубокому 
пониман!ю образоватя саги и принимающихъ въ этомъ уча- 
сте психическихъ импульсовъ, въ особенности если исполь- 
зовать наши познаня о символическихъ способахъ выражен!я 
безсознательнаго. Если посмотр$ть на половое посягательство, 
о которомъ разсказано въ началЪ саги съ чисто челов$ ческой 
точки и отбросивъ всю чудесную сторону, то дЪло сведется 
къ тому, что у сексуально возбужденнаго человЪка всл$д- 
стве внезапнаго исчезновен!я святой была отнята всякая 
возможность нормальнаго удовлетворен!я полового желаня и 
онъ сит репе егебфо долженъ былъ сдержать эякуляцио. 
Изъ анализовъ сновъ извЪстно, что „малышъ“ (4ег Юеше) 
чрезвычайно часто фигурируетъ, какъ символь реп15’а (З%$еке]) 
и, если вспомнить слова, приписываемыя сагой отцу при 
попыткЪ освободить сына —«малышъ оставался оцфпен$лымъ», 
то неподвижную оцфпензлость сына можно толковать какъ 
символическое выражете эрекщи у отца, которая не прекра- 
тилась всл$детв!е не наступившей эякулящи. Тогда на про- 
кляте, постигшее «малыша», можно смотрЪть какъ на возмезд!е 
за нечестивое половое посягательство отца, а постоянное пы- 
сане тогда объясняется какъ компексацонное замфщене не 
наступившей эякулящи. Это тЪмъ болфе вЪроятно, что такое 
замстательство мочеиспускашя и эякулящи типично для 
дЪтекой сексуальной жизни и для безсознательнаго (невроти- 
ческаго) мышлен1я. Съ значешемъ «малыша», какъ репа, 
вполн$ согласуется замфчаше, что онъ хотя и становился 
старше, но не дЪлался больше, и тотъ фактъ, что исключи- 
тельной его функщей была функшя мочеиспускан1я. Въ глу- 
бин$ (въ безсозналельномъ) сагъ осуществлен!е проклат!я 
проявляется не столько преувеличеннымъ послушанемъ, какъ 
возмезлемъ за недозволенное сексуальное желане. 

(9. Возепз&е!т. Отношен!1я сна и остротъ. 
Олдинъ чиновникъ разсказаль однажды автору, что видфлъ 
во снЪ будто умеръ сов$тникь А. Возеозбе!пт зналъ, что 
для этого лица имфють значен!е два совЪтника А. и Б. 
А. добродушный, очень мирный, и Б., прямой начальникъ 
этого чиновника, на котораго посл$дй имЪль основан!я жа- 
ловаться. На указанйе, что злфсь дфло идеть о желан!и 
смерти и на вопросъ о причин смерти А., господинъ отвЪ- 
чалъ: «оть удара». Въ сновид$ни онъ придаль невинную 
окраску и замаскировалъь свое желан1е смерти, перенеся 
событе на другое лицо къ которому у него не было ника- 
кихъ враждебныхъ чувствъ. Тогда авторъ сказалъ ему: «Вы 
сдЪлали небольшой сдвигь. Вы думали, конечно, о другомъ 
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совфтникЪ». На это не послфдовало ни утвержден!я, ни отри- 
цан!я, только долгосдерживаемый смЪхъ и затфмъ замфчане, 
что авторъ блестяще сострилъ. Въ послфдующие дни госпо- 
динъ разсказываль всЪмъ знакомымъ о знаменитой острот% 
автора. 

]. Ба4дсег. Къ сексуальному вопросу. Въ 
первой части статьи,— о генеалог!и любви,—За4сехг, на осно- 
вани показанй одного пащента, отм$чаеть своеобразную 
невротическую установку любовнаго чувства къ женщин%, 
которое носитъ черты материнской любви. Во второй, —0объ 
инфантильной теор1и совращення въ сексуальную жизвь,— 
передаетъ дфтск!я фантаз1и о томъ, будто родители должны 
были ввести ребенка въ половыя отношеня и будто это 
должно было произойти съ матерью. 

М\ИЬ. З{еКе]1. НЪкоторыя зам чан!я къ ‘фан- 
таз1и спасен1я и анализъ сновидфн!1я со спа- 
сен1емъ. Етец4 въ своей работЪ «къ психологи любовной 
жизни» !) даль разъяснене фантаз1ямъ спасенля. Каждое ди- 
тя забавляется съ фантазей «спасать» своихъ родителей. 
«Спасти отца» означаетъ отплатить за старый долгъ—ипода- 
рокъ жизни. «Спасти мать» имфетъ другое значене, какъ 
это видно изъ словъ Егеид’а: «Особенно ясно значене сон- 
ныхъ фантаз1й со спасешемъ изъ воды. Если мужчина спа- 
саеть женщину изъ воды, то это означаетъ: онъ дфлаеть ее 
матерью, или онъ дЪлаетъ ее своею матерью. Если женщина 
спасаеть дитя изъ воды, то этимъ она, какъ дочь короля въ 
сагБ о Моисеф, признаеть себя его матерью, что она роди- 
ла его». 

Это значенше фантаз!й о спасения З5еКке] подтверждаетъ 
на основаши своихъ анализовъ. Но удивительная работа 
сгущен!1я сна показываетъ, что символъ спасен1я имфетъ 
множественную детерминацио. Въ символЪ спасен!я обвару- 
живается также «биполярность» тЪмъ, что рядомъ съ зна- 
ченемъ дареня жизни въ немъ содержится и значене отня- 
тя жизни. Иными словами: спасти кого-либо озна- 
чаетъ также убить кого-либо. 

Для доказательства этой мысли ЗфеКке]! начинаетъ съ. 
анализа сл$дующаго своего наблюдения. 

„Сновидецъ, студентъ 27 лЪтъ, страдаеть тяжелымъ не- 
врозомъ боязни. На первомъ планф въ картинф бол$зни 
стоить тяжелая, владБющая вс$ми его помыслами и дЪйств1я- 
ми ть, Содержан!е сновид$ня таково: 

вижу на озер лодку, въ которой сидять Максъ, ‘моя 
сестра Анна и Отто. Я подхожу къ берегу. Съ быстротою. 
молнии .они причаливаютъ къ берегу и заставляютъ меня вой- 
ти въ лодку. Я боюсь, что лодка потонетъ. Въ тотъ моментъ, 
когда я вхожу, сестра моя падаетъ въ воду. Я нахожусь то- 


1) Тавхись Раг Рзусвоапа]уйзеВеп Еотгзспапоеп ес. В. ЦП. 5. 399. 
Русск. переволъ см. „Психотерапия“, 191 стр. Н. В. 
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же глубоко въ водЪ и стараюсь спасти сестру. Я держу ее 
на своихъ поднятыхъ кверху рукахъ и жду, что стояпие на 
берегу что нибудь предпримутъ для нашего спасешя. Но спа- 
сеше не является и меня охватываетъ страхъ, что сестра за 
это время можетъ захлебнуться. Я несу ее на берегъ. Осталь- 
ные куда-то ушли, чтобы организовать поскор$е помощь. Я 
одинъ съ моею сестрою. Я боюсь, жива ли она. Изъ со- 
с$дней комнаты кто-то выходитъ. Молча, я даю понять, что 
сестра моя спитъ. Я положилъ ее на постель. Она еже слегка 
движется, но глаза ея закрыты; они покрыты гноемъ. 


Анна—сестра сновидца, котораго мы обозначимъ буквой 
Х. Въ посл$дн!я недЗли анализа, Х. обнаружилъ вполнЪ ти- 
пичный комплексъ сестры. Онъ враждуетъ съ своимъ зятемъ, 
хотя для этого не было никакого повода, и объяснить эту 
ненависть онъ себ не можетъ, не смотря на самыя горячя 
старая. Максъ—его двоюродный братъ, пользующийся осо- 
беннымъ предпочтенемъ со стороны сестры. Х. ревнуеть 
кузена и всегда былъ его соперникомъ. Они учились вмЪ сть 
и были друзьями, и настолько другъ друга ненавидЪли, что 
однажды въ лихорадк5 Максъ закричалъ: „Дайте ножъ! Я 
хочу убить Х.!“ Отто—также предметъ его ревности. Отто— 
знаменитый артистъ, у котораго Анна долго брала уроки, 
когда хот$ла поступить на сцену. Отто считался опаснымъ 
Донъ Жуаномъ, им$вшимъ большой успЪфхъ у женщинъ. Отъ 
этого происходило то. что Анна плохо жила съ мужемъ, и 
неоднократно заходила рЪчь объ уходЪ и разводЪ. Х. имль 
еще другя основан!я сосредоточить свое чувство ревности на 
Макс и Отто. 


Начало сновид$н!я указываеть на опасное положен!е 
сестры. Она въ лодкБ съ Максомъ и Отто. Онъ долженъ 
спасти сестру, пока не поздно. Дальнфйпий ходъ анализа сна 
подверждаетъ открытое Егеп Фомъ толкованя сновъ со спа- 
сешемъ: онъ хотЪль-бы сдБлаль матерью свою сестру. Но 
внезапно мысль сновидца уклоняется въ сторону. Ему вспоми- 
нается сцена изъ „Ричарда Ш“. Къ Кларенсу приходятъ под- 
купленные Ричардомъ убйцы. Для защиты онъ ссылается на 
своего брата Ричарда, который обЪщалъ его „спасти“. „Онъ 
плакаль о моемъ несчасти, заключилъ меня въ объятя и 
поклялся съ рыданйями исходатайствовать мнЪ свободу“. На 
это убйца отв$чаегъ: „Это онъ и дЪлаеть, освобождая 
васъ отъ земного рабства для небесныхъ ра- 
достей“. 

Точно также и въ сновидфнши спасен!е означаетъ убй- 
ство. Сестра должна быть спасена смертью отъ соблазна 
разврата. 

При этомъ прорываются наружу его могуще некрофиль- 
ные инстинкты. Онъ обнаруживаетъ тф ужасныя некрофиль- 
ныя фантаз1и невротиковъ, которыя наполняются надруга- 
тельствомъ и изуверствомъ надъ трупами. Таюя некрофиль- 
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ныя стремлен!я встр$чаются гораздо чаще, чЪмъ а риог 
можно думать. Вода получаетъ при этомъ значене крови. 

Р$чь идеть о кровавомъ купаньЪ! 

„Изъ сосфдней комнаты кто-то выходитъ“. Это выходить 
смерть. Сестра должна погрузиться въ вфчный сонъ. Слова 
„глаза покрыты гноемъ“ выражаютъ защитное представлене, 
которое должно защищать его оть инцеста, должно „сохра- 
нить“ его невинность. Сестра заражена Максомъ, сыномъ 
люетика, или Отто (у котораго, навЪрно, есть ]е$), обнаружи- 
вается перенесене снизу вверхъ, глазъ замЗнаетъ влагалище. 

Выходитъ такъ, какъ будто сновидЪн!е предостерегало 
его отъ совершен1я преступления, такъ какъ при этомъ онъ 
также могь получить заражене. ДЪйствительно, онъ всегда 
боится заражен!я крови трупнымъ ядомъ,—фоб1я, связанная 
съ сифилофобей. 

Такимъ образомъ мы видимъ, что въ этомъ сновидфн!и 
фантаз!я спасения превращается по закону биполярности въ 
фантаз1ю уб!йства, какъ въ свою противоположность. Онъ 
боится, что сестра за это время захлебнется, т. е. падетъ 
морально. Онъ хочетъ ее спасти тфмъ, что убьеть ее. Этотъ 
мотивъ такъ часто разрабатывался въ сагахъ и въ поэзи 
(Лукрешя, Эмиля Галотти и др.), что онъ принадлежитъ, 
очевидно, къ типичнымъ мотивамъ. При этомъ выступаютъь 
старыя чувства ненависти. Сестра была первымъ ребенкомъ 
и всегда была предметомъ его безграничной зависти. Въ сво- 
емъ сновид$ ни онъ долженъ ее умертвить изъ за любви, изъ 
за высшихъ этическихъ мотивовъ, даже по чувству долга. 
При ничтожномъ грфхЪ, онъ можетъ получить 
высшую радость. 

Заслуживаетъ особаго изслдован!я вопросъ о томъ, 
что вс некрофильныя побужденя имЪфютъ отношен!е къ 
комбинащши ненависти и мысли объ убйствЪ съ компенси- 
рующими любовными стремленями. Въ дьнномъ случаф это 
такъ и было. Другимъ мотивомъ для некрофили, является 
беззалцитность и безмолв!е мертваго. Обратите внимане на 
удивительную фразу: «я боюсь, жива ли она». 

ИзвЪстный страхъ привидЪй и выходцевъ съ того сьЪ- 
та происходить отъ извЪстнаго сомнфн!я: «что, если-бы 
мертвые могли говорить и мстить!». 

Боязнь сифилиса у этого невротика обнаружила корень, 
на который можно было бы указать во всБхъ этихъ случаяхъ: 
фантаз1я инцеста, нечистое своихъ криминально-сексуаль- 
ныхъ фантазйй замфщается «сифилисомъ». Сифилисъ есть 
символъ нечистоты, подлости. 

Висв. \Уаспег. Маленькая замЪтка къ «Психо- 
патолог:и обыденной жизни». «Перечитывая старую те- 
траль. я нашель, что при скорописи у меня произошла ма- 
ленькая описка. ВмЪсто «ЕрИВе]» я написалъ «Е@Ве]». При 
ударени на первомъ слогБ это образуеть уменьшительное 
женскаго имени. Ретроспективный анализъ достаточно простъ. 
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Въ пору этой описки у меня было знакомство съ носительни- 
цей этого име, но совершенно поверхностное, которое 
только уже много позже перешло въ интимное сближене. 
Описка является прекраснымъ указашемь на прорвавшуюся 
безсознательную склонность въ то время, когда я и самъ 
ничего не подозрЪвалъ, а избранная уменьшительная форма 
характеризуетъь сопутствуюпия одновременно чувства». 


Н. ВырудоВЪ. 


Рецензтги. 


Ап4г6 —Трошаз. Рзусво&Вегар1е. (Психотерашя). 
Рат1з, 1912. ВаШёге 64. 520 стр. 


А. ТВБотаз$—ученикъ проф. Об] ег1пе’а, написавшаго 
къ только что вышедшей книг$ о психотераши краткое пре- 
диелов!е. 

Настоящая монограф!я представляеть довольно подроб- 
ный 0бзоръ современнаго положен!я психотераши во Франщи; 
работамъ иностранныхъ авторовъ ТВошаз уд$ляетъ значи- 
тельно меньше вниман!я, ч6мъ французскимъ. 

Въ первой части А. ТВошаз описываетъ и подвергаеть 
критической оц$нк$ отд5льные психотерапевтическе методыы-— 
внушен1е, гипнозъ, убЪфждеше, изоляцию. 

Во второй части авторъ излагаеть примЪ$нен1е этихъ ме- 
тодовъ при отдфльныхЪъ клиническихъ формахъ, при чемъ не 
ограничивается описашемъ тЪхъ формъ, гд$ психическое ле- 
чен1е признано необходимымъ, какъ при психоневрозахъ, но 
и даетъ обзоръ попытокъ утилизировать психическое воздЪй- 
стве и для леченя психозовъ-—меланхоли, Пе шогае, со- 
стояв!й спутанности (сопаз1оп шета!). ОтдЪльная глава по- 
священа воспитан!ю идотовъ и анормальныхъ дЪтей. 

Въ послфднихь главахъ авторъ описываетъ различные 
методы перевоспитаня, употребляемые при органическихъ за- 
болфвавяхъ нервной системы -— при афазляхъ, хореф, при 
{абез Чотза/$. 

Благодаря полнотЪ изложешя, книга Трошаз можеть 
оказать цфнныя услуги при справкахъ и желающимъ озна- 
комиться детальнфе съ остальными вопросами, но для начи- 
нающихъ, благодаря масс собраннаго матерлала и н$Ъкото- 
рой конспективности изложеня, чтеше ея можетъ показаться 


нЪсколько затруднительнымъ. 
В. Лихницюй. 


Епое!Вогп. М№Меугоз!14&{ ипа Ег21еВипз. (Нервность 
и воспитан!е). Уи еага%, 1911. 45 стр. 


Въ настоящей брошюрЪ авторъ даетъ общедоступное 
изложен!е вопроса о зависимости нервности отъ. воспитан я. 
Взгляды Веаг{’а, считавшаго неврастеншо слЪдствемт, 
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переутомлешя, авторъ считаеть неправильными; главныя при- 
чины нервности по его мннпо—это наслЪдетвенность и во- 
спиташе. Борьба съ этими причинами является тЪмъ бол%е 
трудной, что вмян!е ихъ нер$дко бываетъ. комбинировано. 
ДЪйствительно, дЪти нервныхъ родителей, болъе другихъ 
нуждаюцияся въ правильномъ воспитани, часто бываютъ по- 
ставлены въ 0собенно неблагопр1ятныя условя. Родители 
ихъ, субъекты неуравнов$шенные и несдержанные, на каж- 
домъ шагу даютъ имъ пагубные примЪры своимъ отсутстнемъ 
выдержки и самообладания. 

Въ воспитани Епсе|!Вогп видитъ могучее средство, 
позволяющее во многихъ случаяхъ предупредить развите 
нервности. Понятно, что задачей рашональнаго воспитан!я 
должно быть возможно болЪе полное развит!е всЪхъ способно- 
стей ребенка, а не одностороннее культивироване интеллекта, 
забывающее о физическомъ воспигави. 


В. Лихницый. 


Рац1 ЗсвгескКег. Непг1 Вегезопз Ри ПозорВ!е аег 

Регзол ис БКе!Е. (Философ1я личности). ЭЗсВгИеп @аез Уе- 

гетз г ее рзусвоапа]уйзсве КогзсВапе. № 3. Уе]. Его 
ВешБага. МапсВеп. 1912. 61 стр. 


Лежалцая передъ нами книжка Р. ЗсВгескега пред- 
ставляетъ большой интересъ съ точки зр$н!я использованя 
принциповъ философской мысли въ отношении такъ назыв. 
психоанализа. Большая часть работы ЭсЬгескКег’а занята 
изложен!емъ основныхъ положенй философли Н. Вегозоп’а 
въ ихь посл$довательномъ развити; зат$мъ, авторъ перехо- 
дитъ къ характеристик$ того направлен1я въ психоанализЪ, 
представителемъ котораго является А1!ге4 АЧ!ег съ его 
учентемъ о малоцённости (МшаегуегизВей) личности при 
неврозахъ. Элементы философи Вегозоп’а, относяцуеся къ 
личности и ея положено въ м!рЪ, главнымъ образомъ и инте- 
ресуютъ его. 

Трактуемый предметъ не доступенъ сжатой передачЪ и 
потому приходится ограничиться привехенемъ выводовъ 
общаго содержания. 

„Философля, которая, подобно философи Н. Вегозоп’а, 
видитъ способы познаня въ интуищи, противопоставляемой 
интеллектуальной тенденщи нашего духа, можетъ оказывать 
на челов$чество такое-же воздЪйстве, какое оказываеть пси- 
хоанализъ на отдфльныя личности. И только такая философля, 
захваченная потокомъ жизни и увлекаемая имъ впередъ, мо- 
жетъ дать отв$тъ на глубочайпие вопросы, всегда занимавпие 
челов$чество, о причинахъ и послБдствяхъ человЪческой 
жизни. 

Наше существован!е есть отв$твлене того огромнаго 
потока, который называется жизнью и который создалъ 
на своемъ пути всЪ жизненныя формы, отъ низшихъ орга- 
низмовъ до человЪ$ка, побуждаемый внутреннимъ творческимъ 


стремлешемъ (которое мы и сами переживаемъ въ нашемъ 
развитш). На каждой ступени развит1я (которыя не могутъ счи- 
таться другъ за другомъ сл$дующими остановками развитя, 
такъ же какъ наша личность не представляеть послфдователь- 
ныхь рядовъ состоянй), онъ добивается различными сред- 
ствами—инстинктомъ и интеллектомъ —господства надъ неорга- 
нической матерей. Это—такой. же творчесюй инстинктъ и 
творческая сила, какъ и наша психика (само-себя созидающее 
творчество), и по существу психической природы. Какъ въ 
основ$ нашей личности стоитъ сила, дающая развите лич- 
ности только своею активностью, такъ и Богъ мыслится, не 
какъ неизм$нная субстанщя, но какъ субстанщя, которая 
проявляетъ себя только въ развити, въ непрерывномъ и по- 
степенно боле совершенномъ преодол$н!и враждебной ему 
матери. 

А дальше? ОтвЪтъ лежитъ въ существ$ самаго процесса 
развитя, въ неизвЪстности, какую онъ приметъ форму, такъ 
какъ это не есть простое расширене вЪчной субстанщи во 
времени, но—созидане новыхъ формъ. Но его направлен!е, 
его внутреный смысль—болЪе совершенное преодол5н!е 
м!ра—даетъ руководящйя точки опоры. «Животное опирается 
на растеншя, челов къ стоитъ надъ животнымъ м!ромъ, а все 
челов$ чество, во всЪмъ пространств и времени, представляетъ 
собою необъятную армию, которая стремительно мчится ря- 
домъ съ нами, позади и впереди насъ на приступъ и иметь 
силу сокрушить всЪ препятствля, преодол ть всЪ затруднения, 
быть можеть даже самую смерть!». 

Когда разрушается наше т$ло, духъ нашъ не можетъ 
проявляться, но онъ существуетъь какъ воспоминаше, для 
котораго дорога къ сознаншю преграждена разрушенемъ его 
матер!альныхъ связей. И наша личность сохраняетъ свое 
вмян1е на жизнь человЪ чества, какъ сохраняетъ его каждое 
наше переживане въ нашемъ воспоминани, какъ прозвучавший 
тонъ въ послфдующихъ ‘созвущяхъ мелод!и!“ 

Книжка съ пользою будетъ прочтена всЪми, сл5дящими 
за новыми теченями въ современной философской мысли, съ 
ярко выд ляющеюся среди нихъ философ1ей Н. Вегсзот’а !), 
и интересующимися новыми направлен1ями въ учен1и о психо- 
анализЪ. 

Н. ВырУБОВЪ. 


Вл. Сербский, бывш. проф. Московск. унив. Псих1атртя. Руко- 
водство къ изученю душевныхъ болфзней. 2-е испр. и доп. 
издане. Студенч. Мед. Издат. Комисая. М. 1912. 654 стр. 


Издан!е курса психматр)и въ настоящий моментъ, когда 
идетъ перестройка нашихъ воззрфн на классификащю и па- 


1) На русск. языкЪ, для перваго ознакомленя, можно рекомендовать: 
Уильдона Карра „Философля Бергсона въ популярномъ изложен!и“ 
а также статьи Б. Бабынина въ „Вопросахъ философ!и и психолоци“ 
за 1911 г. № 108 и 109). 
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тогенезь душевныхъ забол5вашй. вещь, конечно, неблагодар- 
ная, такъ какъ каюме бы принципы не были положены въ 
основу труда автора, трудъ этоть неминуемымъ образомъ 
вызоветъ рядъ замчан!й и нападокъ. Поэтому при оцфвкЪ 
каждой новой работы въ этой области пока необходимо ста- 
новиться на другую точку зр$н!я и спросить себя, удовлетво- 
ряетъ ли то, что дано авторомъ, требовашямъ объективнаго 
и въ извфстныхъ частяхъ оригинальнаго изложен!я науки о 
душевныхъ болЪзняхъ. Я 


Съ этой точки зр$н!я „Психатр1я“ проф. Сербекаго 
даетьъ все то, что можеть дать подобное руководство. Прежде 
всего, оно отражаетъ въ границахъ установленнаго положен!е 
нашихъ исих!атрическихъ знай. Правда, въ отношен!и раз- 
дЪлен!я душевныхъ болфзней въ руководств принята клас- 
сификашя покойнаго проф. С. С. Корсакова, въ рамкахъ 
которой и даны описашя отдфльныхъ формъ, но вездЪ, гдЪ 
заходить р$фчь о тЪхь болБзненныхъ единицахъ, которыя 
получили другое освфщене и классифицированы иначе, авто- 
ромъ приведены мотивы и основания къ его взглядамъ, не- 
согласнымъ съ господствующими течен!ями. 


Значительное м$сто удфлено авторомъ критикЪ воззр$- 
ый Кгаере!1п?а на дет. ргаес. и мантакально-депрессивный 
психозъ; къ послфдней формБ авторъ относится критически 
отрицательно, не находя основанй для такого широкаго объ- 
единения въ одно цфлое ман!акальныхъ и меланхолическихъ 
состоянЙ, какое даеть Кгаере!1т. 


Обширная общая часть руководства, кромЪ обще-исихо- 
логическ. данныхъ, содержитъ методику экспериментально-пси- 
хологическ. изсл$дован1я, методику опредЪлен1я умственнаго 
развит!я дЪтей, изложен1е теор!и психоанализа. 


Въ главахъ о психическихъ разстройствахъ при невро- 
захъ использованы изсл$дован1я посл$дняго времени въ этой 
области. Въ отдфлЪ о тераши душевныхъ болЪзней заслужи- 
ваютьъ вниман!я главы 0 нов$5йшихъ методахъ лечен1!я про- 
грессивнаго паралича и о психотераши. 

Ясное и систематическое изложен1е предмета дЪлаеть 
также книгу проф. Сербскаго доступной и для лицъ, толь- 
ко что приступающихъ къ изученю псих!атр!и, и прекрас- 
нымъ руководствомъ въ этой спещальной области для врача- 
практика. 

Н. ВыруБовЪ. 


А. Н. Бернштейнъ, прив. доц. Клиническ!я лекц!и 

о душевныхъ болфзняхЪъ. (Записалъ С. И. Зандеръ, 

ордин. Харьковской куберн. земск. псих!атр. больницы. подъ 

редакц. и съ дополн. автора). М. 1912. Изд. В. М. Сабхина. 
332 стр. 


Книга составилась главнымъ образомъ изъ лекщй, чи- 
танныхъ врачамъ на повторительныхъ курсахъ, организоган- 
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ныхь авторомъ при Премномъ покоЪ для душевно-больныхъ 
въ 1907/, и 190%], учебныхъ тодахъ. 

Въ течен1е уже многихъ лфтъ А. Н. Бернштейнъ при- 
м$няеть выработанную имъ методику экспериментальнаго 
излфдованя душевно-больныхъ и стремится найти психоло- 
гическ1я формы, въ которыя укладывалисъ-бы нозологическя 
бол$зненныя единицы. ПослЪднее нужно особенно отмфтить, 
такъ какъ авторъ является сторонникомъ именно нозологи- 
ческаго направлен!я въ псих1атр!и и проводитъ эти идеи какъ 
во введен!и (лекц. 1—8), такъ и на протяжени лекшй. Это 
обстоятельство т$мъ боле еще повышаетъ интересъ къ его 
кНИГЪ. 

Въ ней мы имЪемъ 11 лекщй, посвященныхъ разбору 
наиболЪе часто встр5чающихся болЪзненныхъ формъ: дешепЯа 
ргаесох (4 лекщи), циркулярный психозъ (2 лекщи). эпилепая, 
алкоголизмъ и прогрессивный параличъ (по 1 лекщи). Въ 
заключительной лекщи авторъ говоритъ объ анамнезЪ и ка- 
тамнезЪ. 

Центръ тяжести лекшй автора лежитъ, конечно, въ. при- 
ложен!и на практик его метода экспериментально-психоло- 
гическаго изсл$дован!я душевно-больвыхъ, и вЪ этомъ отно- 
шен!и онъ достигаетъ многаго, давая читателю психологиче- 
свмя характеристики отдфльныхъ заболфванй. Если въ на- 
стояпИй моментъ мы, естеслвенно, и не можемъ еще имЪть. 
законченныхъ психологическихъ формулъ душевныхъ болЪз- 
ней, то во всякомъ случаЪ книга Бернштейна подвигаетъ 
насъ въ нашихъ стремленяхъ на этомъ пути. 

Написаны лекщи хорошимъ языкомъ, вообще свойствен- 
нымъ автору, и можно только пожелать, чтобы въ будущемъ 
издан!и иностранная терминолог!я была по возможности за- 
м$нена русской. ВнЪшность издан1я хорошая. 


Н. Вырувовт. 
Общества и СъЪзды. 


Конгрессъ «Интернацюнальнаго Союза медицинской пси- 
хологи и психотерап!и>. 


Цюрихъ 8 и 9 сентября 1912 г. 
А 1Ёг. А]ет. 


Трудно представить болЪе высок1й уровень состава кон- 
гресса, чфмъ этоть конгрессъ. Около 200 извфстнёйшихъ и 
опытнфйшихъ терапевтове и психологовъ всего м!ра собра- 
лись здЪсь для живого обм$на мыслей. Всякое научное на- 
правлен!е находило защиту, каждый ораторъ могъ разсчиты- 
вать, что его любезно примутъ и выслушаютъ. Не было пред- 
взятости, разрушающей гармон!ю, и прен!1я носили характеръ 
существеннаго научнаго значеня. 
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Проф. Коге] заслужилъ глубокую благодарность отъ 
нашей науки за основане этого Союза. Такую-же благодар- 
ность надлежитъ принести комитету и предсБдательствовав- 
шему проф. В1еци]ег’у, который достойнымъ образомъ руко- 
водилъ конгрессомъ. 

Этотъ конгрессъ могъь послужить доказательствомъ тому, 
насколько значен!е своболнаго изсл$дованя и искусной ра- 
боты въ психологи выше, чфмъ догматическая установка 
формулъ. Наша спещальная область и наше направлеше, 
представленное на конгрессф референтомъ, встрЪтило сочув- 
ственное пониман!е и нашло много друзей. Также и р$чи, 
какъ напр. д-ра Мае4ег”а, показывали такую большую бли- 
зость взглядовъ, что референтъ публично могъ получить пол- 
ную поддержку со стороны такого опытнаго критика. Усп$хи 
нашей науки доказывались многочисленными и цфнными до- 
кладами, предложенными конгрессу. 

МЪстомъ собранйя слЪдующаго конгресса была выбрана 
ВЪна,—выборъ, съ которымъ мы должны были поздравить 
какъ себя, такъ и конгрессъ. Подробный отчетъ о конгресс® 
появится въ Топгпа! Гаг РзусЬ1а%г1е ира Меиго]о- 
о1е. О полнот$ матер!ала могутъ дать представлен1е слБдую- 
ше авторефераты '). 


Безсознательное. 
Проф. В] ешет. 


То положене, что психика конституируется только со- 
держаншемъ сознан!я, необходимо защищать феноменологи- 
чески при помощи фактовъ. Когда хотятъ понять каузальную 
связь нашихъ чувствъ, стремленй и поступковъ, необходимо 
прибавить сюда также и то, что называется безсознательнымъ, 
т. е. сумму воБхь тБхь ощущенй (гезр. восприятй), пережи- 
ванй, чувствъ, стремлешй и поступковъ, которые во всемъ 
илентичны съ одноименными сознательными явлешями и тфмъ 
не менфе стоятъ вн сознатя. 

Существован!е безсознательныхъ психическихъ процес- 
совъ, какь процессовъ, мы не можемъ воспринимать непо- 
средственно, мы умозаключаемъ о нихъ, по ихъ результа- 
тамъ съ той же приблизительно ув$ренностью, съ какою мы 
принимаемъ извфстныя психичесювя функщи у нашихъ ближ- 
нихъ и у животныхъ. Постольку, поскольку можеть распро- 
страняться наше самонаблюдеше, ув5ренность наша стано- 
вится сильнЪе, такъ какъ безсознательныя функщи оставля- 
ютъ отпечатки, отъ которыхъ н$что переносится потомъ въ 
сознаше. Такъ напр., часто безсознательныя восир1ят!я стано- 
вятся позже сознательными. При истерической анэстез!и во- 
спр!ят!я не отсутствуютъ, они остаются только безсознатель- 
ными и наличность ихъ обнаруживается въ ихъ вмяви. НЪ- 

1) Изъ полученнаго матерйала редакшя печатаетъ все, относящееся къ 
психотераши и психологи. Н. В. ь 
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которыя безсознательныя воспрятя выявляются тЪмъ, что 
ихъ ожидають; друг!я обнаруживаются тЪмъ, что возбужда- 
ютъ чувства, управляютъ настроешемъ, побуждаютъ къ дЪй- 
ство. Безсознательныя воспрятя и поступки могутъ проду- 
цировать привычные аффекты. 

Многя дфйствя, сознательныя сначала, позже становят- 
ся безсознательными, автоматическими, не изм$няя въ осталь- 
номъ своего характера. При помощи упражнен!я или подъ 
вляНемъ аффектовъ можно многихъ людей пр!учить къ авто- 
матическому (безсознательному) письму, нЪкоторыхъ — къ 
автоматической рЪчи; въ которой выражаются безсознатель- 
ныя мысли, въ большинствЪ случаевь банальныя или совер- 
шенно безсмысленныя, но иногда очевь сложныя и вЪрныя. 
Безсознательныя идеи должны вообще быть промежуточными 
членами побредственныхъ ассощащей или имЪть форму кон- 
стеллящй, какъ сопутствуюция детерминанты большинства 
ассошащй. Безсознательными мы называемъ мнопя пережи- 
вашя и считаемъ. ихъ «инстинктивными» (напр. характеръ нЪ- 
которыхъ людей и ‘ихъ установку по отношеню къ намъ). 
Кто привыкъ къ точному наблюденш надъ самимъ с0б0ю и 
другими, тотъ находитъ очень часто, какъ при важныхъ рЪ- 
шеняхъ, такъ и при банальныхъ, что сознательныхъ мотивовъ 
туть недостаточно, и открываетъ этимъ присутстве безсо- 
знательныхъ. 

ПослЪгипнотическимъ ввушешемъ мы можемъ экспери- 
ментально вызвать поступки, настояпие мотивы которыхъ 
остаются не сознанными. Нам$реня и установка вниман!я 
могутъ оказывать воздфйств!я, оставаясь совершенно безсо- 
знательными. Въ автоматинескихъ движеншяхъ, оговоркахъ и 
опискахъ выходятъ часто на свЪтъ мысли въ этотъ моменть, 
а можетъ быть и совсЪмъ, не извЪстныя сознаню. Безсозна- 
тельныя чувства выражаются мимически, вазомоторно, въ раз- 
стройств$ ассощащй и т. д. 

Сознан!е охватываетъ численно небольшую часть психи- 
ческихь процессовъ, во всякомъ случа наибол$е важную 
въ нфкоторомъ отнощени часть, но не все важное. 

Безсознательное является вообще дальнфйшимъ поня- 
т1емъ. Все, что протекаеть въ сознавйи, можетъ протекать и 
безсознательно, и при случаЪ это такъ и бываетъ. Но не на- 
оборотъ. Изь миллюна впечатл$нй, которыя мы получаемъ 
безсознательно при прогулкЪ по городу, даютъ о. себЪ знать 
только немног!я черточки. Наши многочисленныя стремленя, 
многочисленныя констеллящи мы узнаемъ только случайно 
въ отдфльныхъ примЪфрахъ или въ спещальныхъ изслЪдова- 
шяхъ. Но обстоятельства показываютъ намъ, что. таке от- 
дЪльные опыты можно широко обобщить. Намъ извЪстно 
только въ рЪдкихъ исключен1яхъ, почему и въ какомъ на- 
правлени мы модулируемъ голосъ, выражене, мимику при 
разговорЪ, какъ мы балансируемъ на велосипед — это остает- 
ся большинству совершенно неизв$стно, немногимъ—неиз- 
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въстно въ подробностяхъ. И начиная съ этихъ моторныхь 
способностей до центрифугальныхъь функшй нЪтъ никакой 
принцишальной преграды влян!юо —всегда безсознательномуы— 
нашей психики на наши т$лесныя функщи, менструащи, дфя- 
тельность железъ и многое другое. 

Но не существуетъ «безсознательнаго», которое могло-бы 
быть противопоставлено, во всемъ своемъ объемЪ или какимъ 
либо инымъ образомъ, —сознан!ю, оно характеризуется только 
недостаткомъ сознательности. Любой психичесый процессъ 
или групиа процессовь можеть протекать безсознательно. 
«Безсознательное» это есть собирательное имя для всфхъ 
этихъ отдфльныхь процессовъ. Между собою они могутъ быть 
не связаны. Безсознательныя функщи обнаруживаютъ гораздо 
меньше единства, ч$мъ часть сознательная, нормально объ- 
единяющая различныя стремленя и противорфчя какъ въ 
аффективной, такъь и интеллектуальной области и подвергаю- 
щая ихъ обычно извЪ$стной критикЪ. Въ безсознательномъ 
можеть стоять одиноко каждая идея съ сопровождающими ее 
чувствами и стремленями, даже каждое чувство и каждое 
стремлен!е. Отсюда возникають между ними несогласимыя 
противор$чя. Въ ходЪ идей могутъь даже возникнуть дис- 
сощащи и девац!и и обнаруживаться въ странностяхъ, тогда 
какь въ области сознан!я он отпадаютъ благодаря ежеднев- 
ному упражнению и привычкЪ$. Для аутистическихъ формъ 
мышлен!я безсознательное представляеть поэтому больше 
удобствъ, чБмъ сознан!е. 

Оно можеть также переходить въ дЪйстве, используя 
для этого при случаБ находяпияся подъ порогомъ чувство- 
ваня и напр. обнаружить намфрешя недостаточно ясныя 
для сознательнаго выраженя. 

Такь какъ идеи въ безсознательномъ могуть быть не 
связаны, то наблюдаются не только любые ограниченные ря- 
ды идей, но опредзленныя ц$льныя стремлен!я, «комплексы», 
при чемъ вполнЪф возможно, что они оказываются въ проти- 
ворЪчи съ сознательной личностью или съ другими безсозна- 
тельными комплексами. Если шизофреникъ разсказываетъ 
намъ о галлюцинащяхъ, которыя побуждаютъ его убить кого 
нибудь, мы можемъ заключать изъ этого факта, не только 
что въ его «внутреннемъ я» есть что-либо пробуждающее 
такя мысли, но очень часто можемъ прямо доказать, что. 
существуютъ основаня и стремлен!е убить указанное лицо. 
Бот6знь даетъ возможность наблюдать течене и постепенное 
развит{!е подобнаго комплекса. 

Совс5мъ особый видъ безсознательной жизни предста- 
вляетъ собою вытЪснен1е Мы часто наблюдаемъ на себЪ 
и другихъ, что вещи, о которыхъ намъ непрлятно думать, 
отбрасываются нашимъ Я на долгое или короткое время, по 
обычной схемЪ, основываясь на инстинктЪ. избЪгать неприят- 
наго. Но въ тысячахъ отдфльныхъ случаевъь на разнообраз- 
ныхъ путяхъ мы видимъ, что подавленныя идеи обнаружи- 


вають признаки своего существования въ своихъ воздЪйствяхъ, 
что онЪ не умерли, но продолжаютъ жить такь или иначе 
въ безсознательномъ; онф вытфснены или отщеплены. 

Среди комплексовъ чаще всего вытЪсняются въ нашей 
культурной жизни комплексы сексуальные. Отъ молокой 
дъвушки хорошаго общества требуется вытфснене всего 
сексуальнаго, какъ нечистаго, она не должна знать вещей 
пля нея естествевныхъ, которыя она видитъ, которыя каждый 
день ясно наблюдаеть въ поступкахъ, разговорахъ, въ лите- 
ратурЪ, истори религи, которыя находятъ естественный от- 
кликъ и пониман!е въ ея собственныхъ инстинктахъ, все это 
и даже собственныхъ инстинктовъ она не должна знать. И с0- 
знан!е часто устраиваетъ такъ, что ничего не знаетъ. Но вни- 
мательное наблюдене, анализъ невротическихъь симптомовъ, 
шизофрен!я показываютъ намъ всегда, что это невф дне 
распростаняется не на всю психику, а только на ея извЪет- 
ную часть. 

Но воспитане можетъ достичь этого только потому, .что 
существуетъь прирожденная тенденщя вытфсненя сексуаль- 
ныхЪ Психизмовъ, тенденщя, которая поддается прямому на- 
блюден!ю. 

На этихъ фактахъ Кгеи@ обосновалъ свою теор!ю без- 
сознательнаго. У новорожденнаго сексуальность, по его 
мнфнио, разлита шире, ч$мъ у взрослаго., такъ какъ суще- 
ствуютъ еще другя эрогенныя м$ста, кром$ половыхъ орга- 
новъ, и существуютъ различные извращевные инстинкты. 
Ограничене эрогенныхъ м5стъ и также инстинктовъ до 
нормальнаго начинается очень рано. Ненормальные инстинкты 
«подавляются»; соотв$тствующая имъ энергмя можетъ быть 
иначе использована, сублимирована и обращена на сощаль- 
ныя, научныя и художственныя потребности. Если непр!ятныя 
мысли всплываютъ позже, онЪ могутъ быть также вытЪснены 
въ безсознательное съ присоединеншемъ къ тому, что было 
выт5енено раньше. Безсознательное получаетъ тогда по пре- 
имуществу сексуальное значене. 

МнЪ кажется, однако, что такое пониман!е безсознатель- 
наго черезчуръ узко и вмфстЪ съ тЪмъ безполезно. По мо- 
ему мнЪн!о, все можеть быть или сдЪфлаться безсознатель- 
нымъ и я не вижу никакого принцишальнаго различя между 
этимъ содержашемъ безсознательнаго и возникшимъ, всл$д- 
ств!е сексуальнаго вытёсненя. Во всякомъ случа теоря 
должна быть лучше обставлена доказательствами. 

Съ давняго времени существуютъ анатомическя и фи- 
з1ологическ1я гипотезы, отводяция мЪсто для безсознатель- 
ныхъЪ психизмовъ въ олномъ субкортикальномъ центрЪ. Сгаз- 
зеё вновь выдвинулъ недавно подобную гипотезу на обсужде- 
не. Но она не имЪеть никакихъ опорныхъ пунктовъ. 

Если я составляю буквы сначала сознательно, позже 
пишу ихъ безсознательно, думая только о содержани напи- 
саннаго, то, насколько мы знаемъ, оба эти процесса локали- 
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зуются въ корЪ, точно также если мы безсознательно’ по 
изв$стнымъ воспрятямъ (въ бельшинствЪ случаевъ безсо- 
знательнымъ) д$лаемъ выводъ относительно опред$леннаго 
характера, опредЪленной болфзни («Се $Чаепозе») или 
безсознательно регистрируемъ цфлые ряды мыслей, которыя 
также остаются безсознательными, —невозможно относить по- 
добныя функщи къ болфе глубокимъ центрамъ. 


Если мы желаемъ возможно меныле удаляться оть фак- 
товъ и составить поняте о безсознательномъ, охватывая, 
тамъ гдЪ это можно, все, что наблюдалось, мы должны бу- 
демъ придерживаться сл$дующаго. 

Опредфленный комплексъ психизмовъ, составляющий 
наше Я, въ своихъ актуальныхъ частяхъ всегда сознателенъ. 
Это—факть, объяснить который мы не въ состояни. Проте- 
каетъ огромное число психизмовъ. Частью они сознательны, 
частью нЪть. Одна часть изъ нихъ сознательны, другая— 
нЪтъ. О томъ, что сознательно, мы знаемъ, что оно нахо- 
дится въ тфеной связи съ актуальнымъ Я— комплексомъ, о 
томъ, что безсознательно, мы этого не знаемъ. Мы только 
принимаемъ, что это связь психической функщи, ассощащшя 
съ сознательнымъ Я, есть то, что придаеть психическому 
процессу сознательность. То, что протекаетъ внЪ тфсной связи 
съ Я—комплексомъ, остается не сознаннымъ. 


. ВелЪдетве этого сознательность отм5чена извЪстными 
градащями, то же самое говоритъ и наблюдеше. Изъ безчи- 
сленныхъ ассощативныхъ нутей, связывающихъ представле- 
ше съ Я, могутъ быть экфорированы въ данный моментъ или 
очень мное или только немноте. Мы называемъ эти различ1я 
градащшями сознательности, хотя сознаше само по себЪ есть 
понят!е абсолютное, и кромЪ того, друпя явлен1я (отравлеше, 
сонъ и проч.) могутъ также «затемнять» сознане. 

Природ$ Я—комплекса присуще воспруяте всЪхъ ассо- 
цированныхъ представленй какъ единства. Противор$чя 
внутри этой группы ‘поэтому легко заполняются и выравни- 
ваются; то, что мы называемъ критикой—только естествен- 
ный выводъ. Психизмы, не имюпие связи съ Я, могутъ быть 
не связаны и между собою. Поэтому въ безсознательномъ 
возможна ихъ обособленность и ихъ взаимныя противорЪ я. 

Я придаю изв$стную ц$ну этимъ теоретическимъ поло- 
женшямъ, потому что они допускаютъ включене всЪхъ факти- 
ческихъ данныхъ, тогда какъ, исходя изъ другихъ взглядовъ, 
легко придти къ предубЪжденямъ, стоящимъ на пути пони- 
ман!я психическихъ процессовъ. 


Положения. 


Въ насъ постоянно наблюдаются процессы, которые 
могли-бы разсматриваться какъ сознательныя функши во 
всЁхъ отношеняхъ, за исключешемъ того, что имъ не хва- 
таетъ «осознанности». Но мы должны отнести ихь къ пси- 
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хик% такъ-же, какъ и сознательные. Мы называемъ ихъ «без- 
сознательными функщями» или, во всемъ ихъ цфломъ, «без- 
сознательнымъ». 

Безсознательное не имфетъ единства, которое могло бы 
быть противопоставлено (по аналои понят:я двойственнаго— 
Я) сознательной психикЪ, но оно распадается на безчислен- 
ное множество функщй, не зависящихъ одна отъ другой. 

Конечно, и въ безсознательномъ существуютъ функц1о- 
нальные комплексы, объединенные логической или аффектив- 
ной связью. Важны именно такъ называемые «комплексы» 
въ узкомъ смыслЪ, представляющие собою важный инстинкт 
или аффектъ съ его интеллектуальнымъ содержашемъ. 

Посл$дне остаются поэтому въ большинствЪ случаевъ 
въ безсознательномъь или становятся болБе или менЪе 
безсознательными, такъ какъ они стоять въ противор$ чи съ 
другими стремленями или съ возможностью осуществления. 

Такимъ образомъ, сознательныя стремлен!я могутъ быть 
«вытЪснены въ безсознательное». Но при этомъ они не те- 
ряютъ своего вмяня на психику, и это выражается именно 
въ невротическихъ и психическихъ симптомахъ. 

Не доказано, что внЪ сознаншя стоить прежде всего 
только сексуальное и что друпе комплексы могутъ быть вы- 
тБснены только черезъ ассошативное соединен!е съ сексуаль- 
нымъ. Такое предположене затрудняетъ ршене вопроса. 

Наоборотъ можно удобно пользоваться представленемъ, 
что опред$ленная, изм$ няющаяся качественно и количественно 
часть мозговыхъ функщй—сознательна и что т$ функщи со- 
знательны, которыя ассощативно съ ней связаны. 


0 телеологм въ безсознательномъ. 
А. Маефдег. 


Психоаналитичесыя изслЪдования сновидЪый дали воз- 
можность открыть дв различныя функщи сна. СновидЪ ня 
выполняютъ катартическую функц!ю; они даютъ ком- 
пенсаторное удовлетворене агрессивнымъ (месть, ненависть 
ит. д.) и эротическимъ желан1ямъ, тенденщямъ (ка- 
нализироване антисощальныхъ и эротическихъ инстинктовъ), 
они дЪйствуютъ какъ вентиляторы повышеннаго психическаго 
напряженя. Но наиболЪе важной функц!ей я счи- 
таю —разр$ шен!1е существующихъ душевныхъ 
конфликтовъ. Сновидфн!е обрабатываеть символическимъ 
образомъ моральную проблему индивидуума и даетъ своимъ 
изображентямъ возможное разрЪшене,--разр5шен1е, которое 
впослЪдств1и очень часто принимается высшей инстанщей, 
сознашемъ... Внимательное изсл$дован!е показываетъ, что 
очень часто, какъ у невротиковъ, такъ и у здоровыхъ, рЪзь 
идеть именно о разрфшени; сновидфне есть предвари- 
тельныя попытки къ освобожден!ю. я 

Авторъ склоненъ къ признано высшей б1ологической 
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цфлесообразности (телеологи). Фантаз1я обнаруживаеть 
двЪ вполнф совпадаюция функщи «компенсащи и наростаю- 
щей силы». 

Авторъ готовъ представить сонъ и фантазю, какъ вы- 
раженя одной важной, безсознательно дЪйствующей функщи, 
служащей для развит1я и сохранен!я жизни индивидуума. Со- 
временная психолог!1я разсматриваетъ игру, какъ проявлене 
одного изъ важнфйшихъ инстинктовъ, содержащее въ себЪ 
катартическое дЪйстве (разгружене) и упражнеше въ позд- 
нфйшей серьезной дЪятельности (у животныхъ напр. охота, 
ухаживанье и т. под.). Авторъ видить въ сновидЪяхъ и въ 
фачтазши своего рода продолжене дЪтскихъ игръ; высшая 
цфль такой дфятельности есть приспособлене индивидуума 
къ средф... 

Многообразная безсознательная дЪятельность ясно 
показываетъ ея отношения къ распространенной телеологи- 
ческой системЪ, напр. изв$стные противосамоуб1йствен- 
ные автоматизмы, опредфленные невротическе симптомы, 
им юце тенденцио оказывать влян!е на среду, ища въ ней 
нониманя и разр$шен!я; опред$ленные позитивные поступки 
при аутогиинозЪ или въ сомнамбулическомъ состояши... 

Дальше авторъ желалъ-бы обратить внимаше на огром- 
ную групиу психическихъ явленй, которыя при ближайшемъ 
изслфдовави во всякомъ случа могутъ быть признаны гете- 
рогенными. Это—явлешя, обнаруживаюпия признаки интен- 
сивной, безсознательно координированной обработки, стремя- 
щейся къ одной ц$ли; напр. добрая часть художественной и 
творческой дЪятельности, протекающая внЪ сознан1я; интуи- 
тивный сп0особъ работы тгешевъ (Ро1псаггб, Е1е615, 
Зр16$е]ег;; демояъ Сократа и тому подобное; латентная 
организащя памяти по В1пеф, латентное выяснене, класси- 
фикашя и созрЗван!е сложныхъ вопросовъ, наблюдаемыя у 
нЪкоторыхъ людей. При всЪхъ этихъ процессахъ мы имЪемъ 
дфло съ проявлешями функц!й осуществлен1я, съ стремле- 
шемъ къ лучшему приспособленшю къ дЪйствительности, къ 
завоеванцо (использован!ю) наибольшей области реальнаго 
мра. Сюда же относится, по всей вЪроятности, и функц!я 
идеальнаго (Юпс#оп 4е ]1’146а1—Е]1оигооу$), та въ высшей 
степени важная функщя, которая постепенно развивается, 
какъ это намъ показываетъ психоанализъ, изъ органическаго 
ПЬ!40о къ родителямъ. 


Органическй субстратъ психоневроза. 
А]Ёг. А Чет. 


Видъ нервнаго больного всегда даетъ возможность посл$ 
короткаго наблюденя замЪфтить, что онъ пытается болфе кате- 
горически и принцишально, чБмъ нормальный человЪкъ, уста- 
новить свое личное превосходство надъ своей средой въ ка- 
кой нибудь часто очень странной форм$. Если искать причину 


этого напряженнаго стремленя, то всегда найдемъ чувство 
неув $ ренности и малоц нности, изъ котораго вы- 
ростаеть побуждене, которое мы должны признать вполн$ 
планомф$ рнымъ. Другими словами: это не есть слЁное 
‘стремлене, какое нибудь безцфльное б$гство отъ какого-либо 
унижен!я, что намъ показываеть анализъ невротическихъ 
явлешй, но это—путь, это шо4из у!1уеп41. идущий отъ не- 
ув$ренности, и, конечно, не выдерживалюпий жизненной кри- 
ТИКИ. 

Въ очень рфдкихъ случаяхъ проницательность пащента 
идетъ настолько далеко, что можно говорить о м!ровоззр$н!и, 
© жизненной философ пащента. Мы видимъ чаще всего 
позы, привычные физяческюе пр1емы и тБлодвижен!я пащента, 
динамика которыхъ для него темна, несмотря на то, что его 
дЪйствя и соотв$тствующе жесты л$лаютъь впечатлЪ не. 
Пашентъ „какъ будто“ имфетъ цЪль передъ глазами. Поэто- 
му истеричка при появлен!и предпочтенной сестры принимаетъ 
соблазнительныя позы и по внфшности пылаетъ любовью. 
Невротикъ, хь дётства соперничавний съ старшимъ братомъ, 
сд$лаетъ попытку самоубйства прежде ч5мъ займеть мЪсто, 
полученное имъ незадолго передьъ т$мъ, благодаря брату. 
Пащенткз, страдающая боязнью пространства, будетъ разви- 
вать свою боязнь, пока не покоритъ своихъ близкихъ и не 
заставить ихъ ухаживать за собою. Пащенты съ склонностью 
къ мастурбащи и извращен1ямъ, будутъ обнаруживать настоль- 
ко 116140, насколько это необходимо для удовлетвореня ихъ 
ненормальной сексуальности. Болфзненные приступы, какъ 
мигрень, невралг!и, боли въ сердиЪ и въ кишечникЪ всегда 
появляются мотивированными, и именно тогда, когда возни- 
каетъ необходимость въ защитЪ чувства личности, которому 
угрожаютъ. Такимъ-же образомъ происходятъ обмороки и 
психогенные эпилептическ!е инсульты всегда въ таве момен- 
ты, когда пащентъ, исходя ихъ своей психической ситуащи, 
долженъ выступить на защиту своего господства; пр1обрЪтя 
ум$нье разбираться въ психикЪ больного, можно съ доста- 
точной точностью предсказать наступлен!е припадка, выте- 
кающаго изъ внутренней необходимости. 'Такъ появляется 
дрожавше или подобныя затрудняюйия движеня явленя, если 
больной хочетъ, напр., уклониться отъ службы; такимъ же 
образомъ у студентовъ ослаблеше памяти часто сопровождаетъ 
начинающийся неврозъ. Во вс$хъ подобныхъ случаяхъ па- 
щенть т$лесно находится подъ давленемъ агрессивной за- 
держки, которая дЪйствуетъ всегда планом$рно и система- 
тически и можетъ давать отв$ты на правильно поставленные 
вопросы. Вообще, въ подобныхъ случаяхъ можно видЪть, что 
психическое направлеше и способы выраженшя пащентовъ 
достигаютъ единства и принцишальности, такъ что ихъ можно 
понимать какъ общую медлительность, какъ положен!е за- 
медленности („7боегпде Абаде“). 

Съ точки зр$Зн!я психической динамики эти явлен!я надо 
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считать защитными, съ ними пащентъ постепенно срод- 
нился, такъ какъ съ ихь помощью онъ лучше всего защи- 
щаетъ свое чувство личности. Они выражаютъ вс вмЪстЪ, 
такъ сказать, тЪлесное—«нЪтъ», тогда какъ психическое 
непрерывно отв$чаеть «да» на поставленный жизнью вопросъ. 
Но именно этотъ двойной жестъ невротика—основа такъ ва- 
зыв. доче у1е— показываеть намъ, подъ какими тяжелыми 
условями приходилось челов$ку пробивать себЪф дорогу для 
выхода наверхъ, дорогу, которая всегда почти идетъ непости- 
жимыми извилинами. 

Это несомнЪнное впечатл5н!е такъ же, какъ и факторъ 
строго принцишальной феноменологи, напоминающей техни- 
ку машины своей предопред$ленной точностью и разсчитан- 
ной остановкой передъ черезчуръ высокой цфлью, а также 
исключене и психическое обезц$ниваше способности къ дЪя- 
тельности, которое даетъ картину ограничен1я и бЪгства въ 
болфзнь,—все это побуждаетъ насъ сдфлать закяючеше, что 
неврозъ, это—попытка достичь высоко поставлен- 
наго личнаго идеала, тогда какъ вЪра въ собственное 
значен!е поколеблена глубоко лежащимъ чувствомъ малоцЪн- 
ности. Это заключен!е постоянно получаетъ подтвержденя. 

Для того, чтобы перейти къ дЪйствованйо, необходимы 
два предварительныя условя: 

1. приблизительная оцфвка собственныхъ способностей, и 

2. цьль, которую разсчитываютъ достичь при помощи 
этихъ способностей и благопрятныхъ жизненныхъ условй. 

Относительно самооц$нки мы можемъ съ увфренностью 
сказать, что первоначально она особенно низка. ПЪль- 
же, мы знаемъ, поставлена очевь высоко. 

Я пришелъ къ выводу, что эта безсознательная и всегда 
дЪятельная цЪъль соотвЪтствуетъ тенденщи компенсащи, тен- 
денщши защиты, что направленная къ этой пфли руководящая 
ливня соблюдается болЪе догматически и категорически, ч$мъ 
у здороваго человЪка, и что на нерзбЪжномъ пути нервнаго 
расположенля, нервнаго характера и симнтомовъ, эта ливня 
обусловливаетъь возможность попытокъ достиженя въ м!ро- 
вомъ хаосЪ личнаго идеала, чувства ув$ренности послЪ испы- 
таннаго чувства неув$ренности и чувства собственнаго значе- 
ня послЪ чувства малоцЪнности. 

Пока это страстное стремлене къ цфли, это поклонен!е. 
выдуманному идолу остается несознаннымъ, легко впасть въ. 
заблужден!е относительно телеологической зависимости ду- 
шевной жизни, заблуждеше, которое. обнаруживается въ томъ 
фактЪ, что уже первый актъ всякаго дЪйств1я безсознательно. 
и незамЪтно сопровождается установкой цЪли, точно также и. 
@]ап уца]е, потокь жизни, протекаетъ подъ давленемъ фик- 
тивной цфли, установленной еще въ дЪтств$ и въ своей пер- 
воначальной формЪ остающейся въ безсознательномъ Я счи- 
таю для себя особой честью, что при обсуждени этихъ ду- 
шевныхъ явлей рядомъ съ моими выводами и взглядами я 


могу цитировать фундаментальные труды Уа1В1псег’а и 
Вегезоп’а и сослаться на различныя точки соприкоснове- 
ня въ изложен К]асез’а. 

Если мы достаточно выяснили установку цфли и ея 0со- 
бенности въ душ$ невротика, необходимы еще дальнфйния 
разъяснен!я относительно причинъ этихъ особенностей. Какъ 
я уже указывалъ, эти причины лежатъ въ особенно углублен- 
номъ чувств$ малоцфнности соотвЪтственно предрасположен- 
наго ребенка и намъ предстоитъ только выяснить возникно- 
‚ веше этого чувства и его развите. Съ 1907 г., со времени 
появленя моей „Эбие иБег Мш4егмегасКкей уоп Огоапеп“, я 
защищалъ свою точку зря на то, что изв$стная намъ изъ 
патологи малоцфнность органовъ даетъ толчокъ къ возникно- 
венйо чувства малоцЪнности, и изъ усилившейся неувЪрен- 
ности ребенка, изъ несоотвЪтствя между собственнымъ без- 
сил1емъ и величиной жизненныхъ требовавй можетъ вырасти 
та повышенная напряженность, которая даетъ, между прочимъ 
поводъ къ возникновеншю невротическихъ попытокъ компен- 
сащи. Сюда относятся всякаго рода инфантилизмы, органи- 
ческая малоцЪнность, конституцональныя аномали, наруше- 
шя внутренней секреши железъ и т. д. 

Подробное описан!е картины, которую представляють 
собою таве конститущюонально малоцфнные д$ти въ ранн!е годы, 
завело-бы насъ слишкомъ далеко. Въ общемъ можно сказать, 
что вс$ жизненныя затрудненя переживаются ими сильнЪе и 
тяжелЪе, неразумное воспитан!е можеть еще усилить пере- 
живашя, отягощая положене то строгостью, то излишней 
нЪжностью. Ц$лыя тучи невзгодъ грозять такому ребенку 
болями, слабостью, неправильностями развит!я, безобраземъ, 
тупоумемъ, недостаточнымъ умственнымъ развитемъ. Къ 
мнимому чувству приниженности скоро присоединяется дЪй- 
ствительная приниженность и она толкаетъ такого ребенка 
ко всякаго рода уверткамъ и хитростямъ. Естественное со- 
ревноваше ребенка принимаетъ непом$рно преувеличенные 
разм$ры, цЪль для личныхъ стремлен!й возносится чрезм$рно 
высоко, планы, мечтан!я, фиктивная мотивировка—все непо- 
МЪрно использовано, и каждый шагъ ребенка обнаруживаетъ 
его преувеличенную осторожность и преувеличенное чувство 
собственнаго достоинства. Всякое душевное спокойстве про- 
падаетъ, сравниван!е себя съ другими не имЪетъ конца, при 
ожидани напряжене доходить до высшей степени, рфшене 
ничтожнаго вопроса становится вопросомъ жизни и смерти. 
Постоянное искаше поддержки, постоянное требоване под- 
чинен!я со стороны другихъ. Ошибки являются на помощь, 
потому что—лдруге должны-же принять въ немъ участе. 
Страхи становятся оружемъ нападен!я, потому что—должны- 
же друге его защищать. Его застЪнчивость, его неловкость 
и тупость становятся предлогомъ для того, чтобы заставить 
этихъ другихъ служить себЪ. И всюду у него найдется уловка, 
бол$знь станетъ для него необходимостью для того, чтобы не 
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чувствовать оскорблен1я своей гордости и тщеславя вичто- 
жествомъ достигнутаго или достижимаго. Я не хочу дальше 
останавливаться на описан!и этого чрезвычайно распростра- 
неннаго душевнаго состояня, такъ какъ я уже подробно опи- 
сывалъ его въ моей книг „ОеБег деп пегубзеп СВагаКег“. 


МнЪ осталась только задача обрисовать т патологиче- 
све моменты, въ которые обычное стремлене всякаго ребенка 
стать выше своихъ воспитателей можеть такъ непомфрно 
разрастаться. То, что мнЪ приходилось наблюдать, им ло отно- 
шене ко всфмъ возможнымъ конститущональнымъ анома- 
мямъ и въ большинствЪ случаевъ въ легкихъ формахъ,—лим- 
фатическя конститущи съ ихъ спешальными нарушен1ями, 
какъ физическая слабость, аденоидныя разращеня и т. под. 
формы эксудативнаго л1атеза съ болзненнымъ предрасноло- 
женемъ къ забол$вамямъ органовъ дыхашя, заболвашямъ 
щитовидной железы, мозговаго придатка и органовъ крове- 
образовашя съ цфлой толпой всякихъ бол$зненныхъ предрас- 
положений, указывающихъ на тфлесную и душевную  мало- 
цЪнность. Неправильности, причиняюцуя вредъ росту или 
красот$ фигуры, могутъ увеличивать чувство малоцфнности, 
какъ и все упомянутое выше, и побуждать къ сильнЪйшимъ 
тенденщямъ компенсащи. Изъ всЪхъ разнообразныхъ ухищре- 
ый и увертокъ, которыя примняются къ дфлу, необходимо 
уяснить себЪ и изучить сл$дующйя: защиты и окольные 
пути. Я попытаюсь показать этотъ механизмъ на одномъ 
простомъ прим$рЪ. 


Случай касается 32-лЪтней жещины, которая, послЪ 
8-лЪтняго супружества, получаетъ надежду имЪть ребенка и 
посл тяжелыхъ родовъ производить на свфтъ. Съ самаго 
начала беременности пашентка начала страдать безсонницей 
и состоян1ями тревоги. При этомъ она постоянно подчерки- 
вала, какъ страстно она желаетъ имфть ребенка и какъ для 
нея тягостны намеки и зам$чан1я ея близкихъ относительно 
ея безплодности. Первый приступъ тревоги появился тогда, 
когда ея мужь-—вояжеръ—снова долженъ былт, ее покикуть, 
и вопросъ шелъ какъ разъ о дн его отъфзда. Ночью ему 
пришлось часто прерывать свой сопъ и успокаивать жену, 
сидфвшую на постели и страдавшую отъ неопредЪленваго 
чувства тревоги, а порою и отъ чувства страха, что она схо- 
дитъ съ ума. 

Для объяснен1я этого состоян1я нетрудно было предпо- 
ложить, что пащентка реагировала конструкщей чувства стра- 
ха на физическмя изм$неня, вызванныя беременностью, ко- 
торую она считала малоцф$нностью, какъ чисто женскую 
особенность, реагировала—чтобы получить возможность еще 
боле прежняго подчинить себЪ своего мужа. Онъ дол- 
женъ быль теперь ограничить свои привычки, всЪ свои се- 
ксульныя желан!я долженъ былъ предоставить въ распоряжене 
супруги и долженъ быть готовымъ къ тому, что и во время 
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предстоящшаго путешествля ему не придется пользоваться се- 
ксуальной свободой, какъ прежде. 

Это послфднее требован!е заслуживаеть особаго разсмот- 
ря; освфщене его можеть показать значеше 11140 этой 
пащентки. Пашентка вышла замужъ послЪ долголЪтняго же- 
ниховства, какъ будто, по любви Въ бракъ она вступила 
совсфмъ не неосвфдомленной и тЪмъ не менЪе всоми силами 
сопротивлялась сношеню и вспоминаетъ, что въ течеше не- 
дфль у нея повторялась нерввая дрожь, то же самое, что съ 
ней бываетъ и во время настоящей болЪзни. Она испыты- 
вала также такое-же чувство тревоги, какъ и теперь. 

На этомъ случа я могу пров$рить методологическое 
заблуждеше школы Егеи4?’а, - какъ неправильная посылка, 
оно привело къ крупнымъ ошибкамъ въ выводахъ. Мое тол- 
коване всЪхъ этихъ явленй, а также и поздн5йшихъ, пока- 
зало, что пашентка, недовольная своей женской ролью, го- 
това была пользоваться всякими прямыми и обходными путя- 
ми, которые дали бы ей возможность избЪжать послЪдствй 
этой непр1емлемой роли. И когда она за 8 лЪтъ пробрЪла 
достаточную ув$ренность, что она спасена по крайней мёрЪ 
отъ беременнозти и родовъ, она могла удовлетвориться сход- 
ствомъ съ мужчиной: она добилась фактическаго господ- 
ства надъ мужемуъ, надъ сестрой и надъ матерью, жив- 
шей у нихъ въ домЪ, и сопротивлялась съ нфкоторымъ успЪ- 
хомъ сношенямъ, которыя постоянно выставляли передъ ея 
глазами ея женскую роль. Въ своемъ обезц$ниван!и сексуаль- 
наго она зашла настолько далеко, что замфчала безъ сожа- 
лфн!я, если ея мужъ преступалъ гравицы супружеской вЪр- 
ности во время путешествй. Слфдуеть особенно отм$тить 
черты ея характера, которыя она выработала въ себЪ для 
поддержаня своей руководящей роли, своего сходства съ 
мужчиной; провосходство надъ своими родными и близкими, 
унижающая критика въ отношении ихъ и бережливость, ко- 
торой она обязана своимъ состоян1емъ, такъ какъ, судя по 
виду, росла она въ бЪдной семьЪ. Основываясь на нашемъ 
воззр5ни на мужской протестъ, легко понять, что нащентка 
долго оставалась фригидной. Когда-же, благодаря беременно- 
сти, она вынуждена была глубже войти въ роль женщины, 
она потребовала дальнфйшихъь и сильнфйшихъ компенсашй, 
налагая на своего мужа новыя обязанности. Этого она могла 
достичь только при помощи арранжировки тревоги. И воть 
У нея появилась тревога. 

Дальнфйшее течеше болЪзни доказало правильность пред- 
положен1я. Ко времени рожден1я ребенка исчезало. въ связи 
съ нашими собес$лованями, чувство тревоги; послЪдней при- 
чиной, вызывавшей чувство малоцфнности, которое 
побуждало къ защит$ и мужскому протесту, ока- 
залась физическая слабость въ дфтствЪ, которая давала себя 
особенно неблагоирлятно чувствовать въ отношеняхъ съ ея 
старшей на 5 лфть сестрой, любимицей отца. 


Также скверно повмяли большя матер!альныя по- 
тери семьи въ перюдъ дВтства пащентки, послуживпия при- 
чиной тому, что она тяжело пережила это ухудшене и всег- 
да съ завистью смотрЪла на хорошее состояше своихъ род- 
ственниковъ. О малоцфнности со стороны мочевого аппарата 
можно заключить по энурезису. Насколько большую роль иг- 
рали аномали половыхъ железъ, я не беру на себя см$лость 
рЪшать, но въ общемъ я могъ бы указать на позднюю бере- 
менность, на ненормальный ростъ пац1ентки, также 
какъ и на рано появивш!1еся зам Бтные усы. 

Когда ребенку (роды были тяжелые и длительные) было 
уже н$®сколько л$Зтъ, больная появилась снова съ жалобами 
на невротическй страхъь, на истощеше и депрессю. Коротко 
говоря, я прод5лываю курсъ дальнфйшихъ разъяснешй и къ 
концу анализа прихожу къ сл$дующему: дЪло идетъ снова о 
мужскомъ протест пащентки, настоящими симптомами она 
старается защитить себя отъ второго ребенка. При помощи 
своего страха—безразлично, называть-ли это неврозомъ тре- 
воги или истерей тревоги—она овладЪла положенемъ— никто 
не могь требовать оть нея второй беременности, видя ея 
страдан!я; ея утомляемость показала ей и ея окружающимъ, 
что одинъ ребенокъ и ухолъ за нимъ былъ уже обузой для 
такой матери, а ея депресяя поставила передъ ея мужемъ 
отв тственную задачу: постоянно заботиться о томъ, 
чтобы не обидфть своей жены. Другими словами: такъ какъ 
ея цЪль сдЪлаться мужчиной оставалась непоколебимой, то, 
въ пред$лахъ возможнаго, предпринималось все, что могло 
приблизить къ этой цЪли, и тЪмъ съ большей настойчивостью, 
чБмъ дальше она была отъ сходства съ мужчиной. 

Ортодоксальное учене Егеи4’а признаетъь во всЪхъ 
случаяхъ неврозовъ и психозовъ исходнымъ моментомъ оку- 
танную мистическимъ туманомъ, прирожденную сексуальную 
конституцию. Было-бы очень легко построить такую консти- 
туцю въ приведенномъ случаЪ: мужсюе сексуальные вторич- 
ные признаки (ростъ, усы, поздняя беременность, трудные 
роды) должны были-бы соотв$тствовать психосексуальной 
конститущи. Съ маленькими перед$лками можно было-бы 
ближе подойти къ Егепд’овскому ходу мыслей: пащентка отъ 
рожден!я гомосексуальна. А въ матерал$, полученномъ оть 
анализа, можно было-бы сгруппировать такъ факты, что ясно 
будетъ выступать ея влюбленность въ сестру. 

До известной степени это было-бы возможно. ПослЪ 
первоначальнаго соперничества обЪ сестры любили другъ 
друга, хотя никогда не переходили въ область сексуальнаго; 
но при растяжимости терминолои Егеи4’а, удобствЪ$ по- 
нятя о сублимирован1и сводить всф отношен1я человЪческой 
жизни къ сексуальному, можно было-бы, ради торжества идеи, 
подойти ближе къ такой мысли. Я не сомн$ваюсь, что это 
можно было бы обставить правдоподобно относительно двухъ 
сестеръ; одну изъ нихь я незадолго передъ этимъ оставилъ 
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посл$ леченя здоровою, —онф были гомосексуально влюблены 
одна въ другую. Къ сожалЪнНо, об онЪ, ища въ жизни 
объекта для своего властолюб!я, проявляли его другь на 
друг. Долгое время они старались покорить одна другую 
своею любовью и связанными съ ней обязанностями, пока 
старшая, болБе стЪсненная судьбою, не прекратила сношевй 
и не отказалась повиноваться. На такую перем$ну, которая 
была въ связи еъ вышеупомянутой беременностью и похо- 
дила на ладен!е власти, наша палентка отвЪ$чала кон- 
струкщей страха. Съ этимъ страхомъ, какъ средствомъ при- 
нужден1я, она познакомилась по бол$зни своей сестры и 
она могла прим$нять его и противъ мужа. Другими словами: 
страхъ являлся сильнфйшей защитой въ тотъ моментъ, когда 
ни любовь, ни запугиване не были въ состояни принудить 
сестру къ подчинен!ю. 

Предположимъ на мгновен!е, что пащентка добилась го- 
мосексуальныхъ отношенй. Въ нарисованной картинЪ се- 
ксуальный импульсъ былъ бы понятенъ только какъ способъ 
властвован!я. Но стала бы пащентка отъ этого здоровой? 
Ни въ кахомъ случаЪ! Потому что друйе пащенты присту- 
пають къ леченю именно въ этой стади гомосексуальности 
и наряду съ этимъ обнаруживаютъ невротическе симптомы, 
инверз!1и, или перверз!и, или множество другихъ симптомовъ. 

Другая, возможная по Кгеп Ту, аргументаця— пащентка 
забол$ла отъ подавлен1я гомосексуальности, — вся сплошь 
искусственна; пащентка не могла бы также выздоровЪть отъ 
проявлен!1я гомосексуальности, такъ какъ ничего не было по- 
давлено. Аргументащя эта отпадаетъ сама собою, какъ только 
мы заговоримъ о неправильности предпосылокъ этого учетя. 

Разсмотримъ другую основную опору Егеп Фовской 
эт1олог1и неврозовъ, такъ назыв. существенный главный ком- 
плексъ неврозовъ, комплексъ инцеста. 

Отецъь обфихъ дЪвушекъ въ интеллектуальномъ отноше- 
ни далеко превосходилъ мать, страдавшую приступами дипсо- 
мани и потреблявшую при этомъ невфроятныя количества 
алкоголя. Можно думать, что семейная жизнь была отврати- 
тельна, и процвЪтала первная фамильная традиц1я, при 
которой каждый членъ семьи старался главенствовать надъ 
другими. НЪть ничего удивительнаго, что 06$ дЪвушки чув- 
ствовали себя боле привязанными къ отцу, который бало- 
валь старшую. Ничего нфтъ также удивительнаго, что обЪ 
дЪвушки —и это составляло ядро ихъ бол$зни— мало имЪли 
склонности къ роли женщины, матери, старались насколько 
могли осуществить безсознательно руководившую ими фикцию 
и стремились передЪлать себя въ мужчинъ. Лучше всего это 
удалось старшей, картину бол$зни которой я подробно опи- 
салъ въ моей книг$. Наша же пащентка, по натурЪф болЪе 
слабая, должна была еще соперничать съ сестрой, старше 
ея на 5 лЪтъ; ей остались уже болБе крутые окольные 
пути для достажен!я сходства съ мужчиной. Она пошла по 
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нимъ и берегла достигнутое хитростью, кажущейся устуйчи- 
востью, потребностью въ поддержк$ отъ окружающихъ. ко- 
торыхъ опутывала этимъ, своимъ стремленемъ къ богат- 
ству при помоши чрезм$рной скупости—и обнаружила свою 
слабую сторону въ борьбЪ съ состар$вшейся матерью, съ 
прислугой, гдф ея властолюб1е оставалось неприкрытымъ. Она 
была также привфтлива и любезна съ мужемъ, пока онъ былъ 
ей вполн$ вЪфренъ; позже она охотно отравляла ему суще- 
ствоваше и портила жизнь ревностью и ссорами. 


СдЪлаемъ такое предположен!е: если-бы пашентка вела 
нормальную сексуальную жизнь, могло произойти ея забол$- 
ван!е или нЪтъ? Вопросъ этотъ не имфетъ никакого 
значен!я. Потому что, какимъ-же образомъ она могла ве- 
сти такую жизнь? Она уже давно была невротичкой, закоче- 
нфла въ стремлен!и къ защит и хотЪла достигнуть символи- 
ческаго превращен!я въ мужчину. Впередъ долженъ былъ вы- 
ступить симптомь абнормальной психосексуально- 
сти, которую надо нонимать такъ-же, какъ и всю ея невро- 
тическую руководящую лин'ю жизни: какъ часть ея невроти- 
ческой системы, не какъ пабага пабгал$, но какъ пабагаба, 
лежащею не въ началЪ, а по дорог къ ея фиктивной ц$ли, 
къ безсознательно созданному финалу, въ которомъ долженъ 
быль осуществиться ея мужской идеаль личности. 


Резюме. 


1. Въ истори дЪтства каждаго невротика можно найти 
слфлы воспоминан и чувствъ, указывающихъ на недостаточ- 
ную самооцфнку, въ связи съ высоко стоящимъ идеаломъ; 
посл$ дн! даетъ направлев1е всфмъ тфлесвымъ и душевнымъ 
стремлемямъ пащента, питаеть его фантаз!и и принудитель- 
но дЪйствуетъ на образъ жизни. 

2. Первоначальная недостаточная самооцфнка основы- 
вается на ошущен!и т$лесной слабости, страданя, тБлесной и 
душевной неув$ренности, и образуеть важный психическй 
этапъ для душевнаго развитя ребенка, точнфе говоря: со0- 
здаеть отношен!е между ребенкомъ и тЪмъ, что его окру- 
жаетъ, его средою. Поэтому самооцфнка, это— отвЪтъ, кото- 
рый ребенокъ даетъ на проблему жизни. Отъ этой самооц$н- 
ки, этого отношеня зависятъ вс$ чувства дЪтской слабости 
и неувЪренности, всЪ понятные и понятые выводы отъ срав- 
внеш и направляющая лин1я будушаго! 


3. ДЪтская неувЪренность есть результатъ объективныхъ 
и субъективныхъ событй, которыя, конечно, никогда не совер- 
шаются въ чистомъ, не см$шанномъ видЪ. ВЪрсятность субъ- 
ективнаго источника ошибокъ никогда не можетъ быть исклю- 
чена. Нужно предполагать чаще всего неспособность ребенка 
къ реальному воспр1ятйо картины ма, 


4. Объективные факты, здЪсь разсмотрЪнные, относятся: 
а) къ нормальной дЪтской слабости и неув$ренности, 
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6) въ особенности къ ихъ патологическому росту, обна- 
руживающемуся черезъ прирожденную малопЪ$нность орга- 
новъ. 

5. Субъективные факты касаются положення ребенка въ 
пред$лахъ семьи, его отношеня къ отцу, матери, братьямъ 
и сестрамъ, его впечатлфвй и опфнки жизненныхъ условий, 
будущаго, въ этомъ измфрев1и будущаго и предохранвитель- 
ныхъ мфрахъ, въ приготовлен!яхъ ребенка къ его будущей 
жизни, къ побЪдЪ надъ средою, всегда лежатъ эмпирическ!я 
указан!я на его объективную неувфренность и его судьбу. 

6. Неув$ренность ребенка, наибол$е сильная у консти- 
тущонально малоцфнныхъ, требуетъ цфли и направляющей 
лини, которая могла-бы удовлетворить стремленше къ увЪрен- 
ности и къ производительной дЪфятельности. ЧЪмъ скромнЪе 
самооц$нка ребенка, тфмъ выше ставитъ онъ цфль передъ 
собою, т$мъ принцишальнфе онъ держится за нее, тЪмъ кате- 
горичнзе строится его направляющая ливя и тфмъ отчетли- 
вфе выступаютъ впередъ односторонн!й характеръ и односто- 
роння психическя склонности. И вмЪфстЪ съ тфмъ его ма- 
нера держать себя становится необычной и странной, выра- 
жаясь то въ непосредственвомъ. подражан!и, то въ противо- 
ри съ окружающимъ, то подъ вмляшемъ дфйствительваго 
или мнимаго давлен!я обстоятельствъ, постепенно развиваясь 
въ постоянную привычку,—до тЪхъ поръ, пока при помощи 
такой невротической системы ребенекъ можетъ чувствовать 
себя господиномъ положения. 

7. Такимъ образомъ, въ этотъ разработанный жизнен- 
ный планъ оказываются включенными отношен!я къ окружаю- 
щему, фамильныя традищи, сознательныя и безсознательвыя 
правила воспитан!я. Въ особенности необходимо подчеркнуть 
причинное значен!е гнета строгаго воспитаня, равно какъ и 
изн живан!я, усиливающихъ чувство неувЪфренности въ ре- 
бенкЪ, тБмъ бол$е предрасположенномъ. 

8. Изъ рЪдкихъ случаевъ невротической предрасполо- 
женности угрожаютъ дурными послЪдствями особенно 1Ъ дЪ- 
ти, которыя въ конечной пфли, такъ сказать въ пятомт актЪ, 
отвлеченно видятъ въ себЪ сходство съ божествомъ. Но- 
сители такихъ идей особенно вынуждены надфвать лизину, 
имЪть весьма странные премы, окольные пути, и сильнЪй- 
ния защитныя средства—странности, бол$зни, невротическ!я 
и психическя явлевя, чтобы защитить свой личный идеалъ 
оть угрожающаго ему натиска окружающаго ма. Необхо- 
димы также планомфрныя агрессивныя задержки, чтобы из- 
ОЪжать опасныхъ р-шен@Й и предполагаемыхъ паденйй. 

9. Между реальностями, сильнфе всего вмяющими на 
образоване чувства неувЪ$ренности въ ребенкЪ, стоятъ кон- 
ститущональныя заболфван!я дфтскаго возраста. Они обруши- 
ваютъ на психику ребенка пфлую армю бЪлъ,—болЪзви, 
страхъ смерти, слабость, малорослость, тупость, замедленное 
тЪлесное и духовное развит!е, безобразе, уродства, недора- 
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звит1е органовъ чувствъ и д5томе пороки. На этомъ базисЪ 
чувства малоцфнности развивается въ предрасположенномъ 
ребенкЪ его стремлеше къ недостижимой цфли, этотъ неудер- 
жимый порывъ, который надолго становится для него ритмомъ 
жизни. Въ такомъ приподнятомъ, но непоколебимомъ ритм% 
вырастаютъ въ р$дкихъ случаяхъ, при улавшейся компенса- 
и, велиюе подвиги личности и наиболфе часто печальная 
участь невроза и психоза. 

10. Органическй субстратъ психоневроза и психоза на- 
до искать въ малоц$аности зародышевой плазмы и въ кон- 
ститущональной недостаточности органовъ, которые изъ нея 
развиваются. Специфическля внЪшня пораженя являются 
слБдетвемъ [ез’а, алкоголизма, продолжительнаго угнетен- 
наго положеня, перенапряженной дЪятельности и бЪдствен- 
наго положен!я массъ. РазвитНо невроза, способствуютъ тра: 
дищи нервныхъ семей, внутри которыхъ обыкновенно господ- 
ствуютъ нервные характеры. | 


Перев. Н. В. 
(Окончанле сльдует5). 


Ферейнъ свободнаго психо-аналитическаго изслф дован!я 
ЗасЪдане 17 сентября 1912. 
Раисы Адлеръ. 


Д-рь АЁг. А ег даетъ отчетъ о психотерапевтическомъ 
коагресс$ въ Цюрих, гдБ онь принималь участе, какъ 
представитель „Ферейна свободнаго психо-аналитическаго из- 
слВдованя“, и сообщаетъ, что направлене, котораго придер- 
живается Ферейнь и д-ръ АЧ]ег все болфе прививается 
вь Швейцарии, что ему удалось завязать отношен1я со многи- 
ми психотерапевтами и что его предложеше объ устройствЪ 
въ будущемъ году конгресса въ В$нЪ было принято. 

Собраше высказываеть д-ру А Ч4|ег’у благодарность за 
его дЪятельную и усп$шную пропагандистскую работу. ПослЪ 
этого д-рь АЧЙег читаеть рефератъ, доложенный въ Цю- 
рихЪ 1. 

Дискусси: Уехрегс находитъ, что объяснен1я явленйй 
у истеричныхъ, находящихся въ стали „мужского протеста“ 
гораздо проще и, такъ сказать, человфчнфе у А4ега, ч5мъ 
у Егеи4а, объясняющаго ихъ подавленной гомосексуаль- 
ностью. Д-рь Сгйпег находить, что психическя явлен!я 
можно подвести къ одному ряду и къ другому, ихь можно 
объяснить въ смысл сексуальномъ и въ смыслЪ д-ра А 41ег’а. 
ЭсвгескКег указываетъ на зам5чане Ро1псаггб, что задача, 
теор состоитъ въ томъ, чтобы на основани гипотезъь можно 
было объяснить большее число фактовъ и объяснить ихь 


1) См. выше отчеть о Цюрихскомъ конгрессЪ. 
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проще, ч5мъ это дЪлаетъ другая теор!я, и что такой теория 
надо отдать преимущество. Не все равно какъ сгруппиро-- 
ваны явлен!я, и взглядъ А 4]ег’а на психоневрозы гораздо 
цфльнЪе и, въ смысл ваучнаго единства, гораздо цЪннЪе, 
ч$мъ другя теорш. Д-рьъ ЕагипаШег полемизируеть про- 
тивъ психическаго сверхдетерминизма, который защищалъ 
д-ръ Сгапег и который приводить къ агностицизму. Ёеуу 
находить, что у „мужского протеста“ и По одна и та-же 
основа, и какъ то, такъ и другое имфють цфлью повышене 
чувства радости. Анализъ нормальвыхъ людей долженъ дать 
цфнные результаты. ДалЪе онъ находитъ, что поняте сексу- 
альной конститущши по степени важности можно поставить 
на одну ступень съ психическимъ гермафродитизмомъ. 
МУехЬег=® полемизируетъ противъ утвержден!я д-ра Стипег’а 
о параллелизм теорй Егепфа и АЧега, потому что 
значене, которое придается сексуальности въ обфихъ тео. 
ряхъ, чрезвычайно различно. С. Стйпег находитъ, что 
теори Егеиа’а и АШЩега вовсе не такъ различны, какъ 
они сами это думаютъ, но онъ считаетъ, что теоря А ег’а 
терапевтически болфе дЪйствительна. ОбЪ теор!и сводятся 
къ влян!о инстинктовъ. Что касается сверхдетермивизма, 
То это не что иное, какъ законъ соотношенй, примЪ$нен- 
ный къ психическому. ЕгезсЬ| полемизируетъь противъ 
особеннаго подчеркиван!я психическаго сверхдетерминизма 
въ такой области, какъ психолопя, и находитъ, что теор!я 
А4]ег’а шире и глубже, такъ какь АЧег прим$няетъ 
анализъ тамъ, ГД анализьъ Егец4’а кончается (сексу- 
альность) и находитъ, такимъ образомъ, пункть (повышен!е 
чувства личности, властолюб1е), исходя изъ котораго онъ даетъ 
свои хорошо мотивированныя объяснен!я различныхъ пси- 
хическихъ феноменовъ. Теор1я А а]ег’а не нуждается въ под- 
собныхъ конструкщяхъ Егеи4д’а, которыя только сбиваютъ 
съ толку. Д-ръ А 41ег—Ложное положене Егеиф’а таково: у 
всЪхъ невротиковъ находятъ ненормальную сексуальную жизнь. 
Но эта ненормальность не есть, какъ это думаеть Егеча, 
причина появившихся нервныхъ явленй, она—симптомъ, какъ 
вс$ друше нервные симптомы. Но принимая это, нужно так- 
же отрицательно отнестись кь прирожденному субстрату, 
къ сексуальной конститущи Егепфа. 


Хроника. 


— — 


— Сь настоящаго года, какъ уже сообщалось, нашему журналу 
объщали свое сотрудничество д-ръ А1{г. А Тег д-ръ, Ег1зсваи Е (В%- 
на) и д-ръ Зфе!п (Будапештъ). 

’Редакторъ Иепёта!Ы. 1. РзусВоава1узе д-рь У11В. У+еКке! пред- 
ложиль взаимный обмфнъ матераломъ, съ тБмъ, чтобы оригинальныя 
статьи, смотря по ихъ содержанию, или цфликомъ появлялись одновре- 
менно въ обоихъ журналахъ, или правильно взаимно реферировались.. 


Д-ръ З$еКе1, а равнымъ образомъ д-рь Егм. Мехреге и д-рь 0440 
Каиу объщали также сотрудничать въ нашемъ журнал. 

— Въ ВЪнНВ вскорь выйдеть первая киижка новаго журнала [иег- 
па опайопа1е еНзсвг# Гаг агАоВе Рзусвоапа[узе, къ изданию котораго 
приступаеть проф. 5. Ргец(. Журналь будетъ у насъ правильно рефе- 
рироваться. 

— Четвертый, уже приготовленный къ выходу, выпусвь трудовъ 
Ферейна, свободнаго психозналитическаго изсл5дова- 
н!я, будеть содержать работу проф. Ре!1х Азпаигом’а— „За@зши$ 
ип Мазосв1зтиз ш 4ег Еглевиих. 


РЕДАКтТоРЪ-ИЗДАТЕЛЬ Н. А, Вырубов-. 


Типографая Штаба Московскаго Военнаго Округа. Москва. 


Открыта подписка на 1913 годъ 
НА ЖУРНАЛЪ 


„Современная Поижатрия“ 


Годъ изданйя седьмой. 


Въ составъ редакцтонно-издательскаго комитета журнала 
входять: Н. А. Алфеевсвй, Д. А. Аменицим, Л. В. Блуменау, 
П. П. Брухансвй, Р. Н. Вановскй, И. Н. Введенский, Н. А. Вы- 
рубовъ, В. М. Гаккебушъ, А. К. Ганъ, П. Б. Ганнушкинъ, Т. А. 
Гейеръ, В. А. Гиляровскй, М. 0. Гуревичъ. С. Н. Давиденвовъ, 
Н. П. Данаевъ, С. Ф. Дмитргевъ, В. Н. Ергольскй, Н. А. Ершовъ, 
П. М. Зиновьевъ Е. К. 1огансонъ, Ю. В. Наннабихъ, Я. С. КНац- 
нельсонъ, П. П. Нащенко, В. П. Ващенко, П. Д. Максимовъ, 
Н. И. Орловъ, Н. Е. Осовинъ, А. 1. Писнячевскй, Л. А. Прозоровъ, 
°С. А. Преображенснй, Н. П. Прокофьевъ, П. И. Растегаевъ, Г. В. 
Рейтцъ, С. С. Сермевскй, Б. Н. Синани, С. С. Ступинъ, Г. Я: 
Трошинъ, В. В. Чеховъ, А. С. Шоломовичъ, Т. И. Юдинъ. 


Журналъ „Современная Психатря“ посвящается всЪмъ 
вопросамъ теоретической, клинической и общественной 
пеихлатрли. 

Журналъ въ 1913 г. будеть выходить ежемЪсячно 
книжками въ размЪрЪ до пяти печ. листовъ. 


Вслфдств!е увеличеня объема журнала подписная плата въ 
1913 г. будеть повышена до десяти руб. въ годъ. ЦЪна отдЪльной 
книжки 1 руб. 

Подписка принимается въ конторЪ редакщи „Совре- 
менной Пеихатр1и“ (Москра, Новинсвюй бульваръ, д. № 88. 
Телеф. 32—48) иво веБхъ книжныхъ магазинахъ. Гг. иного- 
роднихъ подписчиковъ просятъ направлять подписныя 
деньги непосредственно въ контору редакции. Допускается 
разсрочка подписной платы при условти непосредственнаго 
обралцен1я въ контору журнала: при подпискЪ 4 руб., къ 
1-му пюня 4 руб. и къ 1-му октября 2 руб. 

Статьи въ заказныхъ бандероляхъ просятъ направлять 
по адресу редакции. Редакщя оставляетъь за собой право 
производить въ присланныхъ статьяхъ нЪкоторыя сокралде- 
ня. Авторы помфщаемыхъ въ журнал оригинальныхъ 
статей получаютъ безплатно 25 оттисковъ. О веЪхъ книгахъ, 
присланныхъ въ редакцию, печатается извЪщен!е въ бли- 
жайшей книжкЪ журнала. 


|-годъ изданя, |-годъ издания. 
ПРИНИМАЕТСЯ ПОДПИСКА на 1913 ГОДЪ 


на пер!одическое издан!е для учителей средней и начальной школъ, 
родителей и воспитателей. 


„ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБОЗРЪНЕ. 


У—— 


Вступая во П-й годъ издан1я, журналъ «Педатогическое Обо- 
зр$н1е›, какъ и въ предыдущемъ году, имфетъ цфлью служить печат- 
нымъ органомъ для учителей средней, низшей и начальной школь и 
вообще для широкаго круга лицъ, интересующихся педагогическими 
вопросами. Журналъ ставитъ основное задачей внитательно и посто- 
янно сл$дить за современнымъ течен!емъ педагогической мысли у 
насъ и за границей, содЪфйствовать правильной разработкЪ и осв$- 
щен1ю вопросовъ, связанныхъ съ воспитан!емъ и обучен1емъ, уд$ляя 
должное вниман!е вопросамъ экспериментальной педагогики и психо- 
лопи, а равно и методикамъ отдфльныхъ школьныхъ предметовъ въ 
ихъ современномъ освфщен1и. Стремясь постоянно держать своихь 
читателей въ курс текущихъ школьныхъ вопросовъ, журналъ осо- 
бенное вниман!е обращаетъ на полноту и всесторонность имформа- 
ц1оннаго отд$ла, а также на постановку отдфла критика и библ!ю- 
граф!и, какъ по спещально-педагогическимъ вопросамъ, такъь и во- 
обще по научио-литературнымъ. Значительное м$сто будетъ отведено 
обозр$ ню педагогическихь и дфтскихь пер1одическихь издавшй и 
спещально дЪтской литературы. Многя статьи иллюстрируются 
рисунками. Одобренный лестныти отзывами, какъ педагогической, 
такъ и общей прессы, журналь и во второмъ году издавя будетъ 
стремиться возможно полнфе осуществить поставленныя пли. 


——— ПРОГРАММА ЖУРНАЛА: — 


Законодательныя постановлення и Правительственныя распо- 
ряжен!я по учебному вЪдомству. Оригинальныя и переводныя статьи 
по общимъ и частнымъ вопросамъ школьнаго воспитан!я и обученйя. 
Методическ!я указан!я и практическ!я замЪтки по предметамъ школь- 
наго. Экспериментальная педагогика и психолог!я. [Школьная гигена. 
Фнзическое воспитан!е. Ручной трудъ и искусство Бъ школЪ. Средияя, 
низшая и начальная школа въ Росси и за границей. Хроника школь- 
ной жизни и д$ятельности земствъ по народному образован!ю. Кри- 
тика и бибмограф1я. Обзоръ педагогическихъ и дтскихъ пер1одиче- 
скихъ изданй и спещально дЪтской литературы. Почтовый ящикъ. 
Объявленйя. 


Въ журналБ постоянное участе принимають сл$дуюпия лица: 


Барковь А. С., Бахтинъ Н.Н., Беллюстинъ, В. К., Борзовъ А. А., 
Веберъ Г. К., Веселовскй Ю.А., Волковский Д. Л., Гартвигъ А. Ф.., 
Лаутге А. Г., Елачичъ Е. А., Звягинцевь Е. А., Золотаревь С. А., 
Игнатьевъ В. Е., Клюжевъ И. С., Локтинъ А. А., Мижуевъ П. Г.,. 
Мурзаевъ В. С., Оршанскй Л. Г, Первовъ П. Д., Покотило Н. П., 
Райковьъ Б. Е., Роковъ Г., Румянцевъ Н. Е.. Русова С. Ф., Саввинъ Н. А., 
Синицюмй Л. Д., СЪрополко С. О., Тумимъ Г. Г., Флеровъ А. Е., 
Флеровь Н. А., Чеховъ Н. В., Шохоръ-Троцкая Н. С., Шохоръ- 
Троцкий С. И., и др. 


Журналь выходить книжками отъ 3-хь до 5-ти печатныхъ листовъ 
каждая, одинъ разъ въ м$фсяць (кром$ 1юня и 1юля). 


Подписная цЪна: четыре рубля въ годъ съ доставкою, за пол- 
года—2 руб. 50 коп. Подписка принимается въ конторф журнала: 
Москва, Никитскя ворота, МедвЪжий пер., д. 4, гимназ!я А.Е. Флерова. 


Редакторъ-издатель А. Е. Флеровъ. 


т 


__ Отирыта подписна на 193 г одъ. 


НА ЖУРНАЛ 


_ „Современная ЕН - 


Годъ издантя седьмой. 
Въ Состав редакщонно -издательскаго комитета журнала 


входать: Н. А. Алфеевсвй, Д. А. Амениций, Л. В. Блуменау, 


41. П. Бруханекй, Р. Н. Вановений, И. Н. Введенсьйй, `Н. А, Вы- 


- ‚‚ рубовъ, В. М, Гавкебушъ, А. К, Ганъ, П.Б. Ганнушвинъ, Т. А; 
__ Тейеръ, - В. А. и М. 0. Гуревичъ, С. Н. Давиденковъ, 
``. Н. П. Данаевъ, С. Ф. Дмитревъ, В. Н. Ергольскй, Н. А. Ершовъ, 
— М. М. Зиновьевъ, Е. г Гогансонъ, Ю. В. `Каннабихъ, Я. С. Нац- 
’ ` нельсонъ, П..П. Ващенко, В. П. Нашенко, П. Д. Максимовъ, 
Н.И. Орловъ, Н.Е. Осокинъ, А. 1. Писнячевскй, Л. А. Прозоровъ, 
п ПреображенскИ, Н. П. Прокофьевъ, П.Й. Растегаевъ, Г. В; 
`` зрейтць, С, "С. Сермевекй, Б. Н. Синани, С. С. Ступинъ, Г. Я. 
ира Трошинъ, В. В. Чеховъ, А. С. Шоломовичъ, Т. И. Юдинъ.. и 
Е УКурналъ Современная Псидатрия“ посвящается воёмъ `` 
_`вопросамъ п. клинической и общественной : 
`. пейматруи. 
`  Курналъ въ. 1913 г: будеть: выходить. `ежембеячно.. 


книжками въ `размёрЪ до пяти печ. листовъ;. Е 


_Вельдетве увеличеня объёма журнала’ подписная. ‘плата въ . ы 
1913 г. будеть. повышена до. ны руб. вЪ годъ. ее. а. 5: 
С ЕНИКИ 1 руб.. Е. 


одписка.. Е въ. 
менной Иоих1атри“ (Москва, Новинсвай бульварт, д. № 38. 


Телеф.” 32—48) иво вобхЪ книжныхь магазинахъ. Те. иного- | 
`роднихъ подписчиковъ нросять направлять  подпиеныя _ 
деньги. непосредственно въ контору редакщи. Допускается. 
‚ : разорочка подписной платы при. условий. ‘непосредотвеннаго ре: 
т обращешя ВЪ контору журнала: при _ ‘подниск» 4 Убь = ЕЯ 
му ноня 4 руб. и кь 1-му оклября. 2. руб: - а 
‚ Статья въ закавныхь бандероляхъ просятъ. направлять ее 
2 Мо адресу. редакщи. Редакщя  оставляеть. ва 'в060й' право _ 
‚о производить въ присланныхь отатьяхь нъкоторыя сокраще- | 
- я. Авторы помфщаемыхь въ. журнать _ оригинальных ^^ 
_ статей. получаютъ безплатно. 25. оттисковъ. О воЪхъ книгах, _ 
‚ ^_ приесланныхь въ. редакцию. 1 оча ее 'ВЪ, т 
т о НИЖЕ а: м Ь 


их 


ее ‘едазщи „бовре: 5 


_ ПСИХОТЕРАПИЯ _ 


- ОБОЗРЬНИЕ РОПРОСОВЪ ПСИХИЧЕСКАГО ЛЕЧЕНИЯ ет - 
__ И ПРИКЛАДНОЙ ПСИХОЛОГИ, Г. - 


‚Мурналь ставить своею задачей разработку и Е вопросов > ее 
психотерапии кавъ въ отношеви старыхь ея методовъ-—внущения и 
типвотизма, такъ и новфйшихь методовь — Ртеп@’а и РиБо1$ > 
и др. съ ихъ. видоизмьненями. Большое внимане журнать. удвляеть — 


также раземотрёвю вопросовъ нормальной и патологической психозопи,. 


знакомство съ которыми представляется необходимой основой для рацо-_ Я 


нальныхь пеихоаналитическихь воздЪйствй. Кром» спещальныхь изсаф-* 


‚ дованйй, обзоровъ, рефератовъ, рецензй и проч., журналь даеть стальи 


общаго содержан!я, затротивающя, въ широком» смыслв слова, в 


‚ челов ческаго духа. . 


—Журналь выходить шестью книгами въ тодь, не менфе трехъ. 1и- 
стовъ каждая. Ибдписчая цфна на годъ съ доставкой и. пересылкой ^ а 
5 руб. Цна оТДВлЬНой книжки 90коп. Подписка принимается а 


‘конторь редакити „Психотерапи“: Москва, о т 


_ в лер., д. 18. Телефонь 1.08.41. 


и а заявлено” ВЪ биижайшой: а а на 


“Статьи въ заказныхь бандероляхь проеятъ. направаять по. здрбеу 


редакции. Авторы помбщабмыхь въ журнааВ оригинальныхь статей по-. 


чучають безплатно 25 оттисковъ. 0 каждой книг, Ее Въ к 


г з 


_ Иавиащен оть А- та н. \ `ВЫРУБОВА. = а 


съ | Е 1913 рт ‘санато ый «Крюково». ‘пере 
_шель въ собственность ое рупкова и дръ Н. А. |! 
Вырубовъ съ этого. р ВЪ Е ие не при. ся 
вимаоть. ее ме 


